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小 俣  結 瑚  

今 回 の 交 流 で 私 は 、 多 く の 貴 重 な 体 験 を す る こ と が で き ま し た 。

ス イ ス の 自 然 や 伝 統 的 な 街 並 み を 直 接 見 た り 、 ホ ー ム ス テ イ で 様 々

な 経 験 が で き た り し た こ と な ど ど れ も 素 晴 ら し い も の ば か り で し た 。 

お 世 話 に な っ た ホ ス ト フ ァ ミ リ ー の 皆 さ ん は 、 と て も 優 し く 接 し

て く れ ま し た 。 そ の 家 に は 、 エ レ ン と い う １ ４ 才 の 中 学 生 が い ま し

た 。日 本 の こ と や お 互 い に 興 味 の あ る こ と な ど 様 々 な 話 を し ま し た 。

別 れ る 時 は さ み し か っ た で す 。 日 本 か ら の お 土 産 も 喜 ん で く れ ま し

た 。 少 し だ け で す が 日 本 の 文 化 を 伝 え る こ と が で き ま し た 。 食 事 は

ど れ も お い し か っ た で す 。 特 に チ ー ズ は 日 本 の も の と は 違 う お い し

さ が あ り ま し た 。 英 語 は 、 た く さ ん は 話 せ ま せ ん で し た が 、 相 手 の

言 っ て い る こ と を 理 解 し た り 、 自 分 の 考 え を 伝 え た り で き て ほ っ と

し ま し た 。 も っ と 勉 強 し て 次 に ホ ス ト フ ァ ミ リ ー の 皆 さ ん と 会 う 時

は 今 回 の 交 流 よ り も た く さ ん の 話 が し た い で す 。 ホ ー ム ス テ イ し た

部 屋 か ら は 、 マ ッ タ ー ホ ル ン が 見 え ま し た 。 朝 焼 け が と て も き れ い

で し た 。 私 の 家 か ら も 富 士 山 が 見 え ま す が 、 こ こ で は 山 が と て も 間

近 で 迫 力 が あ り 素 晴 ら し い 景 色 で し た 。 ま た 、 部 屋 か ら 普 通 に 見 え

る こ と に 感 動 し ま し た 。  

ス イ ス の 学 校 に は 、 日 本 だ と 当 た り 前 に あ る 制 服 や 部 活 動 が な い

こ と 、 授 業 の 進 め 方 や 全 体 の 学 校 の 雰 囲 気 も 違 っ て と て も い い 刺 激

に な り ま し た 。 ソ ー ラ ン 節 の 太 鼓 が で き た こ と や ハ イ キ ン グ に 一 緒

に 行 け た こ と な ど 現 地 の 中 学 生 と 交 流 で き た こ と も と て も 良 い 経 験

に な っ た と 思 い ま す 。 そ し て 、 マ ッ タ ー ホ ル ン や ユ ン グ フ ラ ウ ヨ ッ

ホ 、 氷 河 、 美 し い 街 並 み の 数 々 な ど 現 地 に い か な け れ ば 見 る こ と が

で き な い 景 色 を 見 る こ と が で き 、 そ こ で し か 感 じ る こ と の で き な い

空 気 感 を 、 直 接 感 じ る こ と が で き た こ と は 大 変 貴 重 な 経 験 と な り ま

し た 。 今 後 の 生 活 に も 必 ず 生 か さ れ る と 感 じ て い ま す 。 こ の よ う な

貴 重 な 機 会 を い た だ け た こ と に 感 謝 し た い で す 。  


