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みんなの教育委員会
生涯学習課
TEL 72-6053
 FAX 73-1358

それいけ!それいけ!それいけ!

お申込み・お問合せ：生涯学習課【℡７２－６０５３】

お申込み・お問合せ：生涯学習課【℡７２－６０５３】 お問合せ：生涯学習課【℡７２－６０５３】

中央公民館パソコン教室中央公民館パソコン教室

＊ 受講料は平日講座２,０００円(３日間)、休日講座３,０００円(２日間)です。２名以上で講座を開催いたします。
＊ 前日･当日のお申込みは受け付けません。お早めにお申込みください。
＊ №８３・№８４の日程は、２月１０日・１２日・１３日の３日間です。

パソコン入門(昼)

パソコン入門(夜)

ワード入門(昼)

ワード入門(夜)

エクセル入門(昼)

エクセル入門(夜)

エクセルレベルアップ（昼)

ワードレベルアップ(夜) 

データベース入門

2月　3日(火)～　5日(木)　午後1時30分～3時30分

2月　3日(火)～　5日(木)　午後7時～9時

2月10日（火）～　13日（金）　午後1時30分～3時30分 

2月10日（火）～　13日（金）　午後7時～9時

2月17日(火)～　19日(木)　午後1時30分～3時30分

2月17日(火)～　19日(木)　午後7時～9時

2月24日(火)～　26日(木)　午後1時30分～3時30分

2月24日(火)～　26日(木)　午後7時～9時

2月　7日(土)～　8日(日)　午後1時30分～4時

８１

８２

８３

８４

８５

８６

８７

８８

NO コース 日　　　　　程 内　　容

パソコンの基本的な操作を

身につけましょう。

ワードを使って読みやすい文書を

作りましょう。

エクセルを使って表計算をして

みましょう。

本格的なエクセルを勉強しましょう。

本格的なワードを勉強しましょう。

ちょっと難しいアクセスに挑戦。

冬の健康づくりのために、ヨガでちょっとストレッチ。初心者の方

もお気軽に参加して下さい。
　富士河口湖町内の歴史や文化財を解説し、「郷土の原風景」を探

る講座の全８回シリーズの最終回（第８回目）を開催します。最終回

では、明治時代の文明開化以降の近代化と富士山麓と富士五湖周

辺の観光地としての発展の流れを中心に富士河口湖町の歴史を紹

介します。

歴史・文化財講座

「郷土の原風景」「郷土の原風景」「郷土の原風景」

休日

お申込み・お問合せ：町民体育館【℡７３－１２２０】

総合型地域スポーツクラブ主催事業

エアロビクス教室

ヨガ教室ヨガ教室ヨガ教室

期　日　１月２２日・２９日・

　　　　２月１２日・１９日・２６日

　　　　（毎週木曜日　全５回）

　　　　＊２月５日は会場の都合により

　　　　  お休みします

時　間　午前１０時３０分～午前１１時３０分

場　所　勝山さくやホール

持ち物　上履き、水分、タオル

対　象　成人

参加料　１,０００円（全５回分）

日　時　１月３０日・２月６日･１３日

　　　　毎週金曜日　全3回　午後７時３０分～午後９時

場　所　中央公民館　和室

講　師　岩間佳織先生

定　員　２０名（定員になり次第締め切り）

持ち物　ヨガマット又は大きいバスタオル

　　　　長めのタオル・５本指ソックス

参加費　１,０００円（全３回分）

申込み　１月１９日（月）より

日　時　１月２１日（水）　午後７時より

場　所　中央公民館　視聴覚室

参加費　無料

定　員　２５名（申込み不要）

キッズ＆ママビクス教室

ストレッチ体操教室 

期　日　１月１６日・２３日・３０日・

　　　　２月６日

　　　　（毎週金曜日　全４回）

時　間　午前１０時３０分～午前１１時

場　所　子ども未来創造館ホール

対　象　１～３歳児とその保護者

参加料　５００円（全４回分）

内　容　ストレッチ体操、体験ピラティス 

期　日　１月２８日・２月４日・１８日・２５日

　　　　　　　　毎週水曜日　全４回 

時　間　午前１０時～午前１１時３０分 

場　所　中央公民館和室 

対　象　町内在住の成人 

定　員　２０名（先着順） 

持ち物　水分、大判のバスタオル又はマット

　　　　（床に敷く物） 

参加料　１,０００円（全４回分） 

申込み　１月２１日（水）午前９時より

エアロビで楽しく運動＆親子のコミュニ

ケーション♪ストレス発散にも！！

お正月でぽっこり出てしまったおなか。

ちょっと引き締めませんか？

体験！！

第８回（最終回）　近代（明治～昭和時代）
‐観光のまちの誕生‐

＜講師：杉本悠樹（生涯学習課　文化財担当）＞
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ご意見・ご質問は、TEL 0555－72－4331 (FAX 72－4341)　河口湖フィールドセンターまで

Nature in and around Mount Fuji 

ショート・ニュース …………………………………………………………………………………………………………………

明けましておめでとうございます。良い年になりますように！

・１２月１４日の初雪で積雪が約５ｃｍあり、氷筍が出来る時期になりましたので、溶岩樹型内の天井付近と地面の気温、百葉箱

　内の温度・湿度を５分間隔で自動記録をとり始めました。

　河口湖フィールドセンター職員手作りの破魔矢は１０年以上続いているものですが、１２月１２日

にUTY・山梨放送・山梨日日新聞社が、２０日に毎日新聞が取材に来て下さいました。

　“不苦労”で、“福”が来て“朗”らかに過ごせる明るい年になりますようにお祈りいたします。

本年も、河口湖フールドセンター職員一同よろしくお願いいたします。

２００８年度富士河口湖町公認ネイチャーガイド研修会 ②

河口湖フィールドセンター・ネイチャーガイド研修会

　１１月２８・２９日に、西湖野鳥の森研修室と西湖コウモリ穴周辺の青木ヶ原で、今年度２

回目の研修会が開催されました。

　１日目の午前中は、研修部会の人たちが７月に軽井沢町のピッキオで実際のガイドを

受けた時のビデオ画像を見せてもらいながら、解説をしてもらいました。この日の午

後と翌日の午前には、ピッキオ代表の桑田慎也さんを講師にお迎えし、最初はコウモリ

穴付近の青木ヶ原で、普段のガイドの様子を参加

者の方に実演していただきました。２８日は２０名

が、２９日には１２名が参加して下さり、約半数の方

が５分間隔位で実演して下さいました。その後、野鳥の森研修室にもどってアドバイス

をいただきました。実際の調査に基づいた写真や本、動物のぬいぐるみなどを交え

て、いかにして興味を引くか、どうしたら満足していただけるかを教えていただき

ました。

　「とても満足」してもらえることを目標にしていること、導入・展開・まとめのストー

リーづくりが大切なこと、「今だけ」「ここだけ」「あなただけ」の内容を盛り込むことが大切など、新たな視点と今後の方向

を示して下さり、とても満足した研修会となりました。

　１２月５日午後に研修会を行いました。最初に、船津胎内神社（正式名称は無戸室浅間神社）の宮司中村和行氏に講師をお

願いして、富士山の噴火や船津胎内神社の歴史について講話をいただきました。胎内神社は、最初「焼入り」といわれた場

所にあったこと、吉田口と船津口の両方の登山道を利用した人たちが富士登山の前に「胎内めぐり」をして身を清めてから

登ったことなど、参加した人たちがこれまで知らなかったことを沢山教えていただきました。

　その後は、フィールドセンター周辺でのガイドについて、館長の渡辺が中心となって、フィールドセンター周辺の自然の特

徴、溶岩樹型が世界的にも注目されていること（ヨーロッパで発行された学術誌に掲載されていること）、原生的自然と里山

的自然の違いなどを説明させていただき、参加者の方々から実際のガイドで困っていること、疑問に思っていることを出し

ていただきました。

　貴重な文化遺産と自然遺産の両方があるフィールドセンター周辺の環境を保全しながら、富士山や日本の自然の素晴らし

さを実感してもらい、参加者全員に「おもしろかった」といってもらえるよう頑張りましょうということで終了しました。
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シリーズ　この町できらり★輝いてシリーズ　この町できらり★輝いて
富
士
河
口
湖
町
女
性
交
流
セ
ン
タ
ー

通
信

生
き
甲
斐
を
与
え
て
く
れ
た
シ
ャ
ン
ソ
ン

船
津
　
中
村
佐
津
子

　
こ
の
た
び
新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
華
麗
な
シ
ャ
ン
ソ
ン
歌

手
・
中
村
佐
津
子
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　
主
婦
と
し
て
、
さ
ら
に
素
敵
な
店
の
経
営
者
と
し
て
活

躍
さ
れ
て
い
る
中
村
さ
ん
。
そ
の
上
、
歌
手
の
道
を
志
し
、

見
事
大
成
さ
れ
た
努
力
と
ひ
た
む
き
な
姿
に
感
動
し
て

お
り
ま
す
。

　
勿
論
、
そ
の
陰
に
は
ご
家
族
の
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力

が
あ
っ
て
の
こ
と
、
併
せ
て
感
服
す
る
次
第
で
す
。

　
新
し
い
ペ
ー
ジ
が
め
く
ら
れ
た
年
の
始
め
に
、
こ

の
よ
う
な
機
会
を
与
え
て
い
た
だ
き
光
栄
に
思
い
ま

す
。
私
は
子
供
の
頃
、
母
が
父
と
同
じ
よ
う
に
働
き
な

が
ら
家
事
や
子
育
て
を
す
る
姿
を
見
て
き
ま
し
た
の

で
、
女
性
が
結
婚
し
た
後
も
、
子
育
て
し
な
が
ら
働
く

こ
と
は
当
然
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　
で
も
、
夫
が
自
分
の
時
間
を
古
文
書
に
、
コ
ツ
コ
ツ

と
意
欲
的
に
取
り
組
む
姿
を
見
て
、
私
に
は
、
子
育
て

や
、
仕
事
が
終
っ
た
後
の
老
後
に
、
生
き
甲
斐
を
も
つ

も
の
が
何
か
あ
る
の
か
と
、
真
剣
に
考
え
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
は
、
自
分
探
し
が
始
ま
り
、
陶
芸
や
お
茶

等
、
様
々
な
こ
と
に
挑
戦
し
た
の
で
す
が
、
ど
れ
も
が

も
の
に
な
ら
ず
落
ち
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
時
に
、
シ

ャ
ン
ソ
ン
と
い
う

歌
の
世
界
に
出
会

っ
た
の
で
す
。

　
先
が
見
え
な
い

中
で
、
深
く
心
に
染

み
込
ん
で
き
た
シ

ャ
ン
ソ
ン
は
、
暗
く

沈
ん
で
い
た
私
の

心
に
、
一
筋
の
光
が

さ
し
こ
ん
で
き
た

思
い
で
し
た
。
そ
し

て
、
私
は
、
か
い
山

由
起
と
い
う
歌
手
に
入
門
し
て
、
東
京
へ
の
レ
ッ
ス

ン
通
い
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
今
思
え
ば
、
あ
っ
と
い
う
間
に
、
過
ぎ
て
い
っ
た
よ

う
な
十
五
年
で
す
が
、
レ
ッ
ス
ン
を
始
め
て
三
年
目

頃
か
ら
、
生
き
る
力
を
貰
っ
た
シ
ャ
ン
ソ
ン
を
、
沢
山

の
方
と
共
有
で
き
た
ら
と
、
そ
ん
な
思
い
が
募
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
思
い
切
っ
て
コ
ン
サ
ー
ト
を
始

め
ま
し
た
。

　
そ
の
コ
ン
サ
ー
ト
も
、
昨
年
で
十
一
回
目
を
数
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
つ
も
「
今
年
は

や
れ
る
の
か
し
ら
」
と
い
う
不
安
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

と
の
戦
い
で
す
。
で
も
、
そ
ん
な
時
と
て
も
勇
気
と
力

を
い
た
だ
く
の
は
、「
今
年
は
い
つ
や
り
ま
す
か
」
と

言
う
皆
様
の
お
声
で
し
た
。

　
こ
う
し
て
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
毎
年
、
会
場
に

お
運
び
下
さ
っ
て
い
る
皆
様
や
、
十
一
年
間
変
ら
ず

お
手
伝
い
下
さ
っ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
そ
し

て
夫
や
家
族
の
支
え
の
お
陰
と
、
今
更
な
が
ら
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、「
皆
様
と
楽
し
く
歌
っ
て
い
き
た
い
。」

そ
ん
な
思
い
か
ら
、
昨
年
か
ら
は
、
私
の
店
で
歌
声
喫

茶
も
開
催
。
昨
年
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
皆
様
と
同
じ

舞
台
で
歌
い
た
い
と
い
う
私
の
願
い
も
叶
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
一
年
一
年
と
老
い
て
ゆ
く
身
で
は

あ
り
ま
す
が
、
そ
の
老
い
を
楽
し
み
な
が
ら
、
長
く
、

皆
様
と
共
に
同
じ
時
を
過
ご
し
て
い
け
た
ら
と
願
っ

て
お
り
ま
す
。

セ
ン
タ
ー
『
み
ず
う
み
』
よ
り

　
　
　
　
　
協
力
員
の
お
誘
い

セ
ン
タ
ー
の
概
要

　
年
頭
に
あ
た
り
、
当
セ
ン
タ
ー
活
動
に
ご
協
力

い
た
だ
け
る
お
仲
間
を
求
め
て
い
ま
す
。

☆
現
在
二
十
名
の
実
行
委
員
が
中
心
と
な
っ
て
、

　
運
営
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。（
女
性
十
九
名
・
男

　
性
一
名
）
行
政
担
当
（
生
涯
学
習
課
）

☆
あ
く
ま
で
住
民
の

　
視
点
で
暮
し
を
み

　
つ
め
、
問
題
の
掘

　
り
起
こ
し
、
そ
の

　
改
善
策
に
む
け
た

　
活
動
を
推
進
し

　
て
い
ま
す
。

　
　
（
ユ
ニ
ー
ク
な
発

　
想
の
も
と
衣
・
食
・

　
住
を
中
心
に
楽
し

　
く
取
り
組
み
、
発

　
表
し
て
い
ま
す
。
）

☆
人
権
問
題
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）

　
環
境
問
題
（
エ
コ
運
動
の
実
践
と
普
及
）

　
右
二
項
に
は
特
に
力
を
入
れ
運
動
を
進
め
て

　
い
ま
す
。

●
協
力
員
の
申
込
先
　
生
涯
学
習
課
ま
で
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問い合わせ先　℡72-6053
富士河口湖町船津1754

開館時間
月～金曜日　午前9時～午後6時
土・日曜日　午前9時～午後5時

開館時間
月～金曜日　午前9時～午後6時
土・日曜日　午前9時～午後5時

★1/1～2/7のカレンダー★

★未就学児は必ず保護者と一緒に活動
　してください。
★夕方、真っ暗になる時刻が早くなりま
　した。子どもだけで利用する場合、安全
　のため5時に帰るように声をかけてい
　きます。

0歳(歩き始まるまで)・妊婦さんを対象にしたこ
どみらマムベビー１歳を対象にしたこどみらベビ
ー・２・３歳を対象にしたこどみらキッズでキッズ
体操やふれあい遊びを楽しんでみませんか？

定　員 参加費

午前１０時３０分～１１時 
マムベビーは午前１１時～１１時３０分 

マムベビー 1/２２(木)

ベビー 1/１６･３０(工作)(金) 

キッズ 1/８･２９(工作)・２/５(木)

申込み

時　間

出席カード(参加初回に配ります) 持ち物

なし 

こどみらマムベビー＆ベビー＆キッズこどみらマムベビー＆ベビー＆キッズこどみらマムベビー＆ベビー＆キッズ

8月の休館日はありません。1月12日(月)

※工作には５０円かかります。

こどみらでは、１２月２１日（日）クリスマス会をしま

した。出演者・参加者、幼児の部、小学生の部合わ

せて約４００人！富士河口湖町内の乳幼児や小学生

が集まり、とても賑やかなパーティでした。こどみ

らオーケストラやショー、富士河口湖高校音楽部

や吹奏楽部のみなさんの発表に、みんな真剣に

見入っていました。冬休みのちょっと前に嬉しい

プレゼントもあって、みんな笑顔で帰っていきま

した。こどみらでは、毎月様々な企画があります。

「広報」や「こどみらだより」をご覧下さい。

こどみらベビー
つどいの広場

こどみらマムベビー

ワイワイくらぶ
つどいの広場

ワイワイくらぶ
つどいの広場

休館日

休館日

休館日

休館日 休館日

27 2825 26 29 30

20 21

4

1918 22 23 24

13 1411

31

3 42/1 2 5 6 7

12 15 16 17

6 75 8 9 10

1 2 3

申し込みが必要な教室もあります。内容・詳細は子ども未来創造館までお問い合わせください。また、各種
教室のお申し込みは申し込み当日の１２:００から電話（７２－６０５３）と生涯学習課窓口・子ども未来創造館窓
口でも受け付けますので、お気軽にお尋ねください。
★詳しくは子ども未来創造館においてある1月号の「こどみらだより」をご覧ください。

こどみらキッズ

リトミック

こどみらキッズ

こどみらキッズ

つどいの広場

ふれあい教室B
つどいの広場

親子ふれあい教室Ｂ
（こどみら・ホール）
つどいの広場

つどいの広場

こどみらベビー
つどいの広場

ふれあい教室Ａ
（こどみら・ホール）
つどいの広場

ふれあい教室Ａ
（勝山ふれあいドーム）

ふれあい教室Ａ
つどいの広場

新春KARUTA
大会＆昔遊び

将棋教室

将棋大会

豆まき大会

子ども教室

子ども教室
レッツ!
クライミング

子ども教室

つどいの広場では、　　子育て相談・　　栄養相談を
行っています。日常のふとした疑問を解消するのに
お役立て下さい。

子

子

つどいの広場子

つどいの広場子

つどいの広場栄

つどいの広場栄

栄

日にち スポーツレクリエーション→1/５～１/９
体操教室→1/１０・1/２４

場　所 船津小学校レクホール

時　間 体育活動→午前９時～１１時
学習活動→午前１１時～１２時

参加費申込み なし 

  ふなつ
子ども教室  ふなつ
子ども教室  ふなつ
子ども教室

日　時 宿題大作戦→1/６～1/1０　午後１時～５時
カレンダー作り→1/６～1/１０　午後１時～５時
かるた作り→1/６～1/１０　午後１時～５時 

参加費なし 

持ち物 宿題大作戦→宿題などの学習道具･筆記用具

持ち物 体育活動→タオル･水筒
学習活動→学習道具･筆記用具

 こどみ
ら子ども教室 こどみ
ら子ども教室 こどみ
ら子ども教室

申込み なし 

子ども教室子ども教室子ども教室

やってきました冬休み！冬休みも、子ども教室は盛りだ
くさんの内容で皆さんと楽しく過ごしていきたいと思
います☆【カレンダー作り】＆【宿題大作戦】＆【ボード
ゲーム】などなど！寒いからってじっとしていてはいけ
ません♪こどみらで楽しく過ごしましょう♪

普段は体験できない事にチャレンジしよう♪詳
しくは、こどみらだよりを見てね☆彡
※１２時を過ぎたら子どもだけでの待機になります。安全確
　保のため、お迎えの有無は必ずご家庭でご確認下さい。
※当日、活動時間の変更も考えられます。変更の場合は体
　育館前の外階段に掲示いたします。詳しくはこどみら便
　りを見てね★
※船津子ども教室の活動場所が体育館からレクホールに
　変更しました。お間違えの無いように！！

※子ども教室への申込みは随時受け付けております。
　子ども未来創造館窓口までお問い合わせ下さい。

講師はもちろん古賀先生。将棋の極意を体験す
ると共に、日本の良さも学んでみませんか？そし
て、町の将棋大会に参加しましょう！

こどみらのフラワーデザイナー【はる先生】のお届けする、素
敵なバレンタインのプレゼントをお花で作ってみませんか？お
花をアレンジする機会はなかなか無いので、お友達を誘って
ぜひ参加してください☆彡

日にち ２/１４(土)

持ち物

時　間 午後１時３０分～３時

４年生以上１５人

1/１９～定員になり次第締め切ります。

１,０００円

花用はさみ・フェイスタオル・花器

定　員

参加費

申込み
『フラワーアレンジメント』『フラワーアレンジメント』『フラワーアレンジメント』

『将棋教室＆将棋大会』『将棋教室＆将棋大会』『将棋教室＆将棋大会』
アンコー

ルにこた
えて！

アンコー
ルにこた

えて！

バレン
タイン

企画

バレン
タイン

企画

日　時１/１８(日)　午後２時～午後４時

持ち物
定　員２０人　　　　受付中！

参加費

申込み

なし 

　寒い冬は、ついついおうちの中に閉じこもりがち。そんな時
は、ベビーちゃん限定の豆まき大会に参加して、元気に動き回り
ましょう☆　きっと、お子さんがお家に福を呼んでくれますよ♪

鬼は外！福は内！ベビーちゃんのまめまき鬼は外！福は内！ベビーちゃんのまめまき鬼は外！福は内！ベビーちゃんのまめまき

日　時１／３０（金）午前１１時～１２時

参加費申込み定　員 なし 
２月３日は「節分の日」です。「節分」は本来季節
の移り変わる時の意味で、立春、立夏、立秋、立冬
の前日を指していました。いわば大晦日のような
もの。新しい年を迎えるにあたり、前の年の悪い
ことを豆をまいて祓い、また1年ケガなく楽しく過
ごせるよう、こどみらに集って「鬼は外！福は内！」
福を呼び込もう！！

※受付時に託児のお子さんの年齢と名前を教えてください

大会は
25日(日)

☆クリスマス会☆☆クリスマス会☆

※お友達を誘って遊びに来てください。

日　時２／１（日）午後２時～

対　象 小学生（幼児は保護者一緒に参加)

定　員持ち物参加費 なし 

鬼は外！福は内！「こどみら豆まき大会」鬼は外！福は内！「こどみら豆まき大会」鬼は外！福は内！「こどみら豆まき大会」


