
                             

 

 

 

 

避難所の設置体験  冬のJ
ジュ

ｒ
ニア

防災士講座 
２０２４年がスタートした元日，石川県能登地方で震度７の地震が発生しました。新年を迎

えたばかりの日に，たくさんの方が被害に遭われました。日に日に被害の大きさが明らかにな

り，心を痛めている方も多いと思います。一日でも早く平穏な生活を取り戻したいものです。 

 報道から，避難所で多くの方が過ごしている様子が映し出されていました。そして，避難所

での生活が長引くことによって，どのような物が不足していて，生活する上で何に困っている

のかという情報が伝わるようになりました。このような状況

を見聞きすると，改めて自分の住んでいる地域でどのような

災害が起こり得るのかを知り，一人一人がしっかりと備えて

おく必要を感じます。急に避難が必要になったとき，何を持

って避難所へ向かいますか。備えはできているでしょうか。 

 この問いに向き合う体験が冬休みに行われました。１２月

２５日(月)，町地域防災課主催で行われたＪｒ防災士講座で

す。町内小学４～６年生３１名の子どもたちが参加しました。 

 子どもたちには，予め「１泊２日避難所で生活する想定で，必要だと思う物を防災リュック

に入れて持ってくる」という課題が出ていました。子どもたちは各々考えて，LED ライト・

タオル・ティッシュ・非常トイレ・スマホバッテリー・カード

ゲーム等，避難所での生活をイメージして準備していたようで

す。グループ毎に持ってきた物を紹介し合い，その後全体でも

交流し合いました。 

お昼頃からは，実際に避難所の設置体験を行いました。グル

ープの中でペットボトルライトを作る担当，段ボールベット・

間仕切りを設置する担当，備蓄食料で昼食を準備する担当に分

かれ，それぞれ活動を行いました。避難所では，停電・断水になっていることが予想されます。

ペットボトルライトで明かりを確保する方法を学びました。段ボールベット・間仕切り設営で

は，過去に組み立てたことがある子がいたようです。経験があると組み立てがとても早く，あ

っという間に個室が確保できました。また，熱湯に注意をしながら自分たちの手で昼食を準備

しました。メニューはラーメンとカレーライスでした。グループ毎に楽しそうに食べている姿

が印象的でした。 
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地域防災課の方々からのお話 

防災リュックに入れてきた物を紹介 

ペットボトルライト作成 段ボールベット・間仕切り設営 昼食準備 



 災害はいつ起こるか分かりません。起きないに越したことはあり

ませんが，防災に関する経験や備えを知っておくことはその後の生

活に安心を与えてくれます。今回の講座で学んだ子どもたちは，き

っといざという時に Jr 防災士として活躍してくれることでしょう。

町では，今後も防災教育に力を入れて Jr 防災士を育てることを目

指していきます。 

 

子どもたちのやる気を応援！ 

冬休み学習応援教室 開催 

 冬休みのはじめの２日間，船津小学校，

小立小学校，河口小学校，勝山中学校で冬

休み学習応援教室が開かれました。学習の

復習をしっかりしようと，たくさんの子ど

もたちが寒さに負けず参加しました。 

 学習応援教室は，町教育委員会が主催し，

町教育センターが事務局を務めているものです。指導は，各校に配置されている町費負担職

員，支援員，ボランティアの退職教員によって行われました。基本的には自分で持ってきた課

題に取り組むことになっていますので，自分のペースで自分が学びたい学習に集中すること

ができます。分からないことがあると指

導者に質問し，自分の課題を解決するこ

とができます。指導者の皆様が，一人一

人に目を配りながら丁寧に指導・支援を

行ってくださったので，子どもたちも熱

心に課題に向かうことができました。 

 

 

情報教育推進をめざして  情報教育研修会 
 町内小・中学校にタブレットが導入されて３年が経ちました。各学校で有効活用されており，子ど

もたちにとっても身近な機器となっています。授業だけではなく，家庭へ持ち帰り宿題等に活用して

いる学校もあるようです。 

 タブレットを有効活用するためには，時間をかけて習得していくこと，また機器に慣れてい

くことが大切です。これは，教える側についても言えます。授業で使いながら学んだり，校内

で研修したりする機会を通して，先生方も日に日にスキルアップしています。冬休みには，更

なる情報教育推進のため，町内の先

生方を対象にした研修会が実施され

ました。たくさんの先生方が参加さ

れ，スキルアップのため学びを深め

ていました。情報教育のますますの

発展が今後も期待される研修会とな

りました。 

Jr 防災士認定証をもらいました 

研修会の様子 


