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高齢者世帯の住宅補修 ●●●●●●●●●●●●●●●●●●
　毎年、敬老の日を中心に（株）カトリホームがボランティアで町内の高齢者世帯
の住宅補修を実施しています。地域貢献活動の一環で、今年で28回目となりま
す。社員や同社の協力業者で構成する「合理化協議会」のメンバー18人が参加し、
9月16日に雨樋の補修や清掃、網戸・障子の張替えなどをしていただきました。
（株）カトリホーム様ありがとうございました。

北富士あさ彩り隊が山梨県代表に選ばれました

山梨県体育祭り「町村の部」にて、総合4位に入賞しました ●●●●●●●●●●●●●●●
　山梨県体育祭り町村の部にて、富士河口湖町が総合4位に入賞しました。
男子では野球とゴルフ（三連覇中）、弓道が、女子では卓球が見事1位に輝き、その他の種目も健闘した結果、点数合計で4位に入
賞しました。

　令和5年9月20日、第53回日本農業賞　山梨県審査会の現地審査が行われ、
「北富士あさ彩り隊」が、集団組織の部　山梨県代表に選出されました。
「北富士あさ彩り隊」は、スイートコーンの生産販売に取り組む富士河口湖町内
の若手生産者を中心に設立されたグループです。
「北富士あさ彩り隊」は、需要が高まる夏から秋にかけてスイートコーンの生産
を大きく拡大するとともに、JAと連携し、朝どりしたスイートコーンを、鮮度と品
質が良い状態で県内各地に販売するなど、地域のスイートコーンの美味しさを多
くの消費者にPRしています。

　また、町外からの新規就農者の定着や研修生の受け入れ、子供たちへの食育活動など、担い手の確保と育成などにも取り組ん
でおり、今後も地域と連携し、スイートコーンの生産・販売活動をとおして、産地の維持や地域の農産物の魅力発信などに取り組
んでいきます。

秋の交通安全運動を実施しました  ●●●●●●●●●●
　9月21日から30日まで秋の交通安全運動が実施され、9月22日には、町長や各
交通安全関係団体をはじめとした関係者による街頭指導を実施しました。河口湖
大橋南交差点で信号待ちのドライバーに対して街頭指導が行われ、参加者が啓発
チラシや物品を配布しながら、交通安全を呼びかけました。

　秋の交通安全運動初日の9月21日に、富士吉田交通安全協会勝山支部による
カーブミラー点検清掃が実施されました。
　カーブミラーは、見通しの悪い交差点などに設置されており、ドライバーと歩
行者がともに安全に通行するために大切なものです。破損や汚れがあると交通事
故につながる恐れもありますので、秋の観光シーズンに合わせて、点検や清掃な
どが行われました。このような交通安全協会の皆様の地道な活動が、交通事故を防ぐことにつながっています。一人ひとりが交通
ルールを守ることで、町内から悲惨な交通事故を発生させないように心がけましょう。

交通安全協会によるカーブミラー点検清掃活動
が行われました
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富士河口湖町ジュニア防災士活動報告●●●●●●

マルティン・シンコビッチ選手来町●●●●●

ご寄付のご紹介 ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

渡邊操（ワタナベミサオ）さん
　　　　　百歳おめでとうございます●●●●●●●

　勝山地区の渡邊操さんが百歳の誕生日を迎えられ、町からお祝い状と記念品
をお渡ししました。
　ご長寿おめでとうございます。

　富士河口湖町ジュニア防災士の4名(天野菜月さん、北川礼さん、小池佑奈さん、
渡辺結羽さん）が、ケーブルテレビ河口湖の番組撮影に協力してくださいました。
　この番組は、今年3月に改訂された「富士山火山避難基本計画」について、何が
変わったのか？いつどう避難すればいいのか？等を山梨県富士山科学研究所、

山梨県防災局火山防災対策室の方々と一緒に勉強していく番組です。
「富士山火山避難基本計画」について分かりやすく解説していますので、是非ともご覧ください。
　　　　　　　【番組名】「ジュニア防災士と一緒に学ぶ富士山噴火からの避難について」（33分番組）
　　　　　　　【放送日】毎週土曜日 13時3分～、毎週日曜日 21時3分～リピート放送中

　町では、2020東京オリンピック開催時に、コロナ禍のために事前キャ
ンプを計画できなかったクロアチア選手団を急遽受け入れました。マル
ティン選手は、東京オリンピックで金メダルを獲得できたことは富士河
口湖町での良い環境で、リラックスした調整ができたことだと考えてい
ます。
　今回の来日は、コロナ禍にもかかわらず急遽事前合宿を受け入れてく
れた町長はじめ富士河口湖町の皆さんと、艇庫や練習場確保に協力して
くれた山梨県ボート協会関係者にお礼を伝えるために来町されました。

　また、コロナ禍で地元高校ボート部員との交流もかな
わなかったことから、前日には地元高校生と交流を行い
ました。
　シンコビッチ兄弟は、リオオリンピックでは、男子ダ
ブルスカルで金メダルを獲得し、東京オリンピックでは
種目を変えて男子舵手なしペアで金メダルを獲得する
という偉業を達成しました。既にパリオリンピック出場
権を獲得しており、今後の活躍を期待して応援していき
たいと思います。

　富士河口湖町灯篭流し実行委員会より、富士山世界文化遺産保全推進基金へ
寄付金をいただきました。
　貴重なご寄付をありがとうございました。
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町からのお知らせ

　「令和５年住宅・土地統計調査」にご協力い
ただき、ありがとうございました。
　調査の結果は、住生活基本計画や耐震や防
災を中心とした都市計画づくりなど、私たちの
暮らしと住まいに関する計画や施策の基礎資
料として幅広く利用されます。
●問合せ　政策企画課広報統計係　
　　　　　　℡0555-72-1129

　
　法務省と全国人権擁護委員連合会では、12
月4日から「人権デー」の10日までの1週間を
「人権週間」と定め、住民の皆様に人権の尊重
を呼びかけております。
　富士河口湖町人権擁護委員会では、特設人
権相談所を開設いたします。人権問題に関する
ことをお気軽にご相談ください。相談は無料
で、秘密は厳守いたします。
■日　時　12月4日（月）　10時～15時　
■場　所　富士河口湖町役場１階　
　　　　　研修室　
●問合せ　福祉推進課社会福祉係
　　　　　　℡0555-72-6028

　これから寒い季節に差し掛かり、ストーブの
使用は欠かせないものです。毎日の生活に必要
なものですので、近所の方もお互い快適に生活
できるよう下記のことにご協力をお願いします。
・日中、ストーブを使わなくてもよいときは、で
　きるだけ使用しない。
・しっかり乾燥させた薪を使用する。
　生木は燃える際に多くの水蒸気を発生させ
　るため、煙がたくさん出てしまいます。
・薪以外のものを燃やさない。
　新聞、生ごみを燃やすと燃えカスや悪臭の元
　になり、ご近所の洗濯物などにも付着し迷惑
　をかけてしまいます。
・煙突のメンテナンスをこまめにする。
　煙突内のススに火が燃え移り火事になる　
　可能性があります。毎年1回の掃除を依頼す
　ることをおすすめします。
●問合せ　環境課生活環境係　
　　　　　　℡0555-72-3169

　11月26日（日）に「第12回富士山マラソン」
を開催します。
　大会当日は河口湖及び西湖周辺において交
通規制が行われます。
　皆さまには大変ご迷惑をおかけいたしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
　大会の詳細・交通規制については、富士山マ

ラソン公式ホームページに掲載してありますの
で、ご確認ください。

  
又は　URL：https://mtfujimarathon.com
●問合せ　観光課　℡0555-72‐3168
　　　　（一社）富士河口湖町観光連盟　　
　　　　　℡0555-28‐5177

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法
上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を
納めた場合と同様に、社会保険料控除としてそ
の年の課税所得から控除され、税額が軽減さ
れます。
　控除の対象となるのは、令和5年1月から令
和5年12月までに納められた保険料の全額で
す。過去の年度分や追納された保険料も含まれ
ます。
　また、ご自身の保険料だけではなくご家族（配
偶者やお子様等）の負担すべき国民年金保険
料を支払っている場合、その保険料も合わせて
控除が受けられます。
　なお、本年中に納付した国民年金保険料に
ついて、社会保険料控除を受けるためには、年
末調整や確定申告を行うときに、領収証書など
保険料を支払ったことを証明する書類の添付
が必要になります。
　このため、令和5年1月1日から令和5年10月
2日までの間に国民年金保険料を納付された方
には、11月上旬に日本年金機構から「社会保険
料(国民年金保険料)控除証明書」が送られます
ので、申告書の提出の際には必ずこの証明書ま
たは領収証書を添付してください。(令和5年10
月3日から12月31日までの間に、今年はじめて
国民年金保険料を納められた方へは、翌年の
２月上旬に送られます。)
　税法上とても有利な国民年金は、老後はもち
ろん不慮の事故など万一のときにも心強い味
方となる制度です。保険料は納め忘れのないよ
うキチンと納めましょう。
●問合せ　住民課国保年金係　
　　　　　　℡0555-72-1114

　『富士河口湖町くらし応援商品券』の利用期
限は、令和5年12月31日（日）までです。期限を
過ぎると無効となりますので、お忘れのないよ
うご注意ください。
【くらし応援商品券について】
〇1回目（令和5年5,6月に配布済）
 ・配布金額：町民1人につき10,000円
・配布対象：令和5年4月1日現在、町に住民登
　録のある方
〇2回目（令和5年7,8月に配布済）
・配布金額：町民1人につき5,000円
・配布対象：令和5年6月1日現在、町に住民登
　録のある方
※取扱店舗については、商品券同封の一覧表
　または町公式ホームページにてご確認くださ
　い。

●問合せ　観光課商工係　
　　　　　　℡0555-72-3168

「梶原林作基金助成事業」とは、富士河口湖
町地域づくりのために、町民の皆さん、または
町に縁のある個人及び団体が行う地域づくり
事業に対し、助成を行う制度です。対象となる
事業は以下のとおりです。
※令和5年4月1日から令和6年3月31日までの
　間に行われる事業が対象です。
①地域の文化振興に資する事業
②文化芸術の創作及び成果の発表等
③活力ある地域づくりのための事業
④個性豊かで魅力ある地域づくりのための　
　事業
■受付期間　11月9日(木）～11月30日（木）
■助成までの流れ　
①申請書提出
②締切後、審査会を開催（12月予定）
③各個人、団体は事業を実施
④実績報告書提出
⑤助成金交付
■申請方法
　指定の申請書に必要事項を記入して、教育
委員会文化振興局（河口湖ステラシアター内）
まで直接お持ちください。（郵便、その他の方
法では受付できませんのでご了承ください。）
　また、申請代表者には審査会にて助成事業
の説明をしていただきます。
※申請書は町教育委員会文化振興局（河口湖
ステラシアター内）にございます。ご希望の方
はお問い合わせください。
●問合せ　教育委員会　文化振興局
　　　　　（河口湖ステラシアター内）
　　　　　　　℡ 0555-72-5577
　　　　　　　（火曜日定休日）

　今年も富士河口湖紅葉まつりを10月28日（土）
～11月23日（木・祝）まで開催します。
　メイン会場となる「もみじ回廊（奥の細道エ
リア）」では、日没から22時までライトアップを
実施します。会場にお越しいただき、ライトアッ
プの光に浮かび上がる紅葉した木々の幻想的な
情景をお楽しみください。
　イベント期間中は交通渋滞が予想され、周辺
住民の皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理
解ご協力をお願いします。

住宅・土地統計調査への
回答の御礼

第12回富士山マラソンに
伴う交通規制について

納めた国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の
対象です

梶原林作基金
助成事業について
令和5年度助成の追加申請
受付を行います

「特設人権相談所開設」の
お知らせ

『くらし応援商品券』の
利用期限は12月31日まで！

薪ストーブの使用についての
お願いと豆知識

第25回
富士河口湖紅葉まつりの
開催お知らせ

広報誌に関するお問い合わせ・情報提供は
政策企画課 広報統計係 ℡0555-72-1129

12月7日㊍ 配布予定
12月号広報

検索富士山マラソン

【煙による苦情が毎年何件も
　　　　　　　　寄せられています】



広報 52023年11月号

11月は児童虐待防止推進月間です。
「あなたしか　気づいてないかも　そのサイン」

体罰によらない子育てを広げよう
みんなで育児を支える社会に

①子育てをしているとストレスが溜まる
　こともあります。否定的な感情が生じ 
　たときは、まずはその気持ちに気付き、
　認めることが大切です。

②自分の時間や心に余裕がないときは、
　深呼吸して気持ちを落ち着けたり、ゆ
　っくり5秒数えたり、窓を開けて風にあ
　たって気分転換しましょう。

③周囲の力を借りると解決することもあ
　ります。勇気をもってSOSを出すこと
　で、まだ気付いていない支援やサービ
　スに出会えたりします。

子育ての具体的なポイント 保護者自身の工夫のポイント
① 子どもの気持ちや考えに耳を傾けましょう

④「言うことを聞かない」にもいろいろあります

⑤ 子どもの成長・発達によっても異なることがあります

⑥ 良いこと、できていることを具体的に褒めましょう

⑦ 肯定文でわかりやすく、時には一緒に、お手本に

② 子どもの状況に応じて、身の周りの環境を整えて
　 みましょう
③ 注意の方向を変えたり、子どものやる気に働きかけて
　 みましょう

子育てのこと、頼れる場所があります。

1人でかかえこまないで
気持ちを話してみませんか

児童相談所 相談専用ダイヤル

0120‐189‐783
いちはやく おなやみを

0555‐72‐1174
富士河口湖町 子ども家庭総合支援拠点

児童虐待
とは・・・

身体的虐待
殴る・蹴る・叩く・
おぼれさせる・やけどを
負わせる、家の外に
締め出すなど

ネグレクト
乳幼児を家に残して
外出する、食事を与え
ない、自動車の中に
放置するなど

心理的虐待
言葉により脅かす、
無視する、子供の目の
前で家族に暴力振るう
（面前DV）など

性的虐待
子どもへの性的行為、
性的行為を見せる、
ポルノグラフィティの
被写体にするなど

通話料無料
児童相談所

虐待対応ダイヤル

(((

「児童虐待かも」と
  思ったら、ご連絡を！
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投
票
箱

11月12日㈰は令和５年

　　■告　示　日　　令和５年１１月  ７日（火）
　　■期日前投票　　令和５年１１月  ８日（水）～１１月１１日（土）
　　■投 開 票日　　令和５年１１月１２日（日）
　　■投 票 時 間　　午前７時～午後８時（西湖、根場、精進、本栖、富士ヶ嶺地区は午後７時まで）

　　■住 所要 件　　令和５年８月６日以前に本町の住民基本台帳に記録され、引き続き住所を有している方
　　　　　　　　　（令和５年８月７日以降に転入届をされた方は、当町の住民登録後３か月を経過していないため
　　　　　　　　　　投票できません。）
　　■年 齢 要 件　　日本国民で平成１７年１１月１３日以前に出生した方（１１月１３日生まれの方も含む）

　　■期　　　間　　１１月８日（水）～１１月１１日（土）
　　■時　　　間　　午前８時３０分～午後８時
　　■場　　　所　　富士河口湖町役場
　　■必 要 な 物　　入場券（届いている方）
※投票所入場券は、告示日以降に郵送します。
※投票所入場券が届いていなくても、選挙人名簿に登録されていれば投票できます。
　身分を証明できるマイナンバーカードや運転免許証などをお持ちいただき、お越しください。
※期日前投票所は段差がなく、車椅子のご用意があります。

　病院や施設に入院、入所されている場合、各施設で投票できる場合がありますので、選挙管理委員会か病院等にお問い
合わせください。

※選挙人名簿登録についての詳細は、町選挙管理委員会へお問い合わせください。

☆都合により投票日当日に投票所に行けない方のための制度です。

の投票日（予定）です。
『富士河口湖町長選挙』
『富士河口湖町議会議員補欠選挙』

………………………………………………………………………………………………………………
　補欠選挙とは、議員の辞職等により議員定数に欠員が生じた場合、その欠員の補充のために行われ
る選挙です。
　町議会議員の補欠選挙は、欠員数が議員定数の6分の1を超えたときや、町長選挙が行われる場合
で、議員定数に欠員が生じているときに行われます。 また、任期は前任者の残任期間とされています。

補欠選挙とは…

投票所入場券の裏面は、「期日前投票宣誓書」となっております。
期日前投票を行う方は、事前に入場券裏面に記入をしてからお越しいただくと、受付がスムーズに行われます。ぜひ
ご活用ください。

投票できる人

期日前投票

不在者投票

富士河口湖町長選挙・富士河口湖町議会議員補欠選挙　日程
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投票所のご案内　☆地図を参考にしてください。

選 挙 公 報 　選挙公報は、新聞折込により配布されます。配布日は11月10日頃を予定しています。
　また、新聞未購読世帯の方は役場、各出張所、中央公民館、生涯学習館に備えてありま
すのでご利用いただくか、町選挙管理委員会までご連絡をお願いいたします。
　なお、富士河口湖町ホームページでもご覧いただけます。

選挙当日（11/12㈰）の投票所の場所

※投票所入場券でご確認ください。

至鳴沢

至本栖湖

至富士宮
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第１投票所
第２投票所
第３投票所
第４投票所
第５投票所
第６投票所
第７投票所
第８投票所
第９投票所
第１０投票所
第１１投票所
第１２投票所
第１３投票所
第１４投票所

富士河口湖町交流センター
浅川公民館
小立福祉センター
大石福祉センター
河口福祉センター
船津保育所
勝山ふれあいセンター
足和田交流センター
西湖公民館
根場公民館
大嵐児童館
精進出張所
本栖公民館
上九一色コミュニティセンター

船津地区（※1）
浅川地区
小立地区
大石地区
河口地区
船津地区（※1）
勝山地区
長浜地区
西湖地区
根場地区
大嵐地区
精進地区
本栖地区
富士ヶ嶺地区

船津８９０番地
浅川６５５番地
小立６７７番地
大石７２番地
河口６番地１
船津６７６０番地１
勝山４０２９番地５
長浜２４１０番地
西湖南１番３号
西湖西５番１８号
大嵐４２２番地
本栖２２４番地
本栖３３１番地
富士ヶ嶺１２１９番地１

（※１）船津地区は、お住まいの地区により、投票所が指定されています。投票所入場券等で投票場所をよくご確認のうえ、
　　　 投票にお出かけください。

問い合わせ 富士河口湖町選挙管理委員会（町役場総務課内）　TEL：０５５５－７２－１１１２

●大石郵便局

●浅間神社

●大石小学校

海蔵寺

JA北富士

大石福祉
センター

●

●

河　口　湖
●山梨中央銀行

●妙法寺

●小立簡易郵便局

●小立保育所●古屋薬局

小立小学校●

小立福祉
センター

河　口　湖

旧精進小学校旧精進小学校

至本栖湖至河口湖

PP

大嵐小学校

至鳴沢 至勝山

●

大　嵐
児童館

(旧河口湖町役場)

旧富士ヶ嶺Aコープ●

入場券に記載されている
投票所で投票できます。

投票所案内略図

江岸寺●江岸寺●江岸寺

旧上九一色中学校
至精進湖

山神社

至
本
栖
湖 本　栖

公民館

●

●

勝山
保育所

勝山小・中学校勝山小・中学校

●

●●
勝山ふれあい
センター

精進郵便局●精進郵便局●

投票区名 投　票　所 住　所 投票区の該当となる区域
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11月14日㈫

11月15日㈬

河口多目的広場前

大石公園駐車場

中央公民館前駐車場

勝山ふれあいド－ム駐車場

富士ヶ嶺公民館前駐車場

月　日 時　　間 場　　所

持ち込みのできる品目及び持ち込み方法

回収日程

富士河口湖町農林課　　　  0555-７２-１１１５
ＪＡ北富士本所　　　　 　 0555-７２-１４３９
ＪＡクレイン富士豊茂支店　0555-８９-２０１１

お問い合わせ先

品　　目 方　　法

農ポリ、ユタンポ、灌水チューブ、トレー（セルトレー以外）、
育苗箱

農ビ（※以下の品物と混合しない。）
農ビ（糸入り、汚れた物、古くなりパリパリの物）、あぜ波

ビニールマルチ（※以下の品物と混合しない。）
反射マルチ、シルバーシート、防鳥・防風ネット、寒冷紗、
ラブシート、セルトレー、プラグトレー、ビニール紐、マイカ線、
ブルーシート、防草シート、パッカー、モモ出荷用パック

肥料袋、苗ポット、プラ鉢（軟膏）、プラ鉢（硬質）

※農ビやあぜ波を廃プラ回収袋（透明）に入れてきた場合は、
　廃プラ回収袋（黄色）との差額を徴収します。

ビニール紐等で縛る。

肥料袋等にまとめて入れる。

農協で販売している専用の
廃プラ回収袋（透明）に入れる。

農協で新しく販売している専用の
廃プラ回収袋（黄色）に入れる。

※上記状態になっていない場合は、手直しをしていただきますのでご了承願います。

午前  ９時　   ～午前１０時

午前１０時３０分～午前１１時３０分

午前  8時３０分～午前  9時３０分

午前１０時　　 ～午前１１時

午後  2時      ～午後  3時

　農業で使ったマルチやビニール等の廃プラスチックは産業廃棄物
です。法律で農業者自らが適正に処理することが義務付けられてい
ますので、使用後は分別をしっかり行い適正に処理をお願いします。
　農業用ビニ－ル・マルチの回収を下記日程のとおり行いますので、
廃プラ回収袋には氏名を記入のうえ、最寄りの回収場所にて持ち込
みをお願いします。

農業用ビニ－ル・マルチの
回収について

○○ ○○

回収袋
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１１月９日から１５日までの７日間

これからは、空気が乾燥し火災が起こりやすい季節となります。
火の元、火の取扱いには十分注意しましょう。

お出かけ前やおやすみ前にもう一度、火の元を確かめましょう。

火を消して　不安を消して　つなぐ未来
2023年度 全国統一防火標語

お問い合わせ　地域防災課防災係　℡0555-72-1170

毎月1日は「リサイクルの日」です!
～町の補助金を使い　ごみを減らそう～

環境審議会　ごみ部会
【お問い合わせ】
環境課環境保全係
TEL0555-72-3169

■可燃ごみで一番重いものは「生ごみ」です。
■生ごみの重さの大部分は、「水分」です。
■水切りを行うことで、可燃ゴミの減量につながります。
■生ごみをギュッと水切りして出すだけで、
　１人１日当たり「約２５グラム」のごみの減量になります。
■町の補助金を活用しましょう！
＜補助金の内訳＞
　①家庭用生ごみ処理機　　購入費の２分の１（限度額：２５，０００円）
　②事業用生ごみ処理機　　本体、脱臭装置購入設置費の３分の１（限度額：１５０万円）
　　　　　　　　　　　　　＊リース設置の場合は、年間リース料金の５分の１（限度額：２０万円）

　③生ごみ処理容器　　購入額の２分の１（限度額：５，０００円）

＝生ごみ処理に工夫を！＝

＊補助金交付については、購入する前にまず環境課へ連絡し確認してください。
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【お問い合わせ】税務課資産税係　℡０５５５－７２－１１１３　FAX０５５５－７２－６０２７

　税務課では、基準日に合わせ町内の土地の状況（田、畑、山林、宅地、雑種地等の利用状況）を調査して
おり、特に夏から秋と年末は重点的に調査します。敷地内に入っての確認や、土地の利用状況について質
問することもありますが、その際は皆様のご協力をお願いします。
　また、利用状況に変化があった場合は下記問い合わせ先までご連絡ください。

土地の現況調査にご協力ください

　建物の一部又は全部を取り壊した場合、もしくは年内（１２月３１日まで）に取り壊す予定のある方は、建
物の大小に関係なく「家屋滅失届出書」のご提出が必要です。様式は町役場税務課にあります。
　基準日を過ぎてからの取り壊しや家屋滅失届出書のご提出は翌年度も課税されますのでご注意くださ
い。

建物（家屋）を取り壊した場合は滅失届のご提出を

　基準日までに名義人変更届のご提出がない場合は、旧所有者へ課税がされます。
　相続、売買等、所有権移転の際は、対象家屋が登記されているかを確認し、未登記家屋の場合はご提出
ください。

未登記家屋の所有権移転の場合は名義人変更届のご提出を

　家屋を新築・増築すると、固定資産税の算定の基礎となる評価額を算出するための家屋調査が必要とな
ります。
　基本的に建築された時に行う調査で、家屋の基礎・外観・内観・設備等を調査いたします。また、調査に
加えて固定資産税の説明と税金に関する書類についての説明を行います。所要時間は調査と説明を合わせ
て１時間程度が目安です。
　建物（家屋）が完成した時点で調査対象となりますので、下記問い合わせ先までご連絡ください。
※車庫・倉庫についても調査対象となる場合がありますので、ご連絡をお願いします。現地確認のうえ、調
　査対象となるかを判断いたします。

建物（家屋）を新築・増築した場合

固定資産税は

毎年１月１日が基準日です
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税務課収納係　℡0555-72-1113お問い合わせ・納税相談窓口

　富士河口湖町と山梨県では税負担の公平性と税収を確保するため、１１月と１２月を「県下一斉滞納整
理強化月間」として連携して徴収対策を強化します。滞納者に対しては、差押えや公売などを行い、滞納
額を減らす努力をしています。 
　今回、文書や電話などによる町税納付催告に応じない人を対象として、普通自動車・軽自動車・バイク
等の『ミラーズロック（ミラー止め）』を、積極的に実施していきます。納付が済んでいない方はお早めに
納付をしてください。なお、納め忘れを防ぐには口座振替納付が便利です。町税の納付が困難なときは
まずは町役場税務課へご相談ください。
（注）納期限を過ぎますと納付できませんので、ご承知おきください。

●自動車（普通自動車・軽自動車・オートバイ等）を所有して
　いる滞納者に対し、差押予告書を送付し、指定期日までに
　納付されない場合は、ミラーズロック装置を装着し、走行
　不能状態とします。 
●ミラーズロックしても納税に応じない場合は、差し押さえ
　た車両を引き揚げて公売を行い、売却代金を滞納町税に
　充てます。この際、レッカー代等、車両の引き揚げに掛か
　った費用も滞納者に負担していただきます。 
●ミラーズロックを装着した自動車などを隠したり、損壊さ
　せた場合や、差押公示書やミラーズロックを損壊させた場合は、地方税法第１６８条（滞納処分に関す
　る罪）・地方税法第３３２条（滞納処分の罪）のほか、刑法第９６条（封印等破棄）、刑法第２５２条（横
　領）などの法律により処罰されることがあります。

換価
（公売・強制取立）財産差押財産調査滞納発生 督促・催告

金融機関、コンビニ、スマホ収納、ＱＲコード納付、クレジッド収納・ペイジー収納又は町役場
【納付方法】

滞納処分の流れ

自動車等差押

ミラーズロック（ミラー止め）を

実施します！

～町税徴収強化の取り組みについて～
　１１月・１２月は滞納整理強化月間
～町税徴収強化の取り組みについて～
　１１月・１２月は滞納整理強化月間



マイナンバーカードでマイナンバーカードでマイナンバーカードで

コンビニ交付コンビニ交付コンビニ交付

ひろがる公的サービス！ マイナンバーカード

　富士河口湖町の住民は、マイナンバーカードを使って、セブンイレブン・ローソン・ファミリ
ーマートに設置してある多機能コピー機（キオスク端末）で、住民票・印鑑証明を取得するこ
とができます。
　全国の店舗で、日曜や祝日も早朝（6時30分～）や深夜（～23時）にも取れるので、とても

便利です。しかも、手数料も役場窓口（300円）よりも安い（200円）！

　富士河口湖町では、中央公民館で、マイナンバーカードの新規申請や、マイナンバーカードの各種紐づけ手続き
を、富士河口湖町の住民を対象に、無料でお手伝いしています。
　スマートフォンやパソコンの操作に、不慣れな方はもちろん、マニュアルを読む時間がなかなか取れない忙しい
方も、ぜひ活用してください。
　開設時間は、平日9時～16時30分（12時～13時休）。予約不要です。

12月の マイナンバーカードマイナンバーカードマイナンバーカード

休日交付日（完全予約）
12月9日㈯ 9時～11時30分※事前予約制

　マイナンバーカードの受取期限を過ぎてしまってもご連絡いただければ受取期限を延長することが可能です。
詳しくは住民課までお問い合わせください。

《お問い合わせ》 住民課窓口係　℡0555-72-1114

《お問い合わせ》 住民課窓口係　℡0555-72-1114

マイナンバーカードを申請されて、未受領の方へ

注意：事前予約制ですので、希望される方は前日17時までにご連絡をお願いいたします。

マイナンバーカードのマイナンバーカードのマイナンバーカードの
手続きお手伝い手続きお手伝い手続きお手伝い

町内だけでも
２３か所!

中央公民館へ行こう！
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古の小径
いにしえの こみち

富士河口湖
町の文化財紹介

Introduction of cultural properties of the town  FUJIKAWAGUCHIKO  INISHIE  NO  KOMICHI 
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富士河口湖町制施行20周年　合併のあゆみ
　11月15日に河口湖町、勝山村、足和田村が合併して富士河口湖町
が発足してから20周年の節目を迎えます。町制施行20周年を記念し
て、現在の富士河口湖町域の合併のあゆみを紹介いたします。
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（浅川は船津村に）

足和田村長 浜 村

小 立 村

船 津 村

河 口 村

九一色村

下九一色村

上九一色村
（梯、古関、精進、本栖）

（　　　　　   ）

古関村を経て下部町へ

三 珠 町

上九一色村

西八代郡

南都留郡
成 沢 村

大 嵐 村

長 浜 村

西 湖 村

勝 山 村

小 立 村

船 津 村

浅 川 村

川 口 村

大 石 村

鳴 沢 村

西 湖 村

勝 山 村

大 富 村

河 口 村

西 湖 村

鳴 沢 村

大 嵐 村

西 浜 村

河口湖町

富士河口湖町

甲府市

（東八代郡）

※昭和 32 年（1957）　本栖字三ヶ水が
富士ヶ嶺となる

（精進、本栖、富士ヶ嶺）

（梯、古関）

鳴 沢 村

上九一色村のうち

精進、本栖、富士ヶ嶺地区が

富士河口湖町と合併

上九一色村のうち

梯、古関地区が中道町と

ともに甲府市に合併

勝 山 村

本表は『角川日本地名大辞典　19　山梨県』1984　角川書店の
1148p及び1160pに掲載されている表をベースに改変作成した。

※三珠町以降省略

平成 15年（2003）11.15

平成 18年（2006）3.1

平成 18年（2006）3.1

古関村に編入：昭和29年（1954）11．３
下部町制施行：昭和31年（1956）４．１

明治 22年（1889）７.１

明治 22年（1889）７.１

明治７年（1874）11

昭和 29年（1954）11．3

明治８年（1875）6.30

明治８年（1875）6.30

明治 22年（1889）9.19

明治 22年（1889）7.1

明治 22年（1889）7.1
明治 25年（1892）3.29

明治 25年（1892）3.29

明治 32年（1899）5.17

明治 32年（1899）5.17

昭和 17年（1942）7.8

明治 22年（1889）7.1

明治 22年（1889）7.1

明治 22年（1889）7.1

昭和 30年（1955）4.10

昭和 31年（1956）9.30

旧河口湖町

旧勝山村

旧足和田村

旧上九一色村

広大な町に

ふ じ か わ ぐ ち こ ちょうせい 　し 　こ う 　 　 　 しゅうねん　　　が っ ぺ い
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쏡쎵쎲쏹
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쏔쏛 쎾 쏡쎵쏳 쎵

がつ にち まち

ほっそく ふし め

げんざい ちょういき しょうかい

こうだい

きゅう

き ねんむか

かわぐちこまち かつやまむら あ し わ だ む ら

쏓쏹
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なん のみ
それそれそれ

みなさんのやる気を応援します! ○問合先

令和５年度　富士河口湖町　世界遺産富士山・郷土発見講座
「富士山世界文化遺産登録10周年・富士を未来へつなぐ」

第８回　「『勝山記』・『妙法寺記』にみえる富士山と信仰」
　室町時代の文正元年（1466）から永禄３年（1560）にかけての約90年間にわたり、富士北麓の法華宗の僧侶が出来事を詳細に
書き記し、年代記として集成しました。これが現在、『勝山記』・『妙法寺記』として知られている史料です。僧侶の視線で書かれ、通
常の古文書からは読み取ることのできない社会全体の状況を捉えており、500年前の郷土の様子を幅広く知ることができます。富士
山信仰をはじめ、『勝山記』・『妙法寺記』に収められた内容に触れます。

富士河口湖町スポーツ推進事業富士河口湖町スポーツ推進事業
富士山
総合型

地域スポーツクラブ

クラブクラブ

富士山富士山 http://www.town.fujikawaguchiko.lg.jp
開催日はクラブ富士山ホームページカレンダーをご確認ください！

メールまたは電話にてお申込み下さい。メールの方は受信設定をお願いします。
①参加希望プログラム　　②氏名（ふりがな）　　③電話番号（携帯番号）
総合型地域スポーツクラブ　クラブ富士山　　　club223@lcnet.jp　　

申込方法

問合せ先

☎0555-72-4772（留守番電話になっておりますので用件を入力してください。折り返しご連絡いたします。）

メノポーズ　ケア

☆詳細はお問合せ下さい。

☆詳細はお問合せ下さい。

☆キッズ＆ママフィット
☆キラキラビクス
☆癒しの時間

産後ケア教室

ヨガ・ピラティス

☆更年期世代の女性のためのエクササイズ☆ ☆競技志向ではなく楽しみたい方☆

☆総合的な動きづくりを中心にトレーニングします☆

☆運動してみたい。何かないかな？という方☆　

☆やみつきになる面白さ☆
NIGHT  ＺＵＭＢＡたのしいバドミントン

河口湖アスリートクラブ

●開催日：火曜日
●時　間：20：00～21：10
●場　所：勝山　さくやホール
●持ち物：飲み物、ヨガマット
●参加料：500円／回

●開催日：水曜日　●時　間：20：00～21：30
●場　所：町民体育館
●持ち物：ラケット（レンタルあり）、
　　　　　上履き、飲み物
●参加料：200円／回

●対　象：小学１～３年生　５名
　　　　　木曜日17：00～17：50
●参加料：500円／回

●場　所：
　町民体育館

●持ち物：
　上履き、タオル、飲み物●対　象：中学生以上

　　　　　木曜日19：00～20：30
●参加料：300円／回

●開催日：木曜日（11月で終了）
●時　間：20：00～21：00
●場　所：町民体育館
●持ち物：上履き、飲み物
●参加料：300円／回

●日　時：令和５年１１月１５日（水曜日）　19：00～21：00　
●会　場：富士河口湖町中央公民館　視聴覚室　　　●講　師：杉本悠樹（文化財係長・学芸員）
●定　員：35名　申込み不要（自由参加）　　●参加費：無料
※内容、会場（部屋）は都合により変更になる場合があります。ご了承ください。

●日　時：１１月１２日（日）　9：00～15:00
●場　所：河口小学校体育館
諸感染症拡大時には中止となります。
●問合せ先：河口地区公民館　（℡0555-76-7302）

中村章彦氏講演
自著に基づく『富士山御師・三浦吉郷および「少年行」』
●日　時：11月25日（土）13:30～15:00
●場　所：河口地区公民館2階ホール
●問合せ先：河口地区公民館 （℡0555-76-7302）

河口地区公民館まつり 河口地区公民館まつり・第2部
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学涯 習生
いけ!いけ!いけ!

教育委員会　生涯学習課　TEL 0555-72-6053　FAX 0555-73-1358

「学校へ行きたくない」と言ったら…

簡単！
　約5ｃｍ四方の生地を使って、直径約15ｃｍのリースを作ります。発泡スチロールのリース台に割り箸に巻き付けた生地をさしていきま
す。隙間なくさしていくと、まるでお花が咲いたようなリースができます。このリースは置く場所を選ばず、どこにでも飾れます。クリスマス
のオーナメントもつけて、季節を感じてみませんか？持ち物は不要ですので、お気軽にお越しください。ファブリックリースを作って飾って
楽しみましょう！
●日　時：12月 11日（月）13:30～15:30
●場　所：小立地区公民館（小立福祉センター）　ギャラリー室　　富士河口湖町小立677
●講　師：須藤　佐知子　氏
●持ち物：なし　　　　　　　●材料費：2,000円（材料は講師が用意します）
●定　員：10名（11/17（金）　9：00～申込受付）※定員になり次第締切
●申込・問合先：生涯学習課（℡0555-72-6053）
※申込時に、生地のカラーをお選びください。（ホワイトまたはグリーン）

皆様のお越しをお待ちしております。

「笠貫 彬文（河口）日本画展」

11月6日（月）～11月30日（木）

※休館日：日曜・祝日
※土曜日…利用予約がない場合、閉館
　詳しくは生涯学習課へ

中央公民館ロビー展示

子育てのお悩みを専門家の先生に相談しませんか？
川邉修作先生の川邉修作先生の川邉修作先生の川邉修作先生の何でも相談何でも相談何でも相談何でも相談

●日　時：11月18日（土）13：30～16：35
　　　　（1回40分）要申込
●場　所：生涯学習館　学習室１
●申込・問合先：生涯学習課へ

個別相談・秘密厳守

　日暮れが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じる季節となりました。今年も残すところあと２か月です。学校現場
では２学期の折り返しです。
　この２学期も、それぞれの学校で子どもたちが元気に、そして活発に過ごしています。子どもたちは学校で勉強をするだけではな
く、友達や先生方と関わる中で社会性を養い成長しています。一方で、毎日の学校生活は、本人にとって心地よいことばかりではあ
りません。友達と喧嘩もします。関係がうまくいかなくて辛い気持ちになることもあります。そのような経験を通して、どのように人
と関わっていったらよいのかを学んでいきます。辛いことを乗り越えて成長していくのです。
　しかし、なかなかうまくいかずに辛い気持ちを抱えたまま、いつしか学校へ行けなくなる子もいます。表情は暗くなり「学校へ行
きたくない」と登校を渋ることがあるかもしれません。そのような我が
子を見た時、お家の方はさぞかし心配されることでしょう。
　お子さんが「学校へ行きたくない」と言う時の理由は様々です。その
ような時は、無理をさせずお子さんの気持ちを受け止めてあげてくださ
い。お子さんが自分の気持ちを言葉に表すこと、それを受け止めてもら
える安心感を得ることが大切です。
　お子さんの辛い気持ちが分かっても、どうしたらよいか分からないこ
とがあります。そのような時は一人で悩まず、学校や教育センターに相
談してみてください。解決策を見出すことにつながります。子どものこ
とで困っていることや悩んでいることなど、教育センターでは相談を受
け付けています。

ファブリックリース講座ファブリックリース講座ファブリックリース講座
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【教育相談のご案内】  【教育相談のご案内】  
困っていること 悩んでいること 

相談してみませんか
【時間帯】月曜日～金曜日　9:00~16:00
【場　所】中央公民館１階　
【対　象】お父さん・お母さん・子どもさん
　　　　　おじいさん・おばあさん・先生方
【連絡先】富士河口湖町立教育センター
　　　　　℡0555-83-3022
　E-mail　ed-center@kawaguchiko.ne.jp

【時間帯】月曜日～金曜日　9:00~16:00
【場　所】中央公民館１階　
【対　象】お父さん・お母さん・子どもさん
　　　　　おじいさん・おばあさん・先生方
【連絡先】富士河口湖町立教育センター
　　　　　℡0555-83-3022
　E-mail　ed-center@kawaguchiko.ne.jp
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★★

〈休館日〉11月12・19・23日・26日 ⁄ 12月3日

「funfunくらぶ」学校や家ではできない、オリジナルの楽しい体験学習ができます。

　クリスマスのミッションをクリアして、自分だけのカードを作ろう！
できたカードがプレゼントのカギに…

　ゲーム・制作・こどみら劇団など、親子で楽しんで
いただけるクリスマス会をお届けします。

☆小学生対象☆

☆どなたでも☆

☆乳幼児親子対象☆

☆誕生日会（午前）、1/2バースデー（午後）は対象者のみの利用です。
＊1/2バースデー、誕生会,助産師相談は予約が必要となります。
＊11月生まれの誕生会は11月24日(金)です。手形・足形をとったカードの
　プレゼントがありますので、10:30頃までにお越しください。　
＊計測を希望される方はフェイスタオルを1枚持参してください。
＊各種相談についてはお問合せください。

☆つどいの広場☆

◎お問合せ：子育て支援課　☎72-1174

日　時：11月21日(火)  13:30～14:30
持ち物：バスタオル 
対　象：0歳親子（ハイハイ前まで）
申込み：なし

　絵本、わらべうたとベビー
マッサージ体験をどうぞ♥

　川邉先生をお迎えする
子育て講話と座談会です。
日　時：12月7日(木) 
　　　  10:30～11:30
テーマ：子どもの食事と睡眠
申込み：なし

毎週月・水・金日 時 9：00～11：30／13：00～15：00
　壊れてしまったおもちゃをなおしてくれるスーパードクターの
皆さんにご協力いただきます。なおったおもちゃはまた宝物に…

　英語の読み聞かせや歌だけでなく体を使った遊びなど盛り
だくさん！親子で英語を楽しむことができます。

電話申込み 英語であそぼうwith BBブラウンベアブラウンベアブラウンベア
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引き続き入館の際は検温・手指消毒のご協力をお願いいたします。

＊町民の大人の方の同行で、町外の方もご利用いただけます。
＊小学生は学校代休日・土曜日の1日利用ができます。
＊状況により開館日時等が変更になる場合がありますのでホームページ・電話等でご確認ください。

開館時間と同様に自由利用ができるようになりました。　◎12:00～13:00は閉館します。
☆教室等の実施日は利用不可となる時間があります。ご協力をお願いします。ご利用のお願い

令和5年 11月5日～12月9日の予定表令和5年 11月5日～12月9日の予定表

611/5 7 8 9 10 11

1312 14 15 16 17 18

2019 21 22 23 24 25

2726 28 29 30 12/1 2

43 5 6 7 8 9

日 月 火 水 木 金 土

つどいの広場

歯の教室

乳幼児親子
自由来館日 乳幼児親子

自由来館日
(AM利用不可)

(PM利用不可)

(AM利用不可)

育児学級

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日
癒しの時間

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日
キラキラ
キッズ＆ママ

乳幼児親子
自由来館日
ぷち相談会
キラキラ/キッズ＆ママ

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

ブラウンベア

ジョブカフェ
おもちゃ病院

おもちゃ病院

おもちゃ病院

マムベビー

つどいの広場こどみら
ハロウィン

（クラフトの日）

リトミック

つどいの広場

つどいの広場

つどいの広場 つどいの広場

ワイワイくらぶ
つどいの広場

つどいの広場

（1/2バースデー）

（こどットパペット）

つどいの広場 つどいの広場

つどいの広場 ワイワイくらぶ親子ふれあいAB

親子ふれあいAB 親子ふれあいA

つどいの広場

（お誕生日会）

（えほんの日）

（えほんの日/助産師相談）

（リズムの日/助産師相談）

（栄養/歯科相談）

つどいの広場 つどいの広場
(リズムの日)

（栄養/助産師相談）

（子育て相談）

つどいの広場
（歯科相談）

エコフェスタ

funfunくらぶ
（運動会）

funfunくらぶ
（脳トレ）

funfunくらぶ
（クリスマスクラフト）

funfunくらぶ
（探せマスター）

※未就学児は必ず保護者と一緒に活
　動して下さい。
※館内ではゲーム機・カードゲームを
　使って遊ぶことができません。ご理
　解・ご協力をお願いします。
※教室・イベントに参加していただいた
　写真をお便り等に掲載させていただ
　くことがあります。ご了承下さい。
✆公衆電話はありませんが、1回10円
　で事務所の電話を使用することが出
　来ます。気軽に声をかけて下さい。
問い合わせ先 ☎72-6053

☆12時～13時までは閉館です。

開館時間
月～金曜日：9時～18時
土  曜  日：9時～17時

休館日休館日

休館日

休館日

休館日

日曜、祝日は
休館です！

クリスマス会 2023クリスマス会 2023クリスマス会 2023

日　時：12月16日（土）13:30集合　　持ち物：水筒　　
参加費：100円　　定　員：100人(町民の方のみ)
申込み：12月2日(土) 10:00～ <定員になり次第締め切ります>

日　時：12月  2日(土) 13:30～　　持ち物：水筒     参加費：なし
申込み：11月18日(土) 10:00～　　
　　　　定員はありませんが申込みが必要です (町民の方のみ)

何を探す？どこを探す？楽しく挑戦してみませんか？

日　時：12月9日（土）13:30～15:00
持ち物：水筒、両面テープ（細めのもの） 定　員：15人(町民の方のみ)　  
参加費：300円　申込み：11月25日(土) 13:00～12月7日（木）まで 
　　　　　　　　　　　  <定員になり次第締め切ります>

オリジナルのツリーを飾ってクリスマスを楽しみましょう。

funfun めざせ「探せマスター」めざせ「探せマスター」めざせ「探せマスター」

クリスマスクラフト ふわっモールライト～クリスマスクラフト ふわっモールライト～クリスマスクラフト ふわっモールライト～funfun

成長の早いお子様のための子育て応援企画です。
エコフェスタ～無料のフリーマーケット～エコフェスタ～無料のフリーマーケット～エコフェスタ～無料のフリーマーケット～
日　時：11月15日(水) 10:00～14:00
120cmまでの服、おもちゃ等、食品以外の持ち寄り品を募集して
おります。確認事項がありますので,ご連絡をお願いいたします。

おもちゃ病院の スーパードクター!!スーパードクター!!スーパードクター!!

日　時：①11月10日(金)  ②11月24日(金)  ③12月8日(金)
申込み：①11月  2日(木)  ②11月17日(金)  ③12月 1日(金)
定　員：各4名　 受付時間：13:00＊部品代がかかる場合があります。

各10:00～

お子様の年齢に合わせて・キラキラビクス・癒しの時間・キッズ＆ママエアロが
あります。町民の方は無料で参加していただけますので、お気軽にどうぞ。

☆産後ケア教室☆ ～お母さんのための産後プログラム～

こどみらマムベビーこどみらマムベビーこどみらマムベビー ぷち相談会ぷち相談会ぷち相談会

日　時：11月14日(火) 10:30～11:00　
申込み：11月 7日(火)　10:00～　定員はありませんが申込みが必要です。
参加費：持ち物：なし　

クリスマス会クリスマス会クリスマス会つどい・こどみら合同

日　時：12月15日（金）10:30～　　持ち物：必要な方はブランケット等　　
参加費：なし　　定　員：７０組(町民の方のみ)
申込み：12月4日(月) 10:00～ <定員になり次第締め切ります>

（11/5は予約した方のみ）
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開館時間

休  館  日

火・木曜日9:30～18:00、水・金曜日9:30～19:00、土・日曜日9:30～17:00 
　　　　　　　
毎週月曜日、祝日２３日（木）、館内整理日３０日（木）

　　　　　　　

生涯学習館生涯学習館

大石・河口

上九一色

火・木曜日
（祝日除く）

15:00～18:00

月〜金曜日
（祝日除く）

9:00～17:00
（12:00～13:00は閉館）

各分館の開館時間

問い合わせ：生涯学習館

http://www.fujikawaguchiko.ed.jp

library@fujikawaguchiko.ed.jp

☎TEL0555-73-1212

FAX0555-73-1358

令和5年 11月2日～12月9日の予定表

11/5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 12/1 2

19

12

勤労感謝の日
休館日

館内整理日
休館日

日 月 火 水 木 金 土

Pうさぎの親子
　　10：30

●秋の朗読会
　 14:00

●読書会 15：00

Pパパの絵本タイム
13：30

Pピヨピヨタイム
10：30～
11：30～

3 4 5 6 7 8 9
休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

Pピヨピヨタイム
10：30～
11：30～

Pエトワール
13：30

P

P

大石分館
15：45
（読み聞かせ）
河口分館
15：50
（読み聞かせ）

　　　小さなおはなし広場
　　 10：30
P

●文学講座第１回
　　19：30

●文学講座第2回
　　19：30

●文学講座第3回
　　19：30

●文学講座第4回
　　19：30

●ようこそ！
　　おはなし王国

「図書館に行ったことない！」
　　　おともだちも遊びに来てみてね♪　「ようこそ！ おはなし王国２０２３」　

たくさん図書館を利用してマイルを貯めたお友だち１０名の表彰式
　　　　　　　図書館で活躍するボランティアさんによるアトラクション、お楽しみ抽選会もあるよ♪

【マイルをためるには・・】小学生までのおともだちが対象　
１．お子さんの図書館利用者カードで本を借りる　１冊１マイル（カードがない方は、保険証を持ってきてください）
２．司書がおすすめする本を読んで読書記録ノートに書く　１冊２マイル（来年３月１日～３月３１日までに読書記録ノートを提出してください）
３．読み聞かせ会と　 のついたイベント（下記カレンダー参照）に参加する　１回２マイルP

・日　　程：１２月２日（土）　１０：００～１１：３０頃　＊受付９：４５から　　　　・場　　所：中央公民館ホール　
・参加費：無料 　 ・対　象：どなたでも（抽選会のチケットは子どものみ配布）　　
・定　　員：先着３０名（１１月１１日（土） １１：００～申し込み開始です。）
・申込方法：生涯学習館カウンターまたは、電話（７３－１２１２）にてお申し込みください。

読書会第194回 11/25㈯
　　１5：００ 小さな秋の朗読会第6６回

一緒に学んでみませんか？

▶感想や疑問を他の人と共有・交換することで、作品の理解を
　深めることを目的とした読書活動です。
▶課題本は図書館カウンターにてご用意しております。

■場　所：生涯学習館　学習室１ ※変更する場合があります。

■予約制：お申し込みは、生涯学習館カウンターまたは
　　　　　　　　　　　　　☎0555-73-1212 まで

「月夜の森の梟」 小池 真理子∥著

文学講座 （全４回）
■日程：１１月１５・２２・２９日、１２月６日（水）
■時間：19：30～21：00
■場所：中央公民館　第二研修室
■講師：山口　隆之氏
■定員：18名（先着順）
■申込：生涯学習館カウンターまたは☎　0555-73-1212 まで

テーマは、
「十返舎一九
　　甲州道中記」

11/25㈯
　　１4：００

・「南からの手紙」　杉　みき子∥著,　『小さな雪の町の物語』より

・「東京の誕生　東京都」　山内マリコ∥著,　『東京２３話』より
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　読み手：流石　眞弓さん

・「辛夷の花がほころぶように」　諸田　玲子∥著
　　　　　　　　　　　　『花見ぬひまの』より, 読み手：外川　佐智子さん

・「テールライト」　森　絵都∥著, 『出会いなおし』より

・「第６章　ペットロスではないけれど」樋口　恵子∥著
　　　　　　　　　　　　『老～い、どん！』より, 読み手：古屋　さき子さん

　　　　　　　■場所：中央公民館　ホール

朗読ボランティア エトワールによる朗読会

世代別に選んだおすすめの３冊をラッピングした中身は内緒の貸し出
しセット「はてなブックス」は、１１月２９日（水）までです。
数に限りがありますので、お早めにどうぞ。

あたしも

参加するぴょんっ！



男女共同参画推進委員会だより

渡部 富美佳
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「まちフェス初出展を終えて」

　１０月１日（日）富士河口湖町役場にて、まちフェスが盛大に
開催されました。今年は町制施行２０周年・富士山世界文化遺
産登録１０周年という記念のタイミングであり、更には地域住
民が主体的に参加・地域のすばらしさを再認識できる機会の
創出という意味合いも込められているまちフェス。そんな素晴
らしいイベントで、我々もこの町の男女共同参画推進の更なる
活性化に向けた活動をＰＲしたい！地域住民の皆さんと対面す
る形でイベントを盛り上げたい！という思いを持って、初めての
ブース出展をする運びとなりました。
　ブースでは、活動の中で募集した川柳・フォトコンテストの入
賞作品やこれまでの活動報告をパネル展示。そして、今期の活
動で作成したアンケートの配布・回収を行いました。新たな試
みとして、ＱＲコード化したアンケートを来場者ご自身のスマホ
やタブレットで読み取って回答していただくペーパーレス形式
にも挑戦。多くの方に興味を持ってご協力いただけました。も
ちろん従来通り紙媒体のアンケートも用意し、そちらも１４時
過ぎには５０部全てを配布・回収することが出来ました。
　さて、それだけでは終わらないのが今年の推進委員。各家
庭の家事分担事情について“主にやっているのは 妻or夫 どっ

ち？”と銘打ったボードも登場し、食事のしたく・洗濯・掃除…
という家事の項目ごとに妻・夫の欄にカラフルな○シールを貼
っていただくという目にも楽しい調査にも、たくさんのお声を
反映することが出来ました。そしてもうひとつ、“家庭や職場な
どで受けた偏見・固定観念を教えてください！”というメッセー
ジ募集のボードには「夫の職場が子育てに協力的でない」「マ
マだって自分の時間が持ちたい！」など生の声をお寄せいただ
きました。それでも「うーん…男女平等に関して不満を持った
ことがないかも？」という方も複数おられ、不満や実際のエピ
ソードは意外と寄せられなかったのが印象的です。こういった
反応や、アンケート・調査の結果には、この地域での男女共同
参画の状況がどの程度反映されているのでしょうか？とは言
え、イベント中は展示やアンケート・意識調査の様子を見てお
集まりくださる方も非常に多く、男女共同参画への関心の高さ
が窺えました。当日ご協力いただいた皆様、どうもありがとう
ございました（アンケート結果は、広報誌や男女共同参画推進
委員会フォーラムなどでの公表を予定しています）。
　これからも、こういった機会には積極的に参加をして、地域
住民の皆様と共に男女共同参画推進の取り組みをしていきた
いと考えております。　
　尚、今回実施したアンケートは、前々年度に実施したものと
同じくこれから地域の学校に配布する予定で、一足早くまちフ
ェス会場で実施したものです。どんなアンケートだったか気に
なる方は、ぜひこちらのＱＲコードから閲覧いただき、ご回答
にご協力いただけますと幸いです。

アンケートのURLはこちらです→

　9月20日、富士東部地域の赤十字奉仕団員災害救護訓練が大月市民体育館
で行われました。
　富士河口湖町から赤十字奉仕団員として、女連協理事5名が参加しました。
　訓練では、応急手当訓練と炊き出し訓練に分かれて実施されました。
　応急手当訓練では、三角巾を使用して止血や包帯の仕方を、炊き出し訓練で
は移動炊飯器の組み立てから炊飯袋を利用した炊き出しを行い、災害時に備
え必要な技能を学ぶ機会となりました。

赤十字奉仕団員災害救護訓練
令和5年度
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毎年11月12日から11月25日は
女性に対する暴力をなくす
 運動期間です。

　配偶者や交際相手など「親密な関係にあるパートナー」からの暴力（身体的・精神的・経済的など）、ハラスメン
ト、ストーカー行為などは、人権を著しく侵害するものであり、決して許されるものではありません。
　山梨県男女共同参画推進センターでは、DV等女性に対する暴力についての理解と関心を高め、未然防止・早期
発見につなげるためこの期間を中心に啓発キャンペーンを実施します。
　この運動期間をきっかけに、女性に対する暴力について考え、暴力のない社会づくりを進めましょう。

　 外国人の方と楽しくコミュミケーションを取りませんか？英語で？いいえ、日本語で！
　実は、外国の方の中には、英語よりも日本語が得意という方が少なからずいます。私たち母語話者が少し使う言
葉をコントロールし「やさしい日本語」を使えれば、外国人の方とのコミュニケーションが格段に取りやすくなりま
す。この講座では、そのコツをレクチャーします。
　そして、講座の後半では町内に住む留学生と日本語でおしゃべり会を行います。
　日本語での国際交流、ぜひご参加ください。

●日　時：令和5年11月12日(日)～11月19日(日)
●会　場：河口湖ショッピングセンターBELL 1階セントラルコート
●内　容：DV防止啓発パネル等の展示、パープル＆オレンジリボンの装飾等
　　　　　※パープル：女性への暴力根絶のシンボルカラー
　　　　　※オレンジ：児童虐待根絶のシンボルカラー

◎ぴゅあ富士主催 DV防止啓発パネル展

●日　時：令和5年12月18日(月)13時30分～16時
●会　場：ぴゅあ富士(都留市中央3-9-3)他ZOOM受講可
●内　容：講演会「DVと子ども、そして子どもの性暴力被害と支援」
　　　　　　　　　講師：北仲 千里さん (全国女性シェルターネット共同代表)

◎DV問題を考えるシンポジウム

お問い合わせ：山梨県男女共同参画推進センター ぴゅあ富士　 ℡0554-45-1666

申込み・お問い合わせ　　政策企画課男女共同参画国際係　℡0555-72-1129

「やさしい日本語」講座
～外国語ではなく、日本語を使って外国人とコミュニケーションを取ろう～

日本人向け

●日　時：令和5年１２月7日(木) 19時から
●場　所：中央公民館　視聴覚室
●講　師：ふじやま国際学院　校長　齊藤　仁志 氏
●定　員：２０名
●受講料：無料
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社協だより
Social welfare council
社協だより
Social welfare council
社協だより
Social welfare council
社協だより
Social welfare council

　富士河口湖町内にお住まいで町立の小中学校及び
特別支援学校に通う児童・生徒がいる世帯へ歳末慰
問品として食料支援を行います。ご希望される方は、
申込み用紙に必要事項を記入し、町社協へお申し込
みください。
●対　象：①児童扶養手当を受給している世帯
　　　　　（児童手当のみの世帯は対象外）
　　　　  ②住民税非課税世帯
　　　　  ③上記①、②以外で新型コロナウィルスの
　　　　　　影響による困窮世帯　
●申込み方法：希望する保護者は、食料支援申請書に
　　　　　 　より申込み。（ＦＡＸ・郵送でも可）
　　　　　　 ※申込み締め切り日　12月11日（月）　　
●支援食料：お米（2㎏程度）、レトルトカレー、
　　　　　　レトルト食品、袋めん、ふりかけ、菓子
●受取方法：町社協で直接お渡し。
●配布日時：12月20日（水）～25日（月）
　　　　　　　9時～18時
●問合せ先：富士河口湖町社会福祉協議会
　　　　　　　　（TEL０５５５－７２-１４３０）

　今年度も富士河口湖町障害者福祉会（渡辺学会長）
主催の「第4回障がい者作品展」を開催いたします。
　障がい者作品展は、障がい者の制作・文化活動を促
進し、制作意欲の向上を図るとともに、町民に障がい
者に対する理解や認知を深め、富士河口湖町障害者
福祉会の活動を広めることを目的としています。
　町内の障がいのある方またはグループが制作した作
品が多数出展されますので、どうぞご観覧ください。

〇開催日時：
　令和5年11月1日（水）13時～17日（金）12時　　　　　　
〇開催場所：富士河口湖町役場　ロビー
〇問合せ先：富士河口湖町社会福祉協議会
　　　　　　　　（TEL０５５５－７２－１４３）

こども食料支援事業 『第4回 障がい者作品展』
開催のご案内

 
消費者の基礎知識 旅行予約サイトでの予約はよく確認を！

●旅行予約サイトから航空券を予約したが、入力ミスがあることに気づき、電話で
　訂正を申し出た。「キャンセルをして予約を取り直す必要がある。キャンセル料
　は返金しない。」と言われた。
●インターネットで航空券を予約したが、その便が欠航となった。全額返金されず、
　予約サイトも航空会社もどちらも対応してもらえなかった。
●公式サイトから宿泊を申し込み、1週間前にキャンセルをしたが、キャンセル料
　が100％かかると言われた。

★キャンセルや変更は、原則契約のとおりとなります。契約の前にキャンセルの条件をよく確認しましょう。
★申し込み後は、予約確認メールや予約内容が確認できる画面等は、旅行が終わるまで保管しておきま
　しょう。
★旅行予約サイトを利用する前に、サイト運営事業者の情報を確認しましょう。
★不安に思った時、困った時は消費生活センターに相談しましょう。（国民生活センター報道発表資料参照）

こんなトラブルが
起きています！

ここに注意！

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

富士五湖広域相談窓口・富士吉田市消費生活センター　
℡0555-22-1577（受付 平日9時～12時、13時～16時30分）
※消費者ホットライン「188」からもつながります。
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借金問題・消費者トラブル無料法律相談会
ひとりで悩まず、相談しよう。

　富士五湖広域相談窓口・富士吉田市消費生活センターでは、消費者金融等で借入している方や奨学
金返済でお困りの方、また消費者トラブルでお困りの方を対象に、弁護士による無料相談会を開催し
ます。お気軽にご相談ください。

★早期の対応が必要な方は消費生活センターへご相談ください。

【日　時】第1回：令和5年11月14日（火）　10時～17時　富士吉田市役所
　　　　　第2回：令和5年12月15日（金）　10時～17時　富士河口湖町役場

【対　象】富士吉田市・西桂町・富士河口湖町・忍野村・山中湖村・鳴沢村にお住まいの方
【予　約】富士吉田市役所商工振興課　0555-22-1111（内線405）

♥場　　所：ふじさんホール(富士吉田市民会館)　富士吉田市緑ヶ丘2-5-23
♥対　　象：独身男女各10～30名程
♥参 加 費：町内在住男性2,500円、女性500円 (一般男性6,500円、女性1,500円)
♥服　　装：カジュアルな服装
♥申込方法：QRコードまたはE-mailでお申し込みください。
　　　　　　〈件名〉「郡内地域婚活」
　　　　　　〈本文〉①お名前　②生年月日　③お住まいの市町村　
　　　　　　　　　　④電話番号　⑤メールアドレス　⑥勤務地の市町村
　　　　　 　〈E-mail〉wincere2013@gmail.com 
♥申込締切：令和5年12月3日(日) 　 ※応募多数の場合は、抽選となります。
　　　　　　抽選結果は12月7日(木）メールにてご連絡します。
♥主　　催：富士河口湖町、富士吉田市、都留市、大月市、道志村、
　　　　　  西桂町、忍野村、山中湖村、鳴沢村、小菅村、丹波山村
♥運　　営：山梨恋活コミュニティ　℡090-4597-9915
♥お問い合わせ：政策企画課　℡0555-72-1129　 〈詳細はこちら〉

〈申込みフォーム〉

12/1712/1712/1712/17㊐♥日　　時：令和5年

14時～ (受付13時30分～)

スケジュール

13：30～13：50
14：00
14：10
15：00
15：10
16：00
16：10
16：30

受付
スタート
自己紹介
いいねチェック
グループトーク
好印象チェック
インフォメーション
解散予定

～地域がつなぐ特別な冬の出逢い～
郡内地域郡内地域婚活イベントのおしらせ

富士五湖広域相談窓口・富士吉田市消費生活センター　
℡0555-22-1577（受付 平日9時～12時、13時～16時30分）
※消費者ホットライン「188」からもつながります。
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急な病気やけがで迷った時は、ココに相談！

救急電話相談窓口　＃７１１９
2023年10月2日から始まりました

救急安心センターやまなし　24時間365日
IP電話・ダイヤル回線の場合は055-223-1418

休日や夜間に診療できる医療機関をお探しの場合は、富士五湖消防本部（℡0555-23-4444）にご相談ください。
お問い合わせ　山梨県防災局消防保安課　℡055-223-1430

　地域おこし協力隊の植野です。
　先日、健康科学大学で話をしてきました。地域行政を学
ぶ授業で地域おこし協力隊の活動について御託をならべ
てきました。人前で話すことが苦手な私はひどく緊張しま
した。コンフォートゾーンから出て物事に取り組むことは
成長に繋がると言い聞かせてなんとか切り抜けました。
　大学といえば、卒業してから7年ほど経ちますが未だに
単位が足りなくて卒業できない夢を定期的にみます。きっ
かり4年間で卒業しましたが、卒業がかかった最後の成績
発表は夢に出てくるほど緊張感がありました。大学では緊
張しきりです。コンフォートゾーンとはほど遠い大学は成長
できる場所ということでしょうか。

土の話！
　農業を行う上で最も大事なことは土づくりと言っても過言で
は無いかも知れません。良い土とはどんな土でしょうか。

　そもそも土とはなんでしょうか。土は岩石などが風化して粉
々になった無機物と、動植物が分解されてできた有機物が混ざ
り合ったものです。生き物無くして土はでき得ません。落ち葉や
動物の死骸などが土に還り、土を豊かにします。そして動植物
を分解し土に還すのがミミズやダニ、ワラジムシなどの土壌生
物や微生物たちです。

　良い土とはどんな土か考えるために、まず土の性質をおさえ
ていきます。土は物理性、化学性、生物性という3つの観点から
考えることができます。
　物理性が良い土は適度な隙間があってふかふかしています。
隙間があると保水性・排水性に優れ、通気性も良いです。植物
の根にとって必要な水分と空気が供給されます。適度な隙間を
作るには団粒化が欠かせません。腐植と呼ばれる動植物が分解
されたものが接着剤のような役割を果たし、粘土や砂の粒子が
くっついて団粒構造を作ります。

　化学性はpHや養分などの性質のことです。化学性が良い土
とは、栽培する植物にあったpHであり、成長に必要な養分が良
いバランスで含まれていて、また保肥力と呼ばれる肥料分を保
持する能力が高い土です。
　生物性が良い土とは多様な生物が生息する土です。多様な生
物が多く存在すれば有機物の分解がなされ、団粒化に繋がり
ます。また多様性が保たれていれば特定の生物が極端に増える
ことがなく病虫害が抑えられます。
　良い土とは物理性・化学性・生物性に優れた土といえそうで
す。団粒構造も良い土づくりに欠かせません。

　人間も健康診断を行って自身の体の状態を確認しますよね。
土も土壌診断を行うことでその状態を把握することができま
す。富士・東部農務事務所やJAが窓口になります。土壌診断の
結果は多岐に渡り、それを踏まえてどう改善するかの判断が必
要になりますが、主要な栄養素の過多がわかるので施肥の目安
になります。

　土壌医という言葉をご存じでしょうか。音で聞くとヌルヌルし
た長い魚を診る専門家と間違えられそうです。
　「最近、地力の低下、土壌病害の発生等や生産コストの低減
が課題となっており、土壌診断に基づく土づくりの推進が重要
となっています。しかし、近年、こうした課題に対応できる土づ
くりの専門家が少なくなってきており、こうした人材を育成する
ため、土壌医検定試験を行っております。」（土壌医検定HPよ
り引用）
　3級、2級、1級とあり、1級の試験では高度な知識が求められ
る上、5年以上の指導実績又は就農し土づくりに取組んできた
実績を有する者でなければ受験できません。
次回試験日程は2024年2月18日。申し込み
の締め切りは12月15日。さあ皆さんどうしま
すか！

●土はどうやってできる？

●良い土とは

●土の性質を知るには

●土のお医者さん、「土壌医」
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参考：
土壌医検定HP
https://www.doiken.or.jp/app.html
農林水産省HP　「2 土壌の性質と改良対策 物理性 生物性 化学性」
https://www.maff.go.jp/j/seisan/kankyo/hozen_type/h_sehi_kizyun/pdf/ntuti4.pdf
ホーネンアグリHP　「Q＆A 土壌の物理性、化学性、生物性とは何ですか？」



富士河口湖町在宅医療推進協議会委員　ふたば薬局　矢嶋 一浩

お近くの薬局薬剤師または富士五湖薬剤師会所属の薬局までお問い合わせください。

気になる方、詳しく知りたい方

富士河口湖町在宅医療推進協議会から

　かぜの原因として、最も多いのが「ウ

イルス」です。かぜの８０％～９０％が

ウイルスによって起こります。
　またウイルスに感染しやすくなる要

因として次のものが有ります。

●生活の状態●
過労、ストレス、栄養バランス、睡眠

不足。

●気温の変化●
寝冷え、汗の不始末、
湯冷めなど身体の冷え。

●鼻、のどの刺激●
人ゴミ、ホコリ、タバコなど。

知ってますか？かぜの正体

かぜの基本的養生

あたたかな衣服にして、汗をかいたらこまめに着替えをする。

激しい運動や重労働をさけて、十分な睡眠をとる。

消化の良い栄養価の高い食物をとる。

保 温

安 静

栄 養

　かぜは早めに症状に合ったお薬を飲むのが効果的です。
「ひいたかな」と思ったらお気軽にご相談ください。

かぜ薬は症状に合わせて！

一般に、熱っぽい、頭やのどが痛い、咳や鼻水が出る。声が
かれるなどの症状がある病状を「かぜ」と呼んでいます。
「かぜ」は日常生活で最もありふれた病気で、成人では１年
間に５～６回ひき、小児ではそれ以上といわれ非常になじみ
深いものといえます。

●●● かぜは万病のもと ●●●●●● かぜは万病のもと ●●●

かぜの治療
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i nformationnformation インフォメーション

■日　時　11月19日(日)　開場13時、開演13時30分
■場　所　ふじさんホール　入場無料（チャリティーあり）
■指揮者　小松光
■曲　目　ベートーヴェン・ポップス・シンフォニー、スピリティッ
　　　　　ド・アウェイ・《千と千尋の神隠し》より、エレクトリカ
　　　　　ル・パレード　 他
●問合せ　大森　℡080-1045-1702

■日　時　11月18日（土）13時30分～15時30分
■場　所　昭和大学富士吉田校舎　スクエアガーデン
■テーマ　「ケガの予防のために　
　　　　　　～効果的なストレッチングのポイント～」
■講　師　田村将希（スポーツ運動科学研究所　講師）
■テーマ　「身近にある危険!?な植物」
■講　師　有澤岳（昭和大学富士吉田教育部　講師）
■定　員　先着200名（受講料無料）
■送迎バス　①市役所玄関前　　　　13時00分発
　　　　　　②富士山駅前　　　　　13時10分発
　　　　　　③スクエアガーデン前　 15時40分発　
■申込み　11月17日（金）まで
※受講を希望される方は、氏名・連絡先・送迎バス利用の有無をご 
　連絡下さい。
※実技があるため室内履きをご持参ください。
●問合せ　昭和大学富士吉田校舎　事務課
　　　　　　℡0555-22-4403

　新型コロナウイルス感染症が法律上5類に引き下げられ、私たち
の生活も日常に戻りつつあります。今年は、皆様の心と体を健やかに
保つためのヒントになるようなお話をします。
■日　時　11月23日（祝）　14時～15時30分
■場　所　富士吉田市民会館　3Ｆ　会議室
■講　師　昭和大学　齋藤範　先生／平井康昭　先生　
●申込み・問合せ　ポスターの貼ってある薬局又は富士五湖薬剤師
　　　　　　　　　会事務局まで。　℡0555-21-1516

■日　時　11月25日(土)　開場14時30分、開演15時
■会　場　勝山ふれあいセンター　さくやホール
■入場料　全席自由　3,000円
■チケット　河口湖ショッピングセンターベル
　　　　　　カンフェティ（web販売）
　　　　　　http://confetti-web.com/sounoukai
●問合せ　Mail:sounoukai11@gmail.com
　　　　　　井出　℡090-2319-6277　
　　　　　　和光　℡090-2656-7572

■重度後遺障害者への介護料支給　　　　　　　　　　
　自動車事故が原因で脳、脊髄または胸腹部臓器を損傷し、重度の
後遺障害を持つため、移動・食事・排泄など日常生活動作について
常時または随時の介護が必要な方に介護料を支給します。
■交通遺児等への育成資金貸付け　　　　　　　　　
　自動車事故が原因で死亡または重度の後遺障害が残った方のお

子様（0歳から中学校を卒業するまで）を対象に無利子で育成資金
をお貸しします。
●問合せ　独立行政法人自動車事故対策機構山梨支所　
　　　　　　℡055-262-1088
■交通事故被害者ホットラインの設置　　　　　　　　　　　　
　自動車事故により被害に遭われ、法律、金銭、介護などについて、
どこに相談すればよいのか、お困りの方に対して、地方公共団体をは
じめとする各種相談機関の交通事故被害に関する法律、損害保険
及び紛争処理等の各種相談窓口を紹介しております。
●問合せ　NASVA交通事故被害者ホットライン
　　　　　　℡0570-000738
■療護センターの設置　　　　　　　　　　　　　　　
　自動車事故による脳損傷によって、遷延性意識障害となった方に
社会復帰の可能性を追求しながら、適切な治療と看護を行う専門の
病院を設置しております。
●問合せ　独立行政法人自動車事故対策機構千葉療護センター 
　　　　　　℡043-277-0061

　体育の授業や休み時間に行うドッジボールとは一味違う「競技ド
ッジボール」！体験会を開催します☆ 興味のある方はお気軽に遊び
に来てださい☆
■体験会日時　11月4日(土)、12月2日(土)9時～10時30分
■活動日　毎週火・金曜18時～20時、毎週土曜9時～12時
■活動場所　小立小学校体育館
■募集年齢　小学1年生～6年生 
●問合せ　令和5年度会長　℡090-5829-4291（渡辺）

■日　時　11月11日（土）10時～17時
■会　場　山梨県立図書館（甲府市北口2-8-1）
■基調講演　山中伸枝氏（CFPⓇ 認定者）
　2024年スタート　新NISAの魅力と世代別活用術
　☆IDeCo、社会保険、ふるさと納税、金銭教育、相続、家計にま
　　つわる6セミナー
　☆無料体験相談会（家計に関するさまざまなお悩みにお応えいた
　　します。）相談時間1組50分、3回（各回　定員2組）
●申込・問合せ　NPO法人　日本FP協会山梨支部　
　　　　　　　　 ℡055-236-5770（平日のみ10時～17時)

　ふじ山麓児童合唱団のメンバーと一緒にリトミックで音楽を楽し
みましょう！
■日　時　11月11日（土）14時～15時
■会　場　中央公民館1Fホール
■対象年齢　3歳から小学6年生まで。未就学児に関しては保護者
　　　　　　同伴でお願いします。
■申込み　https://forms.office.com/r/9scShh3Jzf
●問合せ　渡邊孝　℡080-1078-8324
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「健康に生きるための豆知識～心の健康・薬用植物～」

富士五湖ウインドオーケストラ
富士北麓ファミリーコンサート2023

公益社団法人富士五湖薬剤師会　
第９回市民公開講座

北麓ファイターズ団員募集＆
「☆ドッジ体験会☆」開催のお知らせ

第5１回 昭和大学公開講座「暮らしと健康」

ＦＰフォーラムin山梨2023（無料・事前予約制）

ふじ山麓児童合唱団リトミック教室開催！
第24回河口湖ろうそく能

自動車事故対策機構からお知らせ

富士河口湖町
公式ＬＩＮＥアカウント



県などからのお知らせ
News from the prefecture
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　令和5年10月1日から、山梨県最低賃金が改定されました。
　改定後の金額は、時間額938円です。
●問合せ　山梨労働局　賃金室　℡055-225-2854
　　　　　都留労働基準監督署　℡0554-43-2195

　夫・パートナーからの暴力やストーカーなどの事案は、依然とし
て数多く発生していることから、これらの女性をめぐる様々な人権
問題の解決を図るための人権相談活動を強化するため、全国一斉
「女性の人権ホットライン」強化週間を実施します。
■実施機関　甲府地方法務局及び山梨県人権擁護委員連合会
■実施期間　11月15日(水)～21日(火)までの7日間
■受付時間　平日8時30分～19時　土・日10時～17時
■相談担当者　法務局職員及び人権擁護委員　
■電話番号　0570-070-810（全国共通）　
＊上記強化週間以外は、平日の8時30分から17時15分まで相談を
　受け付けています。
＊相談は無料で秘密は厳守します。
●問合せ　甲府地方法務局　人権擁護課　℡055-252-7239

　県内で地震等による災害を想定した大規模な消防訓練を山中湖
村等を中心に開催します。
　訓練中は、国道139号線の一部区間等において、多くの訓練参
加車両が走行いたします。ご迷惑をおかけしますが、細心の注意を
払い走行いたしますので、御理解と御協力をお願いいたします。
　なお、本訓練会場エリア内に、関係者以外の見学スペースは設け
ておりませんので、あらかじめ御了承願います。詳しくは、山梨県ホ
ームページで御確認ください。
■日　時　11月14日（火）9時頃～20時頃まで
　　　　　11月15日（水）7時頃～12時頃まで
■訓練会場　山中湖交流プラザきらら、富士北麓公園、富士山
　　　　　　 パーキング、鳴沢スポーツ広場等
●問合せ　緊急消防援助隊関東ブロック合同訓練山梨県実行　
　　　　　委員会事務局　℡055-262-7800

　世界最古の長編小説と言われる「源氏物語」。与謝野晶子、谷崎
潤一郎、円地文子、瀬戸内寂聴、林真理子など、近代以降、多くの
作家が挑んだ「源氏物語」の現代語訳を、その魅力とともに紹介し
ます。
■会　期　10月28日(土)～12月17日(日)
　　　　　9時～17時まで（入室は16時30分まで）
■休館日　月曜日(11/20は開館）、11/21(火)
■会　場　山梨県立文学館 展示室 C
■観覧料　一般330円(260円）、大学生220円(170円)
　　　　　＊常設展観覧料でご覧いただけます

　19世紀のイギリスでウィリアム・モリス (1834～1896) が提唱
した、生活と芸術の統合を理念とするアーツ・アンド・クラフツ運動
の多様な展開を、160点に及ぶ作品を通じて紹介します。

■会　期　11月18日(土)～2024年1月21日(日)
　　　　　9時～17時まで（入館は16時30分まで）
■休館日　月曜日（11/20、1/8は開館）、 
　　　　　11/21(火)、12/26(火)～1/1(月)、1/9(火)
■会　場　山梨県立美術館 特別展示室
■観覧料　一般1,000(840)円、大学500(420)円
※( )内は20名以上の団体、県内宿泊者割引に適用
※高校生以下の児童・生徒は無料
※県内65歳以上の方（健康保険証等持参）は無料
※障害者手帳をご持参の方、およびその介護をされる方は無料
※11月20日(月)の県民の日はどなたでも無料
●問合せ　山梨県立美術館　℡055-228-3322
　　　　　山梨県立文学館　℡055-235-8080

　下記のとおり法律扶助の日（1月24日）を記念して無料法律相談
会を開催します。
　どなたでも無料で相談できますので、この機会にご相談下さい。
■日　時　1月27日(土)13時15分～16時45分
■場　所　山梨県弁護士会館（甲府市中央1丁目8-7）
■担当者　弁護士7名、司法書士3名
■相談内容　離婚・相続、土地・建物の賃貸借、交通事故・損害賠
　　　　　　償、サラ金等消費者問題 その他
■相談方法　面談のみ (事前予約制)
■予約受付　12月11日(月)～ 9時30分～17時
　　　　　　山梨県弁護士会　℡055-235-7202
※相談時間は30分程度ですので、要点をまとめて予約時間の5分
　前にお越しください。
※当日、駐車場の用意はできませんのでご注意ください。
●問合せ　山梨県弁護士会　℡055-235-7202

①法務局で登記手続きを行いましょう
・相続人は、相続で不動産（土地・建物）の所有権を取得したこと
　を知った日から3年以内の相続登記の申請が義務づけられます。
（令和6年4月より前に発生した相続でも相続登記されていない
　ものは対象）
・正当な理由がなく登記の申請をしない場合、10万円以下の過　
　料を科されることもあります。
・3年以内に遺産分割が成立しない場合は、相続登記の申請義　
　務を簡単に行えるよう「相続人申告登記」制度が設けられます。
※相続登記の手続きは、不動産がある法務局に申請してください。
※登記手続きは予約制で行っています。
　甲府地方法務局登記部門　℡055-252-7151　
　【音声ガイダンス２】
②農業委員会に届出をお願いします
・相続などにより農地の権利を取得した場合、農地のある市町村
　農業委員会に届出をしてください。
・届出をしない場合、10万円以下の過料を科されることもあります。
※農地がある市町村の農業委員会にご相談ください。
●問合せ　山梨県農政部担い手・農地対策課
　　　　　　℡055-223-1611
　　　　　農村振興課　℡055-223-1598

■日　時　11月18日(土)　13時30分～15時
■会　場　富士山世界遺産センター　北館2階研修室
■概　要　富士山が世界文化遺産に登録されて今年で10周年を

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間のお知らせ

令和５年度緊急消防援助隊
関東ブロック合同訓練の開催について

アーツ・アンド・クラフツとデザイン

特設展「それぞれの源氏物語」

山梨労働局からのお知らせ

山梨県立美術館からお知らせ

法律扶助の日無料法律相談会

農地を相続したときは・・・

富士山世界遺産センターからお知らせ

富士山講座「絵画に見る富士山の姿」
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県などからのお知らせ
News from the prefecture

　　　　　迎えました。今回は「芸術の源泉」として評価された
　　　　　富士山について、絵画史の観点から紹介します。
■講　師　松田美沙子氏（県立博物館学芸員）
■入館参加料　無料
●問合せ　調査研究スタッフ　℡0555-72-2314

■日　時　11月18日（土）～20日（月）
■会　場　富士山世界遺産センター
■概　要　構成資産ツアー、体験ワークショップなど。詳細はホー
　　　　　ムページでお知らせします。
■入館参加料　無料（有料開催のイベントも有り）
●問合せ　富士山世界遺産センター　℡0555-72-0259

■日　時　11月7日（火）～11月27日（月）
■会　場　道の駅なるさわ
■入館料　無料
●問合せ　富士山憲章山梨県推進会議　℡0555-20-9229

■日　時　12月9日(土)　13時～15時30分
■テ―マ　「空飛ぶタネ：ホシガラスはゴヨウマツの富士登山を
　　　　　 助けている！」
■講　師　別宮有紀子（都留文科大学　教授）
■参加費　無料
■予　約　会場参加、オンライン視聴ともに事前申し込みが必要
　です。11月9日(木)より申し込み開始。会場参加定員は先着100
　名まで。詳しくはHPをご覧ください。
■オンライン視聴期間　12月10日～17日
●問合せ　山梨県富士山科学研究所　環境教育･交流部　
　　　　　広報・交流担当　℡0555-72-6206

　「知識から知恵へ、さらには行動へ」企業における中堅の方々が、
新たな発想で業務改善できるよう、プロのコンサルタントがケース
メソッドを通じてアドバイスします。
■定　員　15名
■実施日時　1月16,18,23,25,30日、2月1日　18時～21時
■締切日　1月4日(木)
■受講料　会員8,360円　一般10,450円
■会　場　山梨県立中小企業人材開発センター
●問合せ　山梨県職業能力開発協会　総務企画課
　　　　　　℡ 055-243-4916

　相続・遺言・成年後見・登記に関する相談、家・土地に関する相
談、会社に関する相談、借金・日常生活のトラブルに関する相談、
その他、各種相談に対応致します。
■開催日　　毎月1回　第3水曜日
■開催時間　13時～16時まで
■場　所　富士山駅ビルショッピングセンター
　　　　　「Q-STA（キュースタ）」　地下1階
■予約受付時間　月～金曜（祝祭日は除く）　9時～17時
■相談料　無料

●問合せ　山梨県司法書士会総合相談センター
　　　　　　℡055-253-2376

　障害への理解を深め、障害児（者）が住みやすい社会を作るた
め、障害福祉に関する講演会を開催いたします。
　どなたでも受講できますのでお気軽にご参加ください。
　「特別支援教育の活用で広がる可能性：将来の自立と社会参加
を見据えた発達や就学の支援について」
■日　時　11月17日（金）13時30分～　
■場　所　山梨県立富士ふれあいセンター
■講　師　山梨大学 大学院総合研究部教育学域障害児教育講座 
　　　　　准教授 松下浩之 氏
■対　象　どなたでも（無料）　
■事前申込み　必要　締切日11月10日（金）
●問合せ・申込先　富士ふれあいセンター　向山
　　　　　　　　　　℡0555-72-5533

　弁護士と臨床心理士が一緒にあなたの話をお聴きします。
■日　時　11月11日(土)　13時30分～16時50分
■場　所　山梨県弁護士会館
■申込み　山梨県弁護士会　℡055-235-7202
■相談内容　子どもまたは夫婦に関する相談全般
●問合せ　山梨県弁護士会　℡055-235-7202

　関東事務所管内の国立公園、国指定鳥獣保護区で活動する環境
省職員「アクティブレンジャー」が日々の業務で撮影した一コマを
ご紹介します。
■場　所　山梨県立図書館 (1F ナレッジスペース)
■期　間　11月29日(水)～12月13日(水)　　
　　　　　休館日:12月4日(月), 11日(月)
■時　間　9時～19時 (平日 ～20時)
■入　場　無料
●問合せ　環境省富士五湖管理官事務所　℡0555-72-0353

富士山科学研究所からお知らせ

講演会のお知らせ

子ども・夫婦なんでも無料相談会

山梨県職業能力開発協会からお知らせ

司法書士無料相談

令和５年度 
環境省アクティブレンジャー写真展

※各種イベントや相談会等につきましては、延期又は中止
　となる場合があります。開催状況等の詳細につきまして
　は各主催者までお問い合わせください。

山梨県民の日　記念イベント

富士山レンジャー写真展2023

富士山自然ガイド　スキルアップセミナー

業務改善手法
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お問い合わせ　■大学事務室　℡ 0555-83-5200（代表）

健康科学大学の「旬」な情報を　　毎月発信いたします健康科学大学の「旬」な情報を　　毎月発信いたします健康科学大学の「旬」な情報を　　毎月発信いたします

ホームページはこちらから！
Instagram，LINE，でも
情報配信しています。

ホームページはこちらから！
Instagram，LINE，でも
情報配信しています。

　うちは畳の上にじゅうたんを敷い
ていて、置いていた家具が全部倒れ
てしまいました。板の間に比べると
畳は少しフワフワしているから、よけ
い倒れやすかったようです。
　正直、地震なんて1000分の1も思
っていませんでした。自分のところに
は地震は来ないと思っていたので、
阪神・淡路大震災の神戸の人たちを
気の毒やなあと思っていただけでした。整理ダンスの上とかに書類を入れたカラーボック
スをいくつものせていて、息子から「地震がきたら全部落ちるぞ」と言われていたのに。
　地域でいろいろ活動してきたけれど「今まで口先だけやったなあ」と反省しました。防火
のために風呂場の水を捨てないでおくとかはやっていましたが、家具は固定しておかなけ
ればならなかったんです。

息子の忠告聞き流す
―平成19年能登半島地震（平成19年3月）―　（穴水市 60代 女性）

一日前
プロジェクト

災害を体験した方の
エピソード

 内閣府
「一日前プロジェクト」

https://www.bousai.go.jp/
kyoiku/keigen/ichinitimae/

地域防災課　防災係
TEL 72-1170

…………………………………

…………………………………

　富士河口湖町のみなさま、こんにちは。健康科学大学の関根聡美（せきねさとみ）と申します。出身は名古屋ですが、こち
らに来てから10年程が経ちます。
　数年前からは富士河口湖町健康のまちづくり審議委員会にも委員として参加させていただいており、町民の皆さまの健
康づくりを「運動」という観点から微力ながらお手伝いさせていただいております。さて、皆さんは富士河口湖町が町民ス
ポーツとしてウォーキングを取り上げていることをご存じですか。運動というとハードルが高いように感じますが「歩く」と
いうことでも十分活動量を確保することができます。忙しくても生活の中でエスカレーターを使わずに横にある階段を使
ってみることや、駐車場で少し遠い位置に停めるだけでも歩数は確保できます。ただ、これから冬になり寒さの厳しい季
節。富士山の雪は見るのは大好きですが、外を出歩くには辛くなりますよね。そんな時には最終手段、座っている時間を減
らすことでも効果があるのです。座っている時間を減らすことで死亡リスクを減らせるということが報告されています。運
動がなかなかできなくても、自分のできることからまず一歩、健康に良いことを始めてみましょう。

（出　　　身） 愛知県 名古屋市
（専 門 分 野） 糖尿病の運動療法
（研究テーマ） 高齢糖尿病患者の身体活動量と運動療法

リハビリテーション学科（理学療法学コース）
　 講　 師　関 根　聡 美

学ぼう、 健康！  ～教員紹介～

令和５年１１月３０日（木）（口座振替日）今月の納税等
１1月は 町税等滞納整理強化月間 です。納め忘れはありませんか？
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― 戸籍に関する届出についてのお問い合わせは、住民課（℡ 0555-72-1114）までお願いいたします  ―

おめでた・おくやみ〈9/12～10/9届出〉

お子さん　　　　　　父　　　　 母
おめでた（出生）

※相談日の４日前までに政策企画課
   ℡ 72-1129まで連絡してください。
　相談は、1人20分間です。
※富士河口湖町公式ＬＩＮＥ
　から弁護士相談の予約が
　出来ます。

※各種相談につきましては、延期又は中止となる場合があります。開催状況等の詳細は各実施者までお問い合わせください。

富士吉田市役所　東庁舎1階
月～金曜日（祝日を除く）
9時～12時、13時～16時30分

多重債務相談　消費者問題相談 ほか

11月22日㊌ １0４会議室
11月  8日㊌ １0２会議室

問合せ・申込み先　政策企画課 72－1129

お気軽にご相談ください。
相談は予約制（無料）です。

相談時間:13時30分～
　　　　 14時30分～
会場:町役場

男性のための電話相談です。
産業カウンセラーがお話しを伺います。

家族関係、職場の人間関係、
身体のこと、パートナーとの関係 ほか

　富士河口湖町結婚相談所では、毎月１回「結婚相談日」
を設けています。お気軽にご利用ください。

結婚相談日

自殺予防のための相談

●相談日：12月3日㈰　●時　間：10時～12時
●場　所：町民福祉館ふじやま ２階　●問合せ：町社協（72ｰ1430）
●その他：写真、身分証を持参することと、なるべくご本人が来所してください。

　町では、毎月５日（５日が休日の場合はその
前の平日）にハローワークが出張しての就業
相談を実施しています。次回は12月5日㈫
9時から１１時３０分まで町役場１階１０２会
議室で実施します。対象者は、生活保護受給
者・生活困窮者・母子世帯とな
っておりますので、希望する方
はお気軽にご相談ください。

富士吉田市消費生活センターへ
消費者問題のお悩みは

女性なんでも相談のお知らせ
（毎月第2･第4水曜日）

男性総合相談
ぴゅあ総合

●相談は予約制です●

実施日 11月20日㈪

就業相談について
生活困窮者・母子世帯等の

　「生きているのがつらい」、「消えたい」、「生活上の問題」などで悩まれ
ている方、対応の仕方が分からないご家族の方、相談できずに
苦しんでおられる方、あなたの気持ちをお聴かせください。自殺
に関する相談を365日24時間体制（平日12時～13時を除く)
でお受けします。まずはご相談ください。秘密は守られます。

こころの健康相談統一ダイヤル
（自殺防止電話相談）０５７０－０６４－５５６

おこなおう　  まもろうよ　 　こころ

相談日時
毎月第１日曜日
13時～17時

℡055-225-3067

相談専用ダイヤル ℡0555‒22‒1577

　　26,940人
(＋49)

 

　11,670　
(＋17)

　13,660人
　(＋30)

　13,280人
(＋19)

人口

男

女

世帯 世
帯

10月１日現在の
人口・世帯

渡辺久美子
堀内　　洽
三浦　吉彦
伊藤　正一

℡72-2849
℡83-2304 
℡82-2047
℡87-2032

町の行政相談委員さん

行政相談・心配ごと相談
●町民福祉館ふじやま
●勝山ふれあいセンター
●足和田出張所
●上九一色出張所

10時～12時
13時～15時
13時～15時
13時～15時

●町民福祉館ふじやま
●勝山出張所

10時～12時
13時～15時

弁護士相談

※消費者ホットライン
 「188」からもつながります。

◎国民健康保険税５期・後期高齢者医療保険料５期　 介護保険料５期

届出人
おくやみ（死亡）

おしあわせに（結婚）

れい あ

いち か

いち か

つむ ぎ

はる と

あい か

ま　 い

ゆ　 い

こ いろ

み おん

ゆ　の　は

り おん

あお

なぎ

あお

山本　希彩　　良　祐・市　枝　船津

酒井　　碧　　　遼　・真　紀　船津

奥脇　　蒼　　寿　叙・　萌　　船津

田中　浬恩　　暁　之・麻梨子　船津

三浦　怜空　　祐揮　・麻里奈　船津

渡邊　愛椛　　祐　人・真　以　船津

白壁　真衣　　竜　次・杏　奈　船津

網野　陽斗　　駿　太・沙　映　船津

坂本　　凪　　洋　基・衣　里　小立

小池　初香　　健　太・有　希　小立

渡邊　心温　　宏　和・由望恵　小立

宮下結乃葉　　燿　平・朋　花　小立

堀口　紬凪　　颯　汰・ま　い　小立

渡邊　結心　　晃　志・沙　菜　大石

松下　依禾　　隆　興・惣　子　河口

渡邉　輝明　75歳　渡邉　雅宏　船津

土浦　　勳　89歳　土浦　勝正　船津

梶原まさ江　94歳　梶原　　聖　船津

梶原　　馨　65歳　梶原　和美　船津

渡邊　雅人　74歳　奥脇　雅彦　小立

渡邊　歌子　87歳　渡邊　弘枝　河口

羽田ひろ子　89歳　羽田　重明　河口

小河原梅子　94歳　小河原　勝　河口

中田美佐子　78歳　中田　俊正　河口

在原　光弘　77歳　在原　孝夫　勝山

渡辺　知子　96歳　渡辺　修一　大嵐

白壁　卓也　 ＝　 宮下　理菜　船津

渡邊　大地　 ＝　 野田明日香　船津
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☎２３-４４４４ （富士五湖消防本部テレフォンサービス）
☎055-224-4199 （山梨県救急医療情報センター） 24時間対応

富士河口湖町とツェルマット（スイス）は、姉妹都市提携をしています。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

資源保護とリサイクル促進のため再生紙を使用しています。

休日・夜間の救急医の問い合わせ先

広告内容のお問い合せは、広告主までお願いします。有料広告

TEL:0555-22-2161 

FC ふじざくら山梨　 https://www.fujizakura-sc.jp/

山梨県で初めてのなでしこリーグ参戦、そして、その先にある「ＷＥリーグ」参戦を目指し、

　　　　　　富士北麓地域をホームタウンとして活動するＦＣふじざくら山梨の選手を紹介します！

V a m o s

「ヘルプカード」を配布しています「ヘルプカード」を配布しています「ヘルプカード」を配布しています「ヘルプカード」を配布しています
「手助けが必要な人」と「手助けをしたい人」を結ぶカードです。
　障害のある方（手帳の有無は問いません）、難病や高齢を理由に手助けを必要
とする方が持ち歩くことにより、災害時や緊急時など、ヘルプカードを使用して周
囲の人に必要な配慮や支援を求めることができます。
　ヘルプカードの提示がありましたら、やさしく声をかけ、カードに記載されてい
る内容に沿った配慮や支援をお願いします。

ヘルプカード
とは？

●利用にあたって注意すること
ヘルプカードには、重要な個人情報が含まれます。取扱いや紛失には十分注意
をしてください。

●配布窓口・時間
富士河口湖町  福祉推進課  平日の8時30分～17時15分（土日・祝日を除く）

お問い合わせ先　福祉推進課障害福祉係　℡0555-72-6028

　名　前：鈴木　和遥 
　　　　 （すずき のどか）
　誕生日：1997年5月30日

　ポジション：ミッドフィルダー

　背番号：１３

　出身地：宮城県

　富士河口湖町の魅力：
　自然が綺麗な場所、
　美味しいご飯屋さんが多い！

　富士河口湖町でやりたいこと：SUP（サップ）

　趣　味：グリーンショップ（観葉植物）巡り

名　前：脇田　紗弥
　　　 （わきた　さや）
誕生日：2000年２月２１日

ポジション：ミッドフィルダー

背番号：１４

出身地：北海道

富士河口湖町の魅力：
夜景や風景が綺麗

富士河口湖町でやりたいこと：
プライベートサウナ

趣　味：ショッピング

FCふじざくら山梨のホームゲームは全試合入場無料です。


