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町
の
医
療
機
関
と
し
て
ま
た
、
地
域
に
密
着
し
た
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
健
康
科
学
大
学
に

運
営
を
委
託
し
て
実
施
し
て
い
く
施
設
と
し
て
の
、
町

健
康
指
導
セ
ン
タ
ー
の
建
物
が
完
成
し
て
３
月
６
日
、

関
係
者
の
皆
さ
ん
に
出
席
し
て
い
た
だ
き
、
盛
大
に
竣

工
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
健
康
指
導
セ
ン
タ
ー
で
は
、
特
に
、
通
院
で
き

な
い
高
齢
者
や
出

世
時
の
機
能
障
害

を
持
つ
人
へ
の
在

宅
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
、
訪
問
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
実
施
す
る
よ

う
大
学
に
依
頼
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
住

民
の
た
め
の
一
般

向
け
講
座
、
実
践

体
験
で
き
る
よ
う

な
、
医
療
・
福
祉
・

健
康
づ
く
り
講
座
の
開
設
、
町
の
各
種
事
業
へ
の
実
践

講
師
の
派
遣
や
個
々
の
心
身
の
評
価
判
定
も
併
せ
て
依

頼
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
大
学
の
方
で
医
療
機
器
な
ど
の
施
設
整
備

や
診
療
所
の
開
設
・
開
業
許
可
等
の
手
続
き
を
経
て
、

７
月
に
は
開
業
す
る
予
定
で
す
。

【
町
健
康
指
導
セ
ン
タ
ー
施
設
概
要
】

■
構
　
　
造
　
鉄
骨
造
　
地
上
２
階
建

■
延
床
面
積
　
１
２
２
４
・
０
８
平
方
メ
ー
ト
ル

■
建
築
面
積
　
１
階
　
８
８
２
・
０
７
平
方
メ
ー
ト
ル

　
　
　
　
　
　
２
階
　
３
４
３
・
０
１
平
方
メ
ー
ト
ル

■
施
設
内
容

　
１
階
　
グ
ル
ー
プ
療
法
室
、
評
価
室
、
理
学
療
法
室
、

　
　
　
　
作
業
療
法
室
、
Ａ
Ｄ
Ｌ
コ
ー
ナ
ー
、

　
　
　
　
プ
レ
イ
ル
ー
ム
、
測
定
室
、
水
治
療
法
室

　
　
　
　
木
工
室
、
診
察
室
、
処
置
室

　
２
階
　
研
修
室
（
５
室
）

　
　

　
大
石
在
住
の
貴
家
弥
重
さ
ん
は
、
明
治
39
年
３
月
17

日
生
ま
れ
で
、
1
0
0
歳
を
迎
え
ま
し
た
。

　
弥
重
さ
ん
は
、
今
で
も
畑
仕
事
を
し
て
い
る
そ
う
で
、

お
祝
い
を
し
に
行
っ
た
日
も
、
風
が
強
か
っ
た
の
で
ハ

ウ
ス
が
気
に
な
り
見
に
行
く
ほ
ど
元
気
で
す
。
１
月
の

広
報
誌
で
紹
介
し
ま
し
た
船
津
の
三
浦
さ
ん
に
継
ぐ
男

性
で
は
二
番
目
の

高
年
齢
者
で
す
。

　
町
で
は
、
弥

重

さ

ん

の

1
0
0
歳
を

お
祝
い
し
て

誕
生
日
当
日
、

町
長
が
町
と

し
て
の
祝
い
金

を
贈
呈
し
、
長

寿
を
お
祝
い
し
ま

し
た
。

　
42
歳
の
厄
年
を
迎
え
た
、
小
立
巳
午
会
（
昭
和
40
・

41
年
生
ま
れ
）
の
皆
さ
ん
と
小
立
財
産
区
管
理
会
・
小

立
民
生
児
童
委
員
の

皆
さ
ん
か
ら
、
子
ど

も
た
ち
に
大
人
気
の

「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の

着
ぐ
る
み
」
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
第
12
回
山
梨
県
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
新
人
大
会

は
、
２
月
５
日
か
ら
郡
予
選
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
小
立

チ
ー
ム
は
６
戦
全
勝
で
県
大
会
の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　
県
大
会
で
は
、
予
選
に
３
連
勝
し
て
ベ
ス
ト
４
に
進

出
し
ま
し
た
が
、
準
決
勝
で
上
暮
地
に
敗
れ
ま
し
た
。

　
３
位
決
定
戦
で
小
明
見
チ
ー
ム
に
勝
利
し
、
３
位
の

栄
光
を
勝
ち
取
り
ま
し
た
。

　
小
立
チ
ー
ム
は
、

全
体
的
に
背
は
低
い

子
ど
も
た
ち
で
す
が
、

持
ち
前
の
ス
ピ
ー
ド

で
高
さ
を
カ
バ
ー
し

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
本
格
的

な
大
会
等
が
行
わ
れ

ま
す
が
、
新
人
戦
で

の
経
験
を
生
か
し
、

県
下
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン

を
目
ざ
し
頑
張
り
ま

す
！

健
康
指
導
セ
ン
タ
ー
の
建
物
が

　
　
完
成
し
ま
し
た
！

貴
家
弥
重
さ
ん
　
１
０
０
歳
！

　
　
　 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

小
立
ミ
ニ
バ
ス
チ
ー
ム

　
　
　
　
県
新
人
戦
で
３
位
！

小
立
保
育
所
に

　
「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の
着
ぐ
る
み
」

　
　
　
い
た
だ
き
ま
し
た
！



広
報
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士
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議
会
事
務
局
長
　
　
　
倉
沢
　
和
彦

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
企
画
課
）

　
　
上
九
一
色
出
張
所
長
　
小
林
　
直
彦

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
合
併
協
）

　
　
福
祉
推
進
課
長
　
　
　
日
原
　
和
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
生
涯
学
習
課
）

　
　
建
設
課
長
　
　
　
　
　
本
庄
　
　
久

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
建
設
課
）

　
　
出
納
室
長
　
　
　
　
　
渡
辺
　
　
学

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
出
納
室
）

　
　
学
校
教
育
課
長
　
　
　
中
村
　
　
守

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
務
課
）

　
　

　
　
水
道
課
　
　
　
　
　
　
三
浦
　
　
茂

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
福
祉
推
進
課
）

　
　
税
務
課
　
　
　
　
　
　
石
川
　
　
諭

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
農
林
課
　
　
　
　
　
　
橘
田
　
千
秋

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
議
会
事
務
局
　
　
　
　
佐
野
　
牧
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
農
政
指
導
監
　
　
　
　
古
屋
　
和
雄

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
農
林
課
）

　
　
企
画
調
整
監
　
　
　
　
古
屋
　
立
夫

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
企
画
課
）

　
　
観
光
企
画
監
　
　
　
　
五
味
　
菊
広

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
務
課
）

　
　
地
域
再
生
調
整
監
　
　
外
川
　
亮
介

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
企
画
課
）

　　　
　
児
童
手
当
・
年
金
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
中
島
　
姫
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
合
窓
口
課
）

　
　
男
女
共
生
国
際
化
係
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
池
智
恵
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
議
会
事
務
局
）

　
　
学
校
教
育
係
　
　
　
渡
辺
　
幹
雄

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
務
課
）

　
　
財
政
係
　
　
　
　
　
赤
池
　
和
文

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
務
課
）

　
　
健
康
増
進
係
　
　
　
古
谷
　
梅
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
足
和
田
出
張
所
）

　
　
総
合
窓
口
係
　
　
　
外
川
　
裕
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
合
窓
口
課
）

　
　
議
会
事
務
局
　
　
　
斎
藤
　
芳
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
合
窓
口
課
）

　
　
戸
籍
係
　
　
　
　
　
外
川
　
澄
江

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
健
康
増
進
課
）

　
　
農
政
係
　
　
　
　
　
松
本
　
光
巧

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
農
林
課
）

　
　
農
業
委
員
会
　
　
　
三
浦
　
信
久

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
農
林
課
）

　
　
ま
ち
づ
く
り
推
進
係
　
　
小
林
　
俊
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
議
会
事
務
局
）

　
　
職
員
係
　
　
　
　
　
中
村
　
拓
郎

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
学
校
教
育
課
）

　
　
総
務
係
　
　
　
　
　
河
野
　
恵
市

　
　
　
　
　
　
　
　
　 
 
 

（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
ま
き
ば
牧
場
係
　
　
浜
　
　
伸
一

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
社
会
福
祉
係
　
　
　
渡
辺
　
勇
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
国
保
老
人
保
健
係
　
　
小
林
　
久
弥

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
税
務
課
　
　
　
　
　
渡
辺
　
光
夫

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 
　(
総
務
課)

　
　
足
和
田
出
張
所
　
　
三
浦
ま
す
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
総
合
窓
口
課
）

　
　
上
九
一
色
出
張
所
　
有
泉
い
づ
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
福
祉
推
進
課
　
　
　
赤
池
　
道
済

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
税
務
課
）

　
　
建
設
課
　
　
　
　
　
渡
辺
　
大
輔

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
保
険
課
）

　
　
生
涯
学
習
課
　
　
　
渡
辺
　
勝
美

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
保
険
課
）

　
　
保
険
課
　
　
　
　
　
刑
部
　
佳
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
健
康
増
進
課
）

　
　
出
納
室
　
　
　
　
　
郷
田
よ
し
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
福
祉
推
進
課
）

　
　
生
涯
学
習
課
　
　
　
三
浦
　
千
雪

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
福
祉
推
進
課
）

　
　
福
祉
推
進
課
　
　
　
外
川
　
博
章

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
出
納
室
）

　
　
文
化
振
興
局
　
　
　
　
流
石
　
良
一

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 
 
 

（
生
涯
学
習
課
）

　
　
水
道
課
　
　
　
　
　
　
堀
内
　
　
拓

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
（
生
涯
学
習
課
）

　
　
保
険
課
　
　
　
　
　
　
前
嶋
　
富
和

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 

（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
税
務
課
　
　
　
　
　
　
渡
辺
　
敏
史

　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　
（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
企
画
課
　
　
　
　
　
　
渡
辺
　
　
誠

　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
学
校
教
育
課
　
　
　
　
土
橋
真
太
郎

　
　
　
　
　 

 
 
 

　
　
　(

上
九
一
色
村
役
場)

　
　
足
和
田
給
食
セ
ン
タ
ー
　
土
橋
　
清
子

　
　
　
　
　 

 
 
 
(

上
九
一
色
給
食
セ
ン
タ
ー)

　
　
生
涯
学
習
課
　
　
　
　
北
川
　
浩
正

　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　（
上
九
一
色
村
役
場
）

　
　
富
士
ケ
嶺
保
育
所
　
　
渡
辺
千
恵
美

　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
富
士
ケ
嶺
保
育
所
）

　
　
精
進
本
栖
保
育
所
　
　
浜
　
　
る
り

　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
精
進
本
栖
保
育
所
）

　
　
精
進
本
栖
保
育
所
　
　
渡
辺
　
厚
子

　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
上
九
一
色
保
育
所
）

　
　
精
進
本
栖
保
育
所
　
　
丹
沢
　
美
良

　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
精
進
本
栖
保
育
所
）

　
　
富
士
ケ
嶺
保
育
所
　
　
丹
沢
　
智
美

　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
富
士
ケ
嶺
保
育
所
）

　
　
富
士
ケ
嶺
保
育
所
　
　
廣
瀬
　
香
織

　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
富
士
ケ
嶺
保
育
所
）

　
　
足
和
田
保
育
所
　
　
　
小
澤
　
眞
澄

　
　
　
　
　
　
　
（
上
九
一
色
給
食
セ
ン
タ
ー
）

 

　
　
助
　
役
　
　
　
　
　
　
原
田
　
広
幸

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
県
総
務
部
人
事
課
）

　
　
ま
ち
づ
く
り
管
理
監
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
黒
倉
　
　
徹

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
県
土
木
部
）

　
　
観
光
課
課
長
補
佐
　
　
松
岡
　
健
二

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
国
土
交
通
省
）

　
　
農
林
課
課
長
補
佐
　
　
渡
辺
　
聡
尚

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　 

（
県
農
務
部
）

　
　
健
康
増
進
課
保
健
師
　
池
谷
　
澄
香

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
県
福
祉
保
健
部
）

　
　
県
農
務
部
畜
産
課
　
　
橘
田
　
千
秋

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 

（
農
林
課
）
　

　 
 

国
土
交
通
省
関
東
運
輸
局
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
古
屋
　
広
明

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

　 
 
 

（
観
光
課
）
　

　
県
福
祉
保
健
部
吉
田
保
健
所
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
山
　
美
恵

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　 

（
健
康
増
進
課
）

　
　
県
土
木
部
道
路
維
持
課
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
浦
　
晋
作

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 
 

（
観
光
課
）

　
　
山
梨
総
合
研
究
所
　
　
河
野
　
恵
市

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　 

　
（
総
務
課
）

　
　
内
閣
府
　
　
　
　
　
　
渡
辺
　
大
介 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　 

（
企
画
課
）

　
　
船
津
保
育
所
　
　
　
　
古
屋
　
京
子
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　 

（
小
立
保
育
所
）

　
　
船
津
保
育
所
　
　
　
　
小
佐
野
き
よ
み
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　 

（
河
口
保
育
所
）

　
　
こ
も
も
保
育
所
　
　
　
渡
辺
　
京
子
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
足
和
田
保
育
所
）

　
　
小
立
保
育
所
　
　
　
　
渡
辺
か
な
江

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　 

（
勝
山
保
育
所
）

　
　
小
立
保
育
所
　
　
　
　
渡
辺
　
静
子
　

　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　
　 

（
船
津
保
育
所
）

　
　
河
口
保
育
所
　
　
　
　
吉
元
　
美
香
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

　
（
船
津
保
育
所
）

　
　
勝
山
保
育
所
　
　
　
　
三
浦
　
滝
美
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　 

（
小
立
保
育
所
）

　
　
勝
山
保
育
所
　
　
　
　
三
浦
　
千
恵
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 
 

（
足
和
田
保
育
所
）

　
　
足
和
田
保
育
所
　
　
　
小
佐
野
圭
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

 

　
　
（
勝
山
保
育
所
）

　
　
観
光
課
　
　
　
　
　
久
保
　
拓
夫

　
　
観
光
課
　
　
　
　
　
小
佐
野
俊
之

　
　
福
祉
推
進
課
　
　
　
坂
本
　
　
恵

　
　
河
口
保
育
所
　
　
　
杉
本
　
奈
緒

　
　
梶
原
久
和
枝 

（
福
祉
推
進
課
長
）

　
　
相
沢
　
絹
子 

（
船
津
小
学
校
給
食
）

　
　
小
佐
野
福
松 

（
環
境
課
長
）

　
　
梶
原
　
継
雄 

（
学
校
教
育
課
長
）

　
　
流
石
　
一
芳 

（
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
所
長
）

　
　
梶
原
　
一
郎 

（
環
境
課
課
長
補
佐
）

　
　
在
原
　
仁
子 

（
総
合
窓
口
課
指
導
監
）

　
　
小
林
　
　
徹 

（
水
道
課
）

　
　
石
津
　
要
子 

（
河
口
保
育
所
）

町
役
場
職
員
の

　
　
異
動
に
つ
い
て

【
採
用
】

【
交
流
】

【
派
遣
】

課
　
長

【
昇
任
】

課
長
補
佐

【
配
置
換
】

監【
昇
任
】

【
新
採
用
】

【
3
月
31
日
付 

退
職
】

係
　
長

【
昇
任
】

【
配
置
換
】

【
配
置
換
】

主
査
・
主
任
・
主
事

〈
3
月
1
日
付
〉

〈
4
月
1
日
付
〉
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まちづくり交付金を活用した事業を紹介します。
　現在、町では、中心市街地の活性化及び地域の歴史・文化・自然環境等の特性を活かした人口定着、観光交流等を

推進していくため、「河口湖南部地区」・「河口湖船津地区」・「西湖地区」の３地区について、まちづくり交付金を活用

した事業を実施しています。

　今回は、「河口湖船津地区」において今年度工事が予定されている事業の一部を紹介します。

※�まちづくり交付金事業については、町のホームページにも掲載されておりますので、

ご覧下さい。

　旧鎌倉街道の天上山公園から小曲トンネルまでの区間について、石畳風の道にするなどの修景整備を行い、古道

にふさわしい魅力のある道づくりを行います。

　今年度は、天上山公園から小曲トンネルまでの約１，１００ｍの計画区間のうち、1部の区間（約３００ｍ）につい

て整備を行う予定です。

【第１回】

●まちづくり交付金事業についてのご意見・ご要望は、企画課地域再生拠点整備係 （Tel 72-1129）へ。

　湖畔へ繋がるまちなかの道の修

景整備を行うことにより、多くの人々

が訪れたくなる魅力的な景観・環境

を形成していきます。

　今年度は、弁天線及び宮森線の一

部について整備を行う予定となっ

ています。

▲街なか石畳道整備イメージ（弁天線）

▲現況写真（弁天線）

▲現況写真（護国神社前） ▲旧鎌倉街道整備イメージ（護国神社前）▲位置図

▲位置図

【街なか石畳道整備事業】

【旧鎌倉街道整備事業】

イメージハンプ

みかげ石

スツール

背ありベンチ

コンクリート洗い出し

石畳

河 口 湖

小曲トンネル

護国神社

カチカチ山
ロープウェイ

国道１３７号線

整備予定箇所

宮森のみちハンプ

生垣＋花
集水樹

集水樹

弁財天

自然石ハンプ

横断側溝

街灯

街灯

整備予定箇所 (弁財線)

交流センター
(旧河口湖町役場)
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税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ

総
合
窓
口
課
か
ら
お
知
ら
せ

平
成
18
年
度

　
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
縦
覧
に
つ
い
て

平
成
18
年
度

　
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
縦
覧
に
つ
い
て

町
税
等
の
納
付
は

　
　
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
で
！
　

町
税
等
の
納
付
は

　
　
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
で
！
　

縦
覧
期
間

縦
覧
場
所

縦
覧
で
き
る
方

納
税
通
知
書
の
発
行
・
納
期
限

～
新
た
に
、み
ず
ほ
銀
行
、富
士
豊
茂
農
協
、

　
　
　
　
　
西
八
代
郡
農
協
が
加
わ
り
ま
す
～

～ 

納
税
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

～

　窓
口
の
時
間
延
長
に
つ
い
て

　

　
固
定
資
産
税
は
、
土
地
・
家
屋
及
び

償
却
資
産
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
る
税

金
で
す
。
町
で
は
賦
課
の
基
礎
と
な
る

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
内
容
を
ご
覧
い

た
だ
く
た
め
、
縦
覧
・
閲
覧
を
実
施
し
ま
す
。

｢

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿｣

の
縦
覧

　
こ
の
縦
覧
制
度
は
、
固
定
資
産
税
の
納
税
者
が
、｢
自
分
の

資
産
の
評
価
額
」
と
「
他
の
土
地
・
家
屋
の
評
価
額
」
と
比

較
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
た
だ
し
、
富
士
河
口
湖
町
に
土
地
だ
け
を
所
有
し
て
い
る

人
は
土
地
だ
け
、
家
屋
だ
け
を
所
有
し
て
い
る
人
は
家
屋
だ

け
の
縦
覧
と
な
り
ま
す
。

「
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
に
記
載
さ
れ
て
い

る
事
項
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
「
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
所
在
・
地
番
・
地
目
・
地
積
・

　
　
評
価
額

・
「
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
」
所
在
・
家
屋
番
号
・
種
類
・

　
　
構
造
・
床
面
積
・
評
価
額

 

　
　
　
　
　
４
月
３
日
（
月
）
～
５
月
１
日
（
月
）（
土
・
日
祝
日

　
　
　
　
　
　
を
除
く
。
） 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
　
　
　 

　 

町
役
場
税
務
課
　
　
※
手
数
料
　
無
　
料

 

・
所
有
者
ご
本
人
の
場
合
…
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
、

　
納
税
通
知
書
等
、
ご
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
を
お
持
ち

　
く
だ
さ
い
。
（
印
鑑
持
参
） 

・
代
理
人
の
場
合
…
委
任
状
等
と
、
代
理
人
ご
本
人
で
あ
る
こ

　
と
を
確
認
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。（
印
鑑
持
参
）

　
平
成
18
年
度
の
固
定
資
産
納
税
通
知
書
は
４
月
中
旬
に
発

送
し
ま
す
。 

　
納
期
限
は
以
下
の
と
お
り
で
す

・
第
１
期
　
５
月
１
日
（
月
）
　
・
第
２
期
　
７
月
31
日
（
月
）

・
第
３
期
　
12
月
25
日
（
月
）
　
・
第
４
期
　
２
月
28
日
（
水
）

※
ご
不
明
な
点
は
、
町
税
務
課
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
電
話
72
‐
１
１
１
３
（
直
）

　
口
座
振
替
は
、
ご
指
定
の
口
座
か
ら
金
融
機
関
が
自
動
的

に
振
替
い
た
し
ま
す
の
で
、
納
め
忘
れ
の
心
配
も
な
く
、
確

実
に
納
め
ら
れ
ま
す
。
手
続
き
は
簡
単
で
す
。

　
預
貯
金
口
座
の
あ
る
金
融
機
関
、
郵
便
局
の
窓
口
ま
た
は

町
役
場
税
務
課
へ
、
届
出
印
を
お
持
ち
の
う
え
「
口
座
振
替

依
頼
書
」
を
提
出
し
て
い
た
だ
く
だ
け
で
す
。

　
口
座
振
替
依
頼
書
は
、
各
金
融
機
関
、
役
場
税
務
課
に
置

い
て
あ
り
ま
す
。

■
振
り
替
え
で
き
る
金
融
機
関

　
山
梨
中
央
銀
行
・
み
ず
ほ
銀
行
・
山
梨
信
用
金
庫
・
都
留

信
用
組
合
・
山
梨
県
民
信
用
組
合
・
北
富
士
農
協
・
美
富
士

農
協
・
富
士
豊
茂
農
協
・
西
八
代
郡
農
協
・ 

郵
便
局

■
振
り
替
え
で
き
る
町
税
等

　
町
県
民
税
・
固
定
資
産
税
・
軽
自
動
車
税
・
国
民
健
康
保

険
税
・
介
護
保
険
料
・
保
育
料
・
水
道
料
・
下
水
道
使
用
料

　
税
金
は
、
納
期
限
ま
で
に
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

納
税
者
に
諸
事
情(

病
気
・
負
傷
・
廃
業
・
休
止
等)

が
あ
り
、

町
税
の
納
税
が
困
難
な
場
合
に
は
、
納
め
る
税
金
を
分
割
し

て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ご
相
談
は
、
町
役
場
税
務
課
で
行
っ
て
お
り
ま
す
。

●
問
合
先
　
町
役
場
税
務
課
収
納
係
（
�
72
‐
１
１
１
３
）

　
役
場
総
合
窓
口
課
・
税
務
課
で
は
平
成
17
年
4
月
１
日
よ

り
毎
週
水
曜
日
に
窓
口
の
時
間
延
長
を
実
施
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

★
毎
週
水
曜
日
　
午
後
５
時
15
分
～
午
後
６
時
15
分 

（
水
曜
日
が
祝
祭
日
、
年
末
年
始
で
閉
庁
の
時
は
除
く
）

【
交
付
が
受
け
ら
れ
る
も
の
】 

　
住
民
票
謄
抄
本
、
戸
籍
謄
抄
本
、
印
鑑
証
明
書
及
び
税
関

係
の
証
明
書
の
み
の
交
付
が
う
け
ら
れ
ま
す
。 

※
昼
休
み
（
正
午
～
午
後
１
時
）
に
つ
い
て
は
、
今
ま
で
ど

お
り
受
付
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
　
　
　

　
　
　

●
問
合
先
　
町
役
場
総
合
窓
口
課

　
　
　
　
　
�
72-

1
1
1
4
（
直
通
）
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保険料率（年間保険料）

　65歳以上の方の保険料は基準額をもとに、低所得者の方に加重とならないように所得状況等に応じて段階的に決
められ、次のとおりとなります。また、平成18年度から所得区分が6段階に細分化されます。

　富士河口湖町（上九一色南部地区を含む）の平成１８年４月から適用される介護保険料が決まりました。富士河

口湖町の介護保険料は、町が定めた介護保険事業計画を基に、算定をおこなったもので、３月定例議会において介

護保険条例の一部改正が認められ、基準の月額（基準額）は、３，４９０円となりました。

　介護保険制度では、国と県、市町村が標準給付額（費用の総額から利用者負担分を除く）の50％を負担することになっており、
その内訳は国が25％、県が12.5％、町が12.5％の割合で負担します。
　残りの50％は被保険者が負担することになっており、その内訳は第１被保険者（65歳以上）が19％、第２被保険者（40～64歳以
上）が31％の割合となっております。
　なお、平成17年度の税制改正による高齢者の非課税措置の廃止に伴い、地方税法上、平成18年度から2年間の経過措置が講じら
れることを勘案して、介護保険においても、保険料が平成18年度から2年間の激変緩和の経過措置が講じられます。

第1段階
・生活保護の受給者
・老齢福祉年金受給者であって本人及び世帯全員が住民税非課税
　の人

基準額×0.5　
　　　20,940円

第2段階
・本人及び世帯全員が住民税非課税で課税年金収入額と合計所得
　金額の合計が80万円未満の人

基準額×0.5　
　　　20,940円

第4段階
・世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人が住民税非課税
　の人

基準額×1.0
　　　41,880円

第5段階 ・本人が住民税課税で前年の合計所得が200万円未満の人 基準額×1.25
　　　52,350円

第3段階 ・本人及び世帯全員が住民税非課税で前号以外の人
基準額×0.75
　　　31,410円

第6段階 ・本人が住民税課税で前年の合計所得が200万以上の人 基準額×1.5
　　　62,820円

対　　　象　　　者 年間の保険料額

◆６５歳以上の方の介護保険料が変わりました！

社
協
だ
よ
り

社
協
だ
よ
り

『
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
事
業

～
小
地
域
福
祉
活
動
～
』
船
津
地
区

　
モ
デ
ル
地
区
を
決
め
、
取
組む

　
町
社
協
並
び
に
、
船
津
地
区
社
協
で
は
、

３
月
８
日（
水
）に
、船
津
地
区
の
自
治
会
長
、

区
長
、民
生
・
児
童
委
員
、福
祉
委
員
、町
議
員

を
対
象
に
、『
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
事

業
～
小
地
域
福
祉
活
動
～
』
に
つ
い
て
説
明

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、近

隣
同
士
で
支
え
合

う
小
地
域
福
祉
活

動
の
推
進
が
目
的

で
、
す
で
に
、
河

口
、
大
石
、
小
立
地

区
で
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

　
船
津
地
区
で
は
、
平
成
12
年
に
自
治
会
を

９
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
け
て
の
説
明
会
も
行
い

ま
し
た
が
、
な
か
な
か
活
動
に
結
び
つ
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
再
度
、
関
係
者
に
お

集
ま
り
願
い
、事
業
の
概
要
や
、河
口
、大
石
、

小
立
（
八
町
屋
区
）
の
取
り
組
み
を
報
告
し
、

船
津
地
区
で
は
、
ど
の
よ
う
な
体
制
で
事
業

に
取
り
組
む
か
を
協
議
し
ま
し
た
。

　
協
議
の
結
果
、
今
年
は
、
モ
デ
ル
地
区
と

し
て
、湖
南
区
と
、七
軒
町
二
・
三
・
四
丁
目
が

活
動
に
取
り
組
み
、
以
後
、
他
地
域
に
も
普

及
し
て
い
く
こ
と
に
決
ま
り
ま
し
た
。

　
町
社
協
で
は
、今
年
度
も
、入
門
18
回
、基

礎
22
回
、全
80
時
間
の
過
程
で
、『
手
話
奉
仕

員
養
成
講
習
会
』を
開
催
し
ま
す
。

　
入
門
課
程
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。（
基
礎

課
程
は
、
追
っ
て
周
知
し
ま
す
。
）
手
話
を
覚

え
た
い
方
、
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
た

方
、こ
の
機
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

協
力
機
関
…
山
梨
県
立
聴
覚
者
情
報
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　  (

社)

山
梨
県
聴
覚
障
害
者
協
会

対
象
者
…
富
士
河
口
湖
町
民
　
定
員
20
名

受
講
料
…
テ
キ
ス
ト
代（
１
２
０
０
円
）

申
込
み
…
４
月
27
日（
木
）ま
で

　
　
　
富
士
河
口
湖
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　（
電
話 

72
―
１
４
３
０
）

手
話
奉
仕
員
養
成
講
習
会

【
入
門
課
程
】
参
加
者
大
募
集

【入門過程】時間：午前10時～12時  場所:富士河口湖町中央公民館

月日

5/11 7/20

7/27

8/ 3

8/10

8/24

8/31

9/ 7

9/14

5/18

5/25

6/ 1

6/ 8

6/15

6/22

6/29

7/ 6

7/13

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

講習内容回数 月日 講習内容回数

開校式

講義　手話の基礎知識Ⅰ

伝えあってみましょうⅡ

講義　聴覚障害者の生活

講話 聴覚障害者の基礎知識

話しかけてみましょうⅠ

話しかけてみましょうⅣ

話しかけてみましょうⅤ

話しあってみましょうⅢ

話しあってみましょうⅣ

あらわしてみましょうⅠ

あらわしてみましょうⅡ

話しかけてみましょうⅡ

話しあってみましょうⅠ

話しあってみましょうⅡ

話しかけてみましょうⅢ

伝えあってみましょうⅠ

自己紹介をしましょうⅠ

自己紹介をしましょうⅡ

自己紹介をしましょうⅢ

自己紹介をしましょうⅣ

自己紹介をしましょうⅤ

自己紹介をしましょうⅥ

自己紹介をしましょうⅦ
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健康科学大学コーナー

『障害を持った子どもへの作業療法』

Health Science University

作業療法学科　専任講師 大島隆一郎

　
今
回
は
私
が
所
属
し
て
い
る
作
業
療
法
学
科
と
、

私
の
専
門
と
し
て
い
る
領
域
に
関
連
す
る
こ
と
に
つ

い
て
お
話
し
い
た
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
聞
い
て
想
像

す
る
場
面
は
、
た
い
て
い
は
歩
行
訓
練
場
面
だ
と
思

い
ま
す
が
、
そ
れ
は
理
学
療
法(

P
T
）
と
い
い
ま
す
。

理
学
療
法
は
、
運
動
を
阻
害
す
る
原
因(

例
え
ば
、
痛
み

、
関
節
が
硬
く
な
り
動
き
に
く
く
な
る
）
を
取
り
除
く

こ
と
や
、
歩
く
、
座
る
、
起
き
あ
が
る
な
ど
の
大
き

な
動
作
が
出
来
る
よ
う
に
、
患
者
様
自
身
に
直
接
働

き
か
け
て
訓
練
を
行
い
ま
す
。

　
で
は
、
作
業
療
法(
O
T)

は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を

行
う
の
で
し
ょ
う
か
。
作
業
療
法
は
、
障
害
に
よ
っ

て
出
来
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
、
人
間
と
し
て
生
き

て
い
く
た
め
に
必
要
な
諸
動
作(

身
の
回
り
の
動
作
や

家
事
、
仕
事
、
遊
び
、
趣
味
な
ど
）
の
回
復
や
、
そ

れ
に
よ
っ
て
喪
失
し
た
、
そ
の
人
の
社
会
的
な
役
割

や
価
値
を
、
以
前
と
同
じ
よ
う
に
取
り
戻
す
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
作
業
療
法
で

は
、
患
者
様
へ
の
直
接
的
な
働
き
か
け
や
、
環
境
の

調
整
を
行
い
ま
す
。

　
直
接
的
な
働
き
か
け
で
理
学
療
法
と
異
な
る
と
こ

ろ
は
、
日
常
生
活
動
作
、
趣
味
活
動
、
遊
び
な
ど
の
作
業

活
動
を
用
い
て
行
う
こ
と
で
す
。
よ
く
病
院
な
ど
で
作

品
を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
が
、
あ
れ
は
作
品
の
完
成

が
目
的
で
は
な
く
、
作
る
過
程
を
通
し
て
障
害
や
自
信

の
回
復
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
環
境
の

調
整
で
は
、
住
宅
を
改
造
し
た
り
、
道
具
を
工
夫
し
た

り
、
そ
の
人
を
取
り
ま
く
人
々
の
考
え
方
や
接
し
方
を

変
え
る
た
り
す
る
働
き
か
け
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
作
業
療
法
の
対
象
と
な
る
障
害
は
身
体
の

み
で
な
く
、
精
神
に
障
害
を
持
っ
た
方
も
対
象
と
し

て
お
り
、
年
齢
も
、
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
子
供
か
ら

高
齢
者
の
方
に
対
し
て
と
幅
広
く
行
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
大
学
で
、
障
害
を
持
っ
た
子
ど
も
達
に
対

す
る
作
業
療
法
を
専
門
に
教
え
て
い
ま
す
。
作
業
療

法
の
対
象
と
な
る
子
ど
も
は
、
脳
性
麻
痺
、
精
神
遅

滞
、
自
閉
症
、
注
意
欠
陥
／
多
動
性
障
害
、
ダ
ウ
ン

症
な
ど
疾
患
は
様
々
で
、
身
体
の
障
害
も
し
く
は
知

的
な
障
害
、
ま
た
は
両
者
の
障
害
を
併
せ
持
っ
た
子

ど
も
た
ち
で
す
。

　
作
業
療
法
の
目
的
は
、
歩
行
の
獲
得
、
不
器
用
の

改
善
、
縄
跳
び
や
跳
び
箱
な
ど
の
応
用
運
動
の
獲
得
、

食
事
や
衣
服
の
着
脱
な
ど
の
日
常
生
活
面
で
の
自
立
、

興
味
を
広
げ
様
々
な
遊
び
に
挑
戦
す
る
心
を
養
う
、

人
に
興
味
を
持
つ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
た
め

の
基
礎
作
り
、
集
団
生
活
に
必
要
な
社
会
的
ル
ー
ル

を
学
ぶ
、
知
的
な
発
達
を
促
す
な
ど
、
子
ど
も
に
よ

っ
て
様
々
で
す
。

　
作
業
療
法
の
訓
練
で
は
、
遊
び
を
用
い
て
行
い
、
そ
の

中
に
訓
練
の
要
素
を
取
り
入
れ
、
遊
ば
せ
な
が
ら
様
々

な
能
力
を
獲
得
さ
せ
ま
す
。
ま
た
、
保
護
者
の
方
々
に

対
し
て
は
、
子
ど
も
の
示
し
て
い
る
行
動
の
理
由
を
説

明
し
た
り
、
生
活
の
中
で
の
関
わ
り
方
や
遊
び
方
を
伝

え
た
り
な
ど
の
援
助
も
行
い
ま
す
。

　
以
上
が
子
ど
も
に
対
し
て
の
作
業
療
法
の
概
要
で

す
。
も
し
、
興
味
を
持
ち
、
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た

い
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
、
大
学
の

文
化
祭
な
ど
に
お
い
で
下
さ
い
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
専
門
職
の
立
場
か
ら
皆

様
に
知
っ
て
お
い
て
い
た
だ
き
た
い
こ
と
を
次
に
挙

げ
て
お
き
ま
し
た
の
で
参
考
に
し
て
下
さ
い
。

１
）
障
害
を
持
つ
子
ど
も
は
、
ど
の
家
庭
で
も
生
ま

　
　
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
あ
そ
こ
の
血
筋
が

　
　
悪
い
な
ど
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２
）
子
ど
も
の
発
達
の
遅
れ
や
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で

　
　
泣
き
叫
ぶ
、
公
園
で
他
児
の
お
も
ち
ゃ
を
勝
手

　
　
に
取
る
、
幼
稚
園
や
学
校
な
ど
で
起
き
た
問
題

　
　
行
動
な
ど
を
、
し
つ
け
や
育
児
な
ど
保
護
者
の

　
　
関
わ
り
方
の
問
題
に
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　
し
か
し
、
中
に
は
子
ど
も
が
障
害
を
持
っ
て
い

　
　
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
の
で
、
安
易
に
保
護
者

　
　
を
非
難
し
な
い
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

３
）
子
ど
も
の
こ
と
で
気
に
か
か
る
こ
と
が
あ
っ
た

　
　
ら
、
悩
ん
だ
り
、
い
つ
か
は
変
わ
っ
て
く
れ
る

　
　
と
思
わ
ず
、
早
め
に
専
門
家
に
相
談
す
る
よ
う

　
　
に
し
て
下
さ
い
。
早
い
対
応
が
い
い
結
果
を
生

　
　
み
ま
す
。

４
）
障
害
を
持
っ
た
子
ど
も
達
の
こ
と
を
知
り
た
い

　
　
と
思
っ
た
ら
、
見
た
り
、
聞
い
た
り
、
調
べ
た

　
　
り
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
実
際
に
養
護
学
校
の

　
　
文
化
祭
へ
行
っ
た
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加

　
　
し
た
り
し
て
、
障
害
を
持
っ
た
子
供
達
と
関
わ

　
　
る
機
会
を
多
く
持
つ
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。
頭

　
　
で
の
理
解
と
知
識
の
修
得
だ
け
で
は
得
ら
れ
な

　
　
い
貴
重
な
体
験
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

作
業
療
法
と
は
？

障
害
を
持
っ
た
子
ど
も
へ
の
作
業
療
法

障
害
を
持
っ
た
子
ど
も
へ
の
関
わ
り
か
た
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６５歳以上の方は、けんこう長寿健診の対象になります。
介護保険法改正に伴い

２０～６４歳は生活習慣病検診を受けましょう。
基本健康診査に腹囲測定が加わり、メタボリックシンドローム（内臓脂肪型症候群）の判定がされます。

基本健康診査に、介護予防の視点が加わった新しい
健康診断です。（昭和17年3月以前に生まれた人が対象です）

負担金1,500円

身長・体重・診察・血圧・採血・心電図・眼底検査・

尿検査・生活機能評価などの検査です。

★基本健康診査★

負担金200円

結核・肺がんなどの検査です。

★胸部X線検査★

負担金1,000円

胃がん・胃潰瘍・十二指腸潰瘍などの検査です。

★胃部X線検査★

負担金500円

消化管からの出血・大腸がんの早期発見に

役立ちます。

★大腸がん検査★

負担金1,000円

肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・脾臓などの

検査です。

★超音波検査★

負担金500円

負担金500円

B型・C型肝炎ウイルスの検査です。

対象者は65・70歳です。

B型・C型肝炎ウイルスの検査です。

対象者は40・45・50・55・60歳です。

★肝炎ウイルス検査★

★肝炎ウイルス検査★

●検査項目及び料金

●検査項目及び料金

負担金　40歳未満2,000円

　　　　40歳以上1,000円

負担金　40歳未満2,000円

　　　　40歳以上1,500円

胃がん・胃潰瘍・十二指腸潰瘍などの検査です。

身長・体重・腹囲測定・血圧・採血・心電図・眼底検査・尿検査などの検査です。

メタボリックシンドロームの判定をします。

★胃部X線検査★

★基本健康診査★

負担金　40歳未満1,000円

　　　　40歳以上  500円

消化管からの出血・大腸がんの早期発見に

役立ちます。

★大腸がん検査★

負担金　40歳未満2,000円

　　　　40歳以上1,000円

肝臓・胆のう・すい臓・腎臓・脾臓などの検査です。

★超音波検査★

　　満40･45･50･55･60歳は『日帰り人間ドック』の対象です。　後日、個別通知でお知らせします。

各地区で実施する生活習慣病検診との重複受診はできません。どちらかを選択してお受けになってください。

●対　象　満40歳（昭和41. 4. 2～昭和42. 4. 1）

　　　　　満45歳（昭和36. 4. 2～昭和37. 4. 1）

　　　　　満50歳（昭和31. 4. 2～昭和32. 4. 1）

　　　　　満55歳（昭和26. 4. 2～昭和27. 4. 1）

　　　　　満60歳（昭和21. 4. 2～昭和22. 4. 1）

●定　員　４００名

●検査項目及び料金

　基本健康診査・各種がん検診・肝炎ウイルス検査

　女性は子宮がん・乳がん・骨粗鬆症検診が含まれます。

　　　　男性　9,000円　　　女性　12,500円

●実施日・実施機関

　10月頃　石和温泉病院　クアハウス石和

　  2月頃　JA山梨厚生連健康管理センター
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平成18年度　富士河口湖町　健康診断
まず電話でお申し込み下さい。

★健康診断は、１人１回に限らせていただきます。

★申し込みの際、受診日・検査項目・氏名・生年月日・住所・電話番号を確認します。

★受診日の1週間前に問診票等の検査セットを郵送します。

この日程での健康診断を希望される方は、

JA北富士　各支所までお申し込み下さい。

申し込み期間
１１月１日～１１月１０日
詳細は、後日お知らせします。

６月　５日（月）

６月２７日（火）

６月２８日（水）

６月２９日（木）

６月３０日（金）

７月　３日（月）

７月　６日（木）

７月　７日（金）

７月１８日（火）

９月１９日（火）

１０月　２日（月）

富士ケ嶺
精進・本栖

船津・浅川

小立・大石

河口・勝山

足和田

富士ケ嶺
精進・本栖

山梨健康管理
事業団

富士吉田医師会

山梨健康管理

事業団

山梨健康管理
事業団

上九一色
ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀー

上九一色
ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀー

精進健康管理
センター

本栖公民館

勝山ふれあい

センター

勝山ふれあい
センター

大石小学校
体育館

河口住民
センター

１１月２７日（月）

１１月２８日（火）

１１月２９日（水）

１１月３０日（木）

船津・浅川

小立・大石

河口・勝山

足和田

JA山梨厚生連

足和田
出張所

勝山ふれあい
センター

月　　日 対象地区

この日程での健康診断を希望される方は、

健康増進課までお申し込みください。

電話　７２－６０３７
申し込み期間

５月８日～５月１６日（土日を除く）

申し込み方法 申し込み方法

場　　所 検診機関 月　　日 対象地区 場　　所 検診機関

「健康づくり」は歩くことからはじまります。町では４月２９日を『町民皆歩の日』と定め、ウォーキング

大会を行います。皆さまの　健康づくりのために、大勢の方のご参加をお願いします。

と　き：４月２９日（土・みどりの日）

ところ：八木崎公園広場

受　付：午前８時３０分～

出発式：午前９時、午前９時３０分スタート

持ち物：お弁当、水筒、おやつ、雨具など

コース：八木崎公園ー妙法寺ー旧小立支所ー小立信号ー法華堂ーＲ139横断（小立南信号）

　　　　ー東海自然歩道ーＲ139隋道ー勝山ふれあいセンターー鳴沢・河口湖線（地下通路） 

　　　　ーシッコゴ自然公園（ゴール／7.5ｋｍ、帰路マイクロバス便あり）

　　　　　　　　※ゴール地で甲斐の勝山流鏑馬祭りが行われています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合先　　健康増進課（℡７２－６０３７）　　　　　

4月29日は町民皆歩の日 “まず歩こう！健康づくりの第一歩”

　健康は、食事、運動、休養の三要素の調和のうえに築かれるもので
あり、「自分の健康は自分で守る」をテーマに健康のためのウォーキ
ングを推進し、各地区にモデルコースを設置いたしております。
　今後は「ウォーキングの町河口湖」づくりのため町民皆歩の日を制
定し、心身共に健康な町づくりの推進と歩くことにより多くの人々と
のふれあいを通して親愛を深める。又、地球温暖化防止のために歩く
運動を住民に広く奨励し積極的に推進する。

町民皆歩の日制定宣言
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月曜日

午前 休館日
①�元気いっぱい

教室
（健康体操教室）

② 水中
ウォーキング

⑤ 運動プログラム
作成

② 水中
ウォーキング

①�元気いっぱい
教室

（健康体操教室）

③ 転ばぬ先の
つえ教室

④ パワフル
筋力アップ教室

休館日午後

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

筋力アップ教室

足和田地区 足和田支所
毎週月曜日　　
午前10時～11時30分

筋力アップ運動、ストレッチ
４月１７日から開催

船津地区 上の段中公民館
毎週火曜日　　
午前10時～11時30分

筋力アップ運動、ストレッチ
４月１８日から開催

大石地区 大石支所
毎週木曜日　　
午前10時～11時30分

筋力アップ運動、ストレッチ
４月２０日から開催

河口地区 河口支所
毎週金曜日　　
午前10時～11時30分

筋力アップ運動、ストレッチ
４月２１日から開催

●各種教室の詳しい問合せ、申込みは役場健康増進課　在宅介護係　℡：７２－６０３７

元気いっぱい
教室

（健康体操教室）

水中
ウォーキング

運動プログラム
作成

転ばぬ先のつえ
教室

(はまなす委託)

パワフル
筋力アップ教室

①�

②�

③�

④�

⑤�

健康プラザを利用する概ね

65歳以上の方

ボールを使った体操、足裏マッサージ、青竹ふみ体操など無理なく体

を動かします。4月4日から開催

※火曜日　午前１０時３０分～１１時３０分

※金曜日　午前１１時～１２時

健康運動実践指導者　天野健一先生、他

理学療法士が個別に相談に応じ、適切な運動方法やトレーニング機器

の使い方を指導いたします。

4月13日から開催

毎月第２・第４木曜日　午後２時～４時

老人保健施設「はまなす」理学療法士

全身の筋力アップと柔軟性や歩行能力を高める運動を行い、骨折につ

ながりやすい転倒やつまずきを予防します。

4月19日から開催

毎週水曜日　午前１０時～１１時３０分

老人保健施設「はまなす」理学療法士､作業療法士

歩行浴を使って、膝や下肢に負担がかからない水中でのウォーキング

を行います。4月4日から開催

毎週火曜日・金曜日　午後1時３０分～２時

健康運動実践指導者　天野健一先生、他

砂のう（重り）を使って筋肉に負荷をつけて鍛える運動プログラム。

4月20日から開催

毎週木曜日　午前１１時～１２時

健康運動実践指導者　天野健一先生

健康プラザを利用する概ね

65歳以上の方

健康プラザを利用する概ね

65歳以上の方。

継続して参加できる方

健康プラザを利用する方。

自分に合った運動方法を

見つけたい方

・６５歳以上の方

・要介護状態となる恐れが

　あり、運動器の機能向上

　が必要と考えられる方

教室名 対象者 開催日　内容　講師

生き活き交流広場
(町社会福祉協議会委託)

町内全地区 芙蓉の湯
毎週水曜日
午後1時15分～2時45分

軽運動、趣味活動など
４月１２日から開催

教室名 対象地区 開催場所 開催日時 開催日時・内容

いつまでもいきいきと自分らしく生活するために、積極的に身体を動かし、生活の中に運動を取り入れてみま

しょう。町では下記の通り教室を開催しています。気軽に参加してみましょう。

～健康づくりから寝たきり予防まで～

あなたにあった運動、見つけてみませんか？あなたにあった運動、見つけてみませんか？あなたにあった運動、見つけてみませんか？

●高齢者体力づくりセンター「健康プラザ」（1階歩行浴、２階きてみて実践室）

●町内の各地区でも高齢者の健康教室を開催します。友達を誘って、気軽に参加しましょう。

4月4日から

4月7日から

4月4日から

4月19日から

4月20日から

回数が
変わります。
4月13日から

曜日と時間が
変わります!
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子ども未来創造館情報子ども未来創造館情報
平成18年7月庁舎西側にオープン平成18年7月庁舎西側にオープン平成18年7月庁舎西側にオープン

地域
でそだ

てよう　富士河口湖町の子どもたち

富士河口湖町は、子どもと子育て家庭を取り巻く環境の様々な変

化に対応して、子どもの成長と子育てを地域全体で支援し、子ど

もが尊重され、子育てが大切にされる町づくりを目指します。　

未来創造館は、子どもたちのまわりにあった「仲間・空間・時間」を

取り戻すことで子どもたちが自分で考え、体験し、発見する喜び

と感動を得るといった体験活動を応援します。

　創造館を利用する子ども

達の活動をサポートしてい

ただけるボランティアの方

を募集しています。子どもと

遊びたい方、大工仕事が得意

な方、様々な特技、趣味をお

持ちの方・・・やってみようか

なと思った方は下記までご

連絡ください。

ボランティア募集！ボランティア募集！ボランティア募集！

男性・女性・学生さん

建設現場リポート
現場監督の伊藤さんに聞いてみました

子ども未来創造館は順調に建設が進み、

ついに完成しました。県産材（カラマ

ツやスギ）を使った木造建築で、木の

あたたかみが自慢です。建設には７

０～８０人の職人さんが携わって一

生懸命仕事をしました。大勢の子ど

もたちのあふれる笑顔が楽しみです。

クライミングウォールや

ウェブアドベンチャーな

どの大型遊具やパソコン

ルーム、創作ルーム、音楽

スタジオなどがあります。

ウェブアドベンチャー

クライミングウォール

くわしくは

子ども未来創造館

ニュースを

見てね!

子ども未来創造館利用案内

月曜日～金曜日　午前９時～午後６時　　土・日曜日　午前９時～午後５時

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊祝祭日、年末年始は休館

入館無料、町民の方はどなたでも利用できます

つどいの広場、親子ふれあい教室、遊びの広場、

月ごとのテーマあそび、クラフト、イベント　各種教室・・

利用について

開 館 時 間

行事・その他

本号に関するお問い合わせ、お申し込みは教育委員会生涯学習課　渡辺（�７２－６０５３）　まで


