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河口地区の外川照女さんが
　　　　　山梨県民地域貢献者表彰を受賞

「よみがえる着物ファッションショー」
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Street corner Intelligence Agencyまちかど情報局

　地域における主な役職等を複数務めるなど、幅広い分野で活躍し、地域
に対する貢献が特に顕著である者に対し功績を称える「県民地域貢献者
表彰」の表彰式が、9月15日に山梨県庁で行われました。
　外川さんは、河口湖美術館協議会委員、富士河口湖町図書館協議会委
員などを歴任し、地域の発展のために尽力されました。また、地域の民話
を伝承するボランティア団体に所属し、様々な行事や学校等で活動するな
ど、地域文化の向上に大きく寄与された功績が評価されました。

高齢者世帯の住宅補修
　毎年、敬老の日を中心に（株）カトリホームがボランティアで町内の高齢者世
帯の住宅補修を実施しています。地域貢献活動の一環で、２７回目となる今年も
９月17日に、雨樋の清掃や補修、障子の張替えなどをしていただきました。
（株）カトリホーム様ありがとうございました。

ヴァンフォーレ甲府サンクスデー
　9月14日、JITリサイクルインクスタジアムでのアルビレックス新潟戦でホ
ームタウンサンクスデーが開催されました。
　試合前に副町長から選手、サポーターへ激励の言葉をおくり、両チーム
に地元特産品を贈呈しました。
　試合結果は2点先制され、後半36分に1点を返しましたが惜しくもそのま
ま試合終了となってしまいました。

　9月28日勝山ふれあいセンターにおいて、環境問題に取り組んでいるグループ「みずうみ」による「よみがえる着物ファッ
ションショー」が開催されました。親から受け継いだり、若いころに着たがタンスで眠ったままになっている思い出の着物に
新しい命を吹き込んでリメイクされた洋服やバッグは、どれも素晴らしい作品ばかりでした。そして、モデルとして出演した
会員とご友人が、素敵に着こなし、ヘアメイクもばっちりで、花で飾られたランウェイを堂々と時には愛嬌を振りまきながら
歩く姿は、まるで東京ガールズコレクションを思わせるかのようでした。
　コロナで3年振りに開催されたファッションショーは、出演者も会場も笑顔いっぱいの楽しいひと時となりました。
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Street corner Intelligence Agencyまちかど情報局

北海道八雲町長が視察に訪れました
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　北海道南西部、渡島半島のほぼ中央に位置する八雲町は、太平洋と日本海
に面し豊富な海産物をはじめ酪農・農業が盛んな町です。現在、ブランド確
立を目指し太平洋と日本海の二つの海で育てたトラウトサーモンを
「北海道二海（ふたみ）サーモン」として試験養殖を行っています。
　今回の視察では富士ヶ嶺地区を訪れ、日本きくらげ富士山ファームなどの
視察を行いました。

在原トキコさん、百歳おめでとうございます
　勝山地区の在原トキコさんが百歳の誕生日を迎えられ、町からお祝い状と
記念品をお渡ししました。
　ご長寿おめでとうございます。

認定NPO法人フードバンク山梨
　　　　　　第８回つながるスマイルプロジェクト
　9月17日（土）フードバンク山梨では、山梨県内在住でコロナ禍や物価高騰
の影響を受けた学生や世帯に対し、ふじざくら（代表海鮮居酒屋あぶり亭）協
力のもと、事前申し込みをした方へ物資の受け渡しを行いました。今後も家庭
や職場から余剰の食品を集め、寄付する活動を行っていくそうです。

ご寄付のご紹介

　生涯学習館・こども未来創造館のイベント時や読み聞かせ会などで、多く
の子どもたちに読んでもらえるよう「よみきかせ大型絵本」の購入費として、
活用させていただきます。

◀国際ソロプチミスト山梨-芙蓉 様  子どものための図書購入費

　富士山世界文化遺産保全推進基金へ、77,705円の寄付金をいただきま
した。

皆様、貴重なご寄付をありがとうございました。

◀富士河口湖灯篭流し実行委員会 様より

　日本野外研修ワークショップ協会の代表理事を務める田中さんが自身の
経験等をまとめた本の寄贈をしていただきました。

田中孝治 様より▶
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町からのお知らせ 世界遺産富士山とともに  ー笑顔あふれる富士河口湖町ー

 
　本年5月～6月にかけて配布いたしまし
た『富士河口湖町くらし応援商品券』
（町民1人につき5,000円）の利用期限
は、令和4年12月31日（土）までです。期限
を過ぎると無効となりますので、お忘れの
ないようご注意ください。
【事業者の皆様へ】
　　換金請求の受付期間：
　　令和5年1月31日（火）まで　
　　※年末年始期間（12/29～1/3）は除く
●問合せ　観光課商工係
　　　　　　℡0555-72-3168

　法務省と全国人権擁護委員連合会で
は、12月4日から「人権デー」の10日まで
の１週間を「人権週間」と定め、住民の皆
様に人権の尊重を呼びかけております。
　富士河口湖町人権擁護委員会では、特
設人権相談所を開設いたします。人権問
題に関することをお気軽にご相談くださ
い。相談は無料で、秘密は厳守いたします。
■日　時　12月5日（月） 10時～15時　
■場　所　富士河口湖町役場１階　
　　　　　研修室　
●問合せ　福祉推進課　
　　　　　　℡0555-72-6028

　国民年金保険料は所得税法及び地方
税法上、健康保険や厚生年金などの社会
保険料を納めた場合と同様に、社会保険
料控除としてその年の課税所得から控除
され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、令和4年1月か
ら令和4年12月までに納められた保険料
の全額です。過去の年度分や追納された
保険料も含まれます。
　また、ご自身の保険料だけではなくご
家族（配偶者やお子様等）の負担すべき
国民年金保険料を支払っている場合、そ
の保険料も合わせて控除が受けられます。
　なお、本年中に納付した国民年金保険
料について、社会保険料控除を受けるた
めには、年末調整や確定申告を行うとき
に、領収証書など保険料を支払ったことを
証明する書類の添付が必要になります。
　このため、令和4年1月1日から令和4年

9月30日までの間に国民年金保険料を納
付された方には、11月上旬に日本年金機
構から「社会保険料(国民年金保険料)控
除証明書」が送られますので、申告書の
提出の際には必ずこの証明書または領収
証書を添付してください。(令和4年10月1
日から12月31日までの間に、今年はじめ
て国民年金保険料を納められた方へは、
翌年の2月上旬に送られます。)
　税法上とても有利な国民年金は、老後
はもちろん不慮の事故など万一のときに
も心強い味方となる制度です。保険料は
納め忘れのないようキチンと納めましょう。
●問合せ　住民課　℡0555-72-1114

　国民健康保険の被保険者で事業主か
ら給与等の支払いを受けている被用者
が、新型コロナウイルス感染症に感染した
場合又は発熱等の症状があり感染が疑わ
れた場合に、その療養のため労務を服す
ることができなかった期間において、傷病
手当金を支給する制度あります。
　支給要件などの詳細につきましては町
ホームページにてご確認ください。
https://www.town.fujikawaguchi-
ko.lg.jp/info/info.php?if_id=6198
●問合せ　住民課国保年金係　
　　　　　　℡0555-72-1114

　これからは、空気が乾燥し火災が起こ
りやすい季節となります。
　火の元、火の取扱いには十分注意しま
しょう。
　お出かけ前やおやすみ前にもう一度、
火の元を確かめましょう。

●問合せ　地域防災課防災係
　　　　　　℡0555-72-1170

　モルタルアーティスト、千本木みよ子様
が長引くコロナ禍により気分も落ち込み
がちな中で、「元気になり、楽しめる時間
と空間のある庁舎であれば。」という願い
をこめて、役場正面玄関横にある芝生に、

モルタルで作成した雪が積もりクリスマス
を待つ家々、クリスマストレインの走る街
並み、ヨーロッパにあるクリスマスグッズ
が沢山並ぶクリスマスマーケット、エンジ
ェルシュピールが行われる庁舎を模した
モルタルのミニチュアハウスを展示します。
　町役場を訪れた際には、クリスマスを感
じられ、温かな気持ちになれる作品をぜ
ひご覧ください。
■日　時　11月4日（金）～12月28日（水）
■場　所　富士河口湖町役場正面玄関横
　　　　　芝生部分

 

　これから寒い季節に差し掛かり、ストー
ブの使用は欠かせないものです。
　毎日の生活に必要なものですので、近
所の方もお互い快適に生活できるよう下
記のことにご協力をお願いします。
・日中、ストーブを使わなくてもよいときは、
　できるだけ使用しない
・しっかり乾燥させた薪を使用する
　　生木は燃える際に多くの水蒸気を発
　生させるため、煙がたくさん出てしまい
　ます。
・薪以外のものを燃やさない
　　新聞、生ごみを燃やすと燃えカスや悪
　臭の元になり、ご近所の洗濯物などに
　も付着し迷惑をかけてしまいます。
・煙突のメンテナンスをこまめにする
　　煙突内のススに火が燃え移り火事に
　なる可能性があります。毎年１回の掃除
　を依頼することをおすすめします。
●問合せ　環境課生活環境係　
　　　　　　℡0555-72-3169

『くらし応援商品券』の
利用期限は１２月３１日まで！

作品展示「ミニチュア
　　ハウスのクリスマス」

「特設人権相談所開設」の
お知らせ

国民健康保険傷病手当の
ご案内

薪ストーブの使用について
のお願いと豆知識

秋季全国火災予防運動
納めた国民年金保険料は
全額が社会保険料控除の
対象です

11月9日から15日までの7日間

お出かけは　マスク戸締り　火の用心
2022年度 全国統一防火標語

【煙による苦情が毎年何件も
　　　　　　　　寄せられています】

12月1日㊍ 配布予定
12月号広報

広報誌に関する
お問い合わせ・情報提供は
政策企画課 広報統計係
℡０５５５-７２-１１２９
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※  

（例）住民税非課税となる年間給与収入の目安 
　単身の場合：93万円以下、本人・配偶者・子(1人)の場合168万円以下 

　住民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和４年１月から12月までの任意の１か月収入 12倍）が 
　市町村民税均等割非課税水準以下であることを指します。 

。
。
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１１月１5日㈫

１１月16日㈬

河口多目的広場前

大石公園駐車場

中央公民館前駐車場

勝山ふれあいド－ム駐車場

富士ヶ嶺公民館前駐車場

月　日 時　　間 場　　所

持ち込みのできる品目及び持ち込み方法

回収日程

富士河口湖町農林課　　　  （７２）１１１５
ＪＡ北富士本所　　　　 　 （７２）１４３９
ＪＡクレイン富士豊茂支店　（８９）２０１１

お問い合わせ先

品　　目 方　　法

農ポリ、ユタンポ、灌水チューブ、トレー（セルトレー以外）、
育苗箱

農ビ（※以下の品物と混合しない。）
農ビ（糸入り、汚れた物、古くなりパリパリの物）、あぜ波

ビニールマルチ（※以下の品物と混合しない。）
反射マルチ、シルバーシート、防鳥・防風ネット、寒冷紗、
ラブシート、セルトレー、プラグトレー、ビニール紐、マイカ線、
ブルーシート、防草シート、パッカー、モモ出荷用パック

肥料袋、苗ポット、プラ鉢（軟膏）、プラ鉢（硬質）

※農ビやあぜ波を廃プラ回収袋（透明）に入れてきた場合は、
　廃プラ回収袋（黄色）との差額を徴収します。

ビニール紐等で縛る。

肥料袋等にまとめて入れる

農協で販売している専用の
廃プラ回収袋（透明）に入れる。

農協で新しく販売している専用の
廃プラ回収袋（黄色）に入れる。

※上記状態になっていない場合は、手直しをしていただきますのでご了承願います。

午前  ９時　   ～午前１０時００分

午前１０時３０分～午前１１時３０分

午前  ９時　   ～午前１０時００分

午前１０時３０分～午前１１時３０分

午後  １時３０分～午後  ２時３０分

　農業で使ったマルチやビニール等の廃プラスチックは産業廃棄物
です。法律で農業者自らが適正に処理することが義務付けられてい
ますので、使用後は分別をしっかり行い適正に処理をお願いします。
　農業用ビニ－ル・マルチの回収を下記日程のとおり行いますの
で、廃プラ回収袋には氏名を記入のうえ、最寄りの回収場所
にて持ち込みをお願いします。

農業用ビニ－ル・マルチの
回収について
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　税務課では、基準日に合わせ町内の土地の状況（田、畑、山林、宅地、雑種地等の利用状況）を調査しており、特に夏から秋と年
末は重点的に調査します。敷地内に入っての確認や、土地の利用状況について質問することもありますが、その際は皆様のご協力
をお願いします。
　また、利用状況に変化があった場合は下記問い合わせ先までご連絡ください。

　建物の一部又は全部を取り壊した場合、もしくは年内（１２月３１日まで）に取り壊す予定のある方は、建物の大小に関係なく「家
屋滅失届出書」のご提出が必要です。様式は町役場税務課にあります。
　基準日を過ぎてからの取り壊しや家屋滅失届出書のご提出は翌年度も課税されますのでご注意ください。

　家屋を新築・増築すると、固定資産税の算定の基礎となる評価額を算出するための家屋調査が必要となります。
基本的に建築された時に行う調査で、家屋の基礎・外観・内観・設備等を調査いたします。また、調査に加えて固定資産税の説明
と税金に関する書類についての説明を行います。所要時間は調査と説明を合わせて１時間程度が目安です。建物（家屋）が完成し
た時点で調査対象となりますので、下記問い合わせ先までご連絡ください。
※車庫・倉庫についても調査対象となる場合がありますので、ご連絡をお願いします。現地確認のうえ、調査対象となるかを判断いたします。

　基準日までに名義人変更届のご提出がない場合は、旧所有者へ課税がされます。
　相続、売買等、所有権移転の際は、対象家屋が登記されているかを確認し、未登記家屋の場合はご提出ください。

　eLTAX（エルタックス）は地方税の申告や納税を地方公共団体や金融機関の窓口に出向くことなく、自宅やオフィスで、
パソコンからインターネットを通じて簡単に行うことができるシステムです。
　現在、富士河口湖町では固定資産税（償却資産）の申告、個人住民税（特別徴収関連手続）と法人町民
税の各種申請・電子納税が利用可能です。
　令和５年度からは固定資産税と軽自動車税の電子納税が利用可能となるほか、個人住民税（普通徴収）と
国民健康保険税の電子納税も開始予定ですので、この機会にぜひご利用をご検討ください！

　県内すべての市町村と山梨県では、税の公平・公正と税収を確保するため、
１１月と１２月を「県下一斉滞納整理強化月間」として、連携して徴収対策を
強化します。
　本町においても、催告をしても納めていただけない滞納者に対し、預貯金・
給与・不動産・各種保険・自動車などの差押えをはじめとする滞納整理に取り
組んでいます。
　納付が済んでいない方は、金融機関、コンビニ、スマホ収納または町役場で
早めに納付してください。町税の納付が困難なときは、まず町役場税務課へ
ご相談ください。
　なお、納期限が過ぎますとコンビニ、スマホ収納はできませんのでご承知
おきください。

固定資産税は毎年１月１日が基準日です

１１月・１２月は滞納整理強化月間です。

土地の現況調査にご協力ください

建物（家屋）を取り壊した場合は滅失届のご提出を

建物（家屋）を新築・増築した場合

未登記家屋の所有権移転の場合は名義人変更届のご提出を

【問合せ】税務課資産税係　TEL ０５５５－７２－１１１３

県税・町税の納め忘れはありませんか？

滞納処分の流れ 換価
（公売・強制取立）財産差押財産調査滞納発生 督促・催告

～ いますぐでも、できること　いろいろ ～

富士河口湖町　税務課　収納担当　℡0555-72-1113（直通）お問い合わせ・納税相談窓口

　現在、「税金を滞納している方」「生活困難や事業不振など
により今後の納税に不安を感じるという方」は、早めに納税相
談にお越しください。

　口座振替は、納め忘れを防ぐ便利な手段です。納付期限に指
定の預金口座から自動的に振替納付ができるので、納付の度に
町役場や金融機関へ出向く必要がなく、非常に便利です。

納付が困難な人は早めに相談を 納付は便利な口座振替で！

地方税の申告、納税がインターネットで簡単にできるeLTAX（エルタックス）をぜひご利用ください！

利用方法や詳しい内容については、eLTAXホームページをご覧ください。https://www.eltax.lta.go.jp/
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入居者募集町営住宅

　　　●町営住宅大嵐団地　２戸（鉄筋コンクリート造、３ＤＫ(71.7㎡)、オール電化仕様、駐車場２台分）
　　　　　　　　　　　　　　１戸（鉄筋コンクリート造、２ＤＫ(58.2㎡)、オール電化仕様、駐車場２台分）

　（１）町内に住所又は勤務場所を有する方で、住宅に困窮していることが明らかな方。（原則として、持ち家のある方、公
　　　 営住宅など公的な住宅にお住まいの方及び過去に公営住宅を不正に使用したことのある方は申し込むことができま
　　　 せん）
　（２）現に同居し又は、同居しようとする親族（婚約者を含む）があること。
　（３）同居しようとする家族を含めて、町税等の滞納がない方。
　（４）その者又は現に同居し、若しくは同居しようとする親族が暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に規定  
　　　 する暴力団員でないこと。
　（５）入居を申し込まれる世帯の収入が法及び条例に定められた基準内であること。
　（６）その他　法令等に定められている方。

　　申込書に必要事項を記入及び必要な書類をそろえ、申込受付期間内に都市整備課に申し込みをしてください。
　　（※申込書は、都市整備課にあります。）

　　●町営住宅大嵐団地
　　　令和４年11月4日（金）～11月30日（水）
　　　午前８時３０分から午後５時１５分まで（土・日曜・祭日及び昼休みの１２時から１時の間は除く）の間に、都市整
　　　備課へ直接提出（※郵送不可） 
※ 問い合わせ先　都市整備課都市計画係　TEL　0555-72-1179

　町営住宅の入居者を募集します。（※町営住宅は住宅に困っている一定の基準内所得
の人たちに低廉な家賃で供給するものです。そのため公営住宅法や町条例で定められ
た入居資格を満たしていなければ入居することができません。）

１　募集住宅・戸数

２　入  居  資  格

３　申込方法及び必要書類

４　入居申込受付期間及び場所

ヘルプカードとは？

利用にあたって注意すること

富士河口湖町役場　福祉推進課
平日の午前８時３０分～午後５時１５分（土日・祝日を除く）

富士河口湖町役場　福祉推進課障害福祉係
℡０５５５－７２－６０２８

 「手助けが必要な人」と「手助けをしたい人」を結ぶカードです。
障害のある方（※手帳の有無は問いません）、難病や高齢を理由に手助けを必要とす
る方が持ち歩くことにより、災害時や緊急時など、ヘルプカードを使用して周囲の人
に必要な配慮や支援を求めることができます。
　ヘルプカードの提示がありましたら、やさしく声をかけ、カード記載されている内容
に沿った配慮や支援をお願いします。

　ヘルプカードには、重要な個人情報が含まれます。取扱いや紛失には十分注意を
してください！

富士河口湖町

ヘルプカード
あなたの支援が必要です。

配布窓口時間

問合せ先

「ヘルプカード」「ヘルプカード」を配布します！
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　来る11月27日（日）に「第11回富士山マラソン2022」を開催いたします。
　大会当日は河口湖及び西湖周辺において大規模な交通規制が行われます。
皆様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、ぜひご理解とご協力をお願い
します。なお、大会の詳細・交通規制につきましては、「富士山マラソン公式
ホームページ」にて掲載させていただいております。
　また、大会は新型コロナウイルス感染症の影響によっては、中止になる場合
もありますので、ご了承ください。

検索富士山マラソン2022 又は URL:  https://mtfujimarathon.com

●問合せ　観光課　℡0555-72‐3168　（一社）富士河口湖町観光連盟　℡0555-28‐5177

交通規制の
ホームページ

に伴う　　　　　　　　 について交通規制富士山マラソン 交通規制富士山マラソン

　今年も富士河口湖紅葉まつりを１０月２９日（土）～１１月２３日（水・祝）まで開催します。
　メイン会場となる「もみじ回廊」は、日没から午後１０時までライトアップを実施します。又、今回よりもみじ回廊を
約200ｍ延長し「奥の細道エリア」と名付け、新たな魅力を創出します。
　イベント期間中は交通渋滞が予想され、周辺住民の皆様にはご迷惑お掛けしますが、ご理解ご協力をお願いします。

第
二
十
四
回 

富
士
河
口
湖

の開催お知らせの開催お知らせ

　町では、１２月１日から町内宿泊施設をご利用のお客様を対象に、
宿泊費用の割引と商品券（旅人おもてなし商品券）を配布する「富士
河口湖おもてなし割事業」を実施することとしています。
　これに伴い町内の商品券取り扱い店舗に登録する事業者を募集し
ます。ご希望される事業者は、富士河口湖おもてな
し割事務局（℡：055-224-4770）へお申し込みく
ださい。
　なお、現在実施中の「くらし応援商品券」の登録
店舗には、別途ご案内の通知を送付しますので、
そちらをご覧ください。

TICKET

TICKET

取り扱い店を募集！

旅人おもてなし
商品券

旅人おもてなし
商品券

旅人おもてなし
商品券
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11月は児童虐待防止推進月間です。
「もしかして？」ためらわないで！ １８９（いちはやく）

体罰によらない子育てを広げよう
みんなで育児を支える社会に

①子育てをしているとストレスが溜まる
　こともあります。否定的な感情が生じ 
　たときは、まずはその気持ちに気付き、
　認めることが大切です。

②自分の時間や心に余裕がないときは、
　深呼吸して気持ちを落ち着けたり、ゆ
　っくり5秒数えたり、窓を開けて風にあ
　たって気分転換しましょう。

③周囲の力を借りると解決することもあ
　ります。勇気をもってSOSを出すこと
　で、まだ気付いていない支援やサービ
　スに出会えたりします。

子育ての具体的なポイント 保護者自身の工夫のポイント
① 子どもの気持ちや考えに耳を傾けましょう

④「言うことを聞かない」にもいろいろあります

⑤ 子どもの成長・発達によっても異なることがあります

⑥ 良いこと、できていることを具体的に褒めましょう

⑦ 肯定文でわかりやすく、時には一緒に、お手本に

② 子どもの状況に応じて、身の周りの環境を整えて
　 みましょう
③ 注意の方向を変えたり、子どものやる気に働きかけて
　 みましょう

子育てのこと、頼れる場所があります。

子育ては いろいろな
人の力と共に

児童相談所 相談専用ダイヤル

0120‐189‐783
いちはやく おなやみを

0555‐72‐1174
富士河口湖町 子ども家庭総合支援拠点

児童虐待
とは・・・

身体的虐待
殴る・蹴る・叩く・
おぼれさせる・やけどを
負わせる、家の外に
締め出すなど

ネグレクト
乳幼児を家に残して
外出する、食事を与え
ない、自動車の中に
放置するなど

心理的虐待
言葉により脅かす、
無視する、子供の目の
前で家族に暴力振るう
（面前DV）など

性的虐待
子どもへの性的行為、
性的行為を見せる、
ポルノグラフィティの
被写体にするなど

通話料無料
児童相談所

虐待対応ダイヤル

(((

「児童虐待かも」と
  思ったら、ご連絡を！
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　地域おこし協力隊の植野です。
　先日お手伝いで、生まれて初めて稲刈りをさせてもらいました。刈って
は束ね刈っては束ね、田んぼ一枚なんとか手作業で刈り…たかったのです
が、バインダーという機械で刈りました。機械バンザイ！文明最高！機械が
ない時代に農作業されていた方達には頭が上がりません。YES or 農！YES or 農！YES or 農！YES or 農！

地域おこし
協力隊

地域おこし
協力隊

地域おこし
協力隊

　3年ぶりに開催されたまちフェス。多くの人で賑わいま
したが、私も運営のお手伝いとして参加しました。
　ブースを見たりステージを見たりする時間も多かったの
ですが、町民が主役の良いイベントになりましたね！勝山
中学校の太鼓、小学生たちのズンバに始まりフラダンス、
よさこい、ベリーダンス、バンド演奏に合唱。
　芸人でも呼んでくれないかなぁなんて思ってもいました
が、町民の方が躍動する姿を見ることができて良かったで
す。それが"まちフェス"のあるべき姿だと思いました。
　駆けつけてくれた羽生市のゆるキャラ、ムジナもんは不
思議な魅力があり、なぜかおでこに張り付いている葉っぱ
(後で調べたらモロヘイヤだそうです)から目が離せません
でした。

　研修先の農家さんでは9月で主力品目のとうもろこしの
収穫が終わり、それ以降はとうもろこしの片付けやほうれ
ん草の種まき、秋作のブロッコリーやレタスの管理、枝豆
の収穫、桃の管理などを行っています。

　とうもろこしの片付け、とひとことで表しましたが、収穫
後に残った茎や葉をハンマーナイフモアという草刈り機で
粉々にし、マルチを剥がして、トラクターをかけたり、害獣
避けの柵を片付けたりとさまざまな作業があります。
　マルチを剥がして、とひとことで表しましたが、これがな
かなか大変です。マルチとは畑の畝を覆うビニールやポリ
エチレンなどのフィルムなのですが、雑草の根っこがビニ
ールに絡んでいるとうまく剥がれてくれません。引っ張る
とぷちぷち破れてしまいます。すると、雑草を抜いたり土
を掘ったりしなければなりません。畑の端から端がとんで
もなく遠く感じます。また、マルチが濡れていると土が固ま
って剥がしにくくマルチ自体が重くなるため、乾いている
方が剥がすのに都合が良いのですが、乾いていたら乾いて
いたで砂埃が舞って精神的に辛いです。服が汚れるのを避
けるために前掛けをしていたのですがおへその中まで真っ
黒になりました。鼻の中や耳の中はもう、それはもう…。
　世の中には剥がさずに土にすき込むと分解される「生分
解性のマルチ」というものもありますが、高価で就農後し
ばらくはとても使えなさそうです。
　なるべく経費をかけず省力化できる方法はないかしら、
などと考えながら今日も畑で鼻の穴を真っ黒にしていま
す。

まちフェス

マスクをしていても…

　毎年11月25日から12月1日までが、「犯罪被害者週間」に定められております。
　富士吉田警察署では、この期間中、市町村と協力して犯罪の被害者やその家族な
どが置かれている現状の理解と支援の必要性について周知を図るべく、キャンペー
ン等の広報啓発活動を行いますので、皆様のご理解をお願いします。
　警察が行う援助や救済等、制度についての詳細は、遠慮なく富士吉田警察署
（0555-22-0110）にお問い合わせください。
　なお、下記の相談窓口もご利用ください。

●山梨県犯罪被害者等総合支援窓口　℡055-223-4180
●警察総合相談室　℡055-233-9110又は、「＃9110」　 平日8:30-17:15
●性暴力110番「＃8103」（ハートさん）又は、℡055-224-5110　平日8:30-17:15
●ヤングテレホン　℡0120-31-7867
●各警察署警察安全相談所　県下12警察署
●公益社団法人　被害者支援センターやまなし　055-228-8622　平日10:00-16:00
●ホームページURL https://www.sien-yamanashi.com
●やまなし性暴力被害者サポートセンター「かいさぽ　ももこ」　℡055-222-5562　平日9:00-17:00
●山梨県警察ホームページURL　https://www.pref.yamanashi.jp/police/sodan/shien/index.html

11月25日から12月1日は犯罪被害者週間です。

犯罪被害者のための相談窓口
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令和4年 11月13日～12月3日の予定表令和4年 11月13日～12月3日の予定表

1411/13 15 16 17 18 19

2120 22 23 24 25 26

2827 29 30 2 3

日 月 火 水 木 金 土

つどいの広場 つどいの広場つどいの広場乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

ぷち相談会

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日

te to te

乳幼児親子
自由来館日

乳幼児親子
自由来館日
小学生半日利用

小学生半日利用

乳幼児親子
自由来館日
小学生半日利用

（PMは14：30～）

おもちゃ病院

マムベビー

（1/2バースデー）

つどいの広場

つどいの広場 つどいの広場 つどいの広場

ワイワイくらぶ

（リズムの日）
つどいの広場
（お誕生日会）

（助産師相談）

ふれあい教室B
（助産師相談）

（体育）

ふれあい教室AB
（家族の日）

（子育て相談）
リトミック

funfunくらぶ
 (脳トレ）

※未就学児は必ず保護者と一緒に活
　動して下さい。
※館内ではゲーム機・カードゲームを
　使って遊ぶことができません。ご理
　解・ご協力をお願いします。
※教室・イベントに参加していただいた
　写真をお便り等に掲載させていただ
　くことがあります。ご了承下さい。
✆公衆電話はありませんが、1回10円
　で事務所の電話を使用することが出
　来ます。気軽に声をかけて下さい。
問い合わせ先 ☎72-6053

☆12時～13時までは閉館です。

開館時間
月～金曜日：9時～18時
土  曜  日：9時～17時

休館日

休館日 休館日

休館日

★★

　フェルトのツリーと毛糸の雪だるまを箱に
入れて出来上がり！ 自分だけのクリスマスイ
ンテリアを作ろう！

　壊れてしまったおもちゃを直してくれるス
ーパードクターたちが来てくれます！　　

funfun 脳トレ脳トレ脳トレ

PON PON ツリーボックスPON PON ツリーボックスPON PON ツリーボックス

学校や家ではできない楽しい体験学習を
するのが「funfunくらぶ」です。 　絵本の紹介とマッサージ体験で赤ちゃんと癒し

のひと時を♡ 

こどみらマムベビーこどみらマムベビーこどみらマムベビー
　活動的になる２歳を迎える親子に贈るお楽しみ
の時間です。2カ月に１回を目安に実施しています。
季節の歌遊びや工作を親子で楽しみませんか。
☆対象の方は是非どうぞ♪

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

☆乳幼児親子対象☆電話予約☆小学生対象☆電話予約

新型
コロナウイルス対策
ご協力のお願い

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、引き続き分散利用のご協力をお願いいたします。
＊感染対策の為、町民の方のみの利用とさせて頂いております。
　入館の際は、検温・小学生以上の方のマスク着用・手指の消毒等をお願いいたします。
＊自由利用について《小 学 生》 平日放課後　土曜日・小学校代休日は午前か午後のどちらか1回
　　　　　　　　　《乳幼児親子》 ㈫㈭㈯  9：00～12：00 ／ 13：00～16：00 ※小学生の長期休み・代休日を除く 
　　　　　　　　　《中 高 生》 ㈪～㈮ 13：00～18：00　１日２時間まで 
※状況により開館日時等が変更になる場合がありますのでホームページ・電話等で随時ご確認ください。

※小学生の長期休みを除く

〈休館日〉 11月13・20・23・27日

12/1

funfunクリスマスクラフト

日　時：11月19日(土)
 　　　  ①【13：00～14：00】
　　　   ②【14：15～15：15】
予約時にご希望時間をお伝えください。
定　員：各18名　参加費：なし
持ち物：鉛筆、消しゴム、水筒
申込み：11月12日(土) 10：00～

日　時：12月10日(土) 13：30～15：00
持ち物：はさみ・両面テープ
定　員：18人　参加費：300円
申込み：11月26日(土) 10：00～

　おもしろクイズのプリントで君の脳みそを
鍛えるのが脳トレ！

①日　時：11月17日(木) 13：30～14：30
　申込み：受付中
②日　時：12月 8日(木) 13：30～14：30
　申込み：12月 1日(木) 10：00～
定　員：15組　持ち物：バスタオル
対　象：0歳親子（ハイハイ前まで）
参加費：なし

日　時：11月22日(火) 10：30～11：00
対　象：2020/4/2～2021/4/1生まれ
定　員：12組　持ち物：水筒　参加費：なし
申込み：11月15日(火) 10：00～

te to te ～てとて～te to te ～てとて～te to te ～てとて～

ぷち相談会ぷち相談会ぷち相談会 テーマ『子どもの食事と睡眠』
　カウンセラー川邉修作先生をお招きして、テーマに沿いながら子育てのあれこれを相談し、一緒に考えます。
目から鱗が落ちたり、心が軽くなったりします☆

日　時：12月1日(木)10：30～11：30
定　員：乳幼児親子(５組)　持ち物：参加費：なし　申込み：11月24日(木) 10：00～

＊11月生まれの誕生会は11月25日(金)です。予約制となります。手形・足形をとっ
　たカードのプレゼントがありますので、10：30頃までにお越しください。　
＊計測を希望される方はフェイスタオルを1枚持参してください。
＊各種相談についてはお問合せください。　●お問合せ：子育て支援課　☎72-1174

毎週月・水・金   ① 9：30～11：30 (15組限定・要予約)
  ②13：00～14：30 (予約なし)

日 時

※新型コロナウイルス感染状況により、人数を調整させていただくことがあります。

☆どなたでも☆電話予約
こどみらクリスマス会2022こどみらクリスマス会2022こどみらクリスマス会2022

　つどいの広場との合同で行います！
製作・レクゲーム・こどみら劇団による劇など
皆でクリスマスを楽しみましょう！

　色々なレクゲームでクリスマスを楽しもう！
お友達と３名まで一緒に参加できます。

日　時：12月16日(金)　10：00～11：00
　　　　　　　　　　　13：00～14：00
　予約時にご希望時間をお伝えください。
定　員：各回30組
申込み：12月5日(月)10：00～

日　時：12月17日(土) 13：00～
定　員：80名
申込み：12月 3日(土) 10：00～
　その他詳細は「こどみらだより12月号」に
掲載いたします。

※感染状況により、内容等を変更する場合がございます。　お問合せ：72-6053（生涯学習課）

スーパードクター!!スーパードクター!!スーパードクター!!おもちゃ病院のおもちゃ病院の

①日　時：11月25日(金) 午後
　申込み：11月18日(金) 10：00～
②日　時：12月 9日(金) 午後
　申込み：12月 2日(金) 10：00～
その他詳細はご予約の際にお伝えいたします。
＊部品代がかかる場合があります。

小
学
生
対
象

乳
幼
児
親
子
対
象

感染拡大防止の為の
対策として予約制で
実施致しております。

つどいの広場　つどいの広場　つどいの広場　

申込みは電話・こどみら窓
口で

受け付けます。
窓口に来て頂いても
優先予約には
なりません。
ご了承ください。

申込みは電話・こどみら窓
口で

受け付けます。
窓口に来て頂いても
優先予約には
なりません。
ご了承ください。
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開館時間

休 館  日

感染拡大予防ガイドラインに基づき、開館時間を設定させていただきます。
（お手数をお掛けしますが、最新の開館状況は、生涯学習館HPまたはお電話にてお問い合わせください。）
　　　　　　　毎週月曜日、祝日（２３日㊌）、館内整理日（月曜日を除いた最後の平日：１１月３０日㊌）
＊コロナ感染状況により、イベントの中止や自主休館・臨時休館となる場合がございます。
　　　　　　　

生涯学習館生涯学習館生涯学習館

読書会第185回 11/26㈯
　　14時～

『幸せな王子』金原瑞人∥訳　ヨシタケシンスケ/∥絵
オスカー・ワイルド ショートセレクション

▶感想や疑問を他の人と共有・交換することで、作品の理解を
　深めることを目的とした読書活動です。
▶課題本は図書館カウンターにてご用意しております。

■場　所：中央公民館第一研修室 ※変更する場合があります。
■予約制：お申し込みは、生涯学習館カウンターまたは
　　　　　　　　　　　　　☎0555-73-1212　まで

小さな秋の朗読会第62回

令和4年 11月6日～12月3日の予定表
日 月 火 水 木 金 土

P小さな
おはなし広場
　   10：30

Pエトワール
13：30

P
P
河口分館 15：50
（読み聞かせ）
大石分館 15：45
（読み聞かせ）

●読書会　
　14：00
●秋の朗読会　
　14：00

Pうさぎの親子
　　10：30

Pパパの絵本タイム
13：30

休館日休館日休館日休館日

休館日休館日休館日休館日

休館日休館日休館日休館日

休館日休館日休館日休館日

11/6 7 8 9 10 11 12

1413 15 16 17 18 19

2120 22 23 24 25 26

327 28 29 30 12/1 2

休館日休館日休館日休館日
館内整理日

休館日休館日休館日休館日

P上九一色分館
　　15：30
（読み聞かせ）

大石・河口

上九一色

火・木曜日
（祝日除く）
15時～18時
月～金曜日
（祝日除く）

8時30分～17時
（12時～13時は閉館）

各分館の開館時間

問い合わせ：生涯学習館

http://www.fujikawaguchiko.ed.jp

library@fujikawaguchiko.ed.jp

☎TEL0555-73-1212
FAX0555-73-1358

●めざせ！
　　Kids防災士

●文学講座第１回

●文学講座第２回

勤労感謝の日

　世代別（赤ちゃん・幼児・低学年・中学年・高学年・一般）に選んだ３冊
を中身が見えないように包装してあります。
　例えば、「小学１年生」がテーマの絵本のセット、「旅」が
テーマの小説のセット、お好きなセットをどうぞ♪
■場所：富士河口湖町生涯学習館

大好評 はてなブックス 11/29㈫まで

中身は内緒の貸出セット
　　　　　大好評につき、続々追加中！！

一緒に学んでみませんか？  文学講座
■日　程：11月22・29日、12月6・13・20日（火）
■時　間：19：30～21：00
■場　所：中央公民館　第二研修室
■講　師：山口　隆之氏
■定　員：18名（先着順）
■予約制：お申込みは、生涯学習館カウンターまたは
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎0555-73-1212　まで

テーマは、
「日本語の歴史と方言」

11/26㈯
　　14時～

■場所：勝山ふれあいセンター　ホール

・「百　花」
・「犬小屋」
・「第一章」

川村　元気  著,　読み手：中村　栄子  さん 

向田　邦子  著, 『思い出トランプ』より, 読み手：古屋　政子  さん 

内館　牧子  著, 『終わった人』より, 読み手：小林　美智子  さん 

朗読ボランティア エトワールによる朗読会

富士五湖消防本部コラボ企画　
「１１９番の日」めざせ！Kids防災士　

【場所】生涯学習館
【日時】１１月１９日㈯  9:30～16:30

①「けしまるくん」と「町の消防車」がやってくる！防火服を着て記念撮影をしよう！
②「Kids防災士クイズ」に挑戦！『Kids防災士認定証』をGETしよう！
③おいしいのかな？「備蓄食料」を食べてみよう！
④消防士さんが読んでくれる♪富士五湖消防本部オリジナル絵本の読み聞かせ会 （10：00～、11：15～  約30分間 全2回)
　　　　　　　　⑤「防災おかしポシェットをつくろう」　
　　　　　　　　▶対　象：小学生以下のおともだち30名（先着順） ▶参加費：100円
　　　　　　　　▶申込み受付開始：11月12日（土）10：00～　お申込みは、生涯学習館カウンターまたは☎0555-73-1212まで　

＊感染症対策のため10：30～15：45の間で時間を分けてご案内します。申込時にお時間をお伝えします。　
雨天の場合、内容を変更する場合がございます。数に限りがあるものは、なくなり次第終了とさせていただきます。
　　

！ご了承ください！

～ 富士五湖消防本部と協力して、消防・防災について楽しく学べる１日をお届けします ～

⑤のみ
申込が必

要です⑤のみ
申込が必

要です

防災おかしポシェット防災おかしポシェット



なん のみ
それそれそれ

　平安時代に中国に渡った空海は真言宗を、最澄は天台宗をそれぞれ帰国後に開きました。これらの仏教の宗派は、日本古
来の山岳信仰と融合し、修験道を確立します。修験道は各地の霊山等に籠り、神仏から験力を得ることを真髄としました。平
安時代後期には富士山も修験の拠点となり、山頂に宿る神仏から験力を得るため、多くの修験者が訪れます。富士山における
修験の活動と展開について、遺跡や遺物から山内及び山麓の信仰拠点の整備・発展、周辺の修験との関係、武家社会の影
響などに迫ります。

●日　時：令和４年11月16日（水曜日）　19時～21時　
●会　場：富士河口湖町中央公民館　視聴覚室　　●講　師：村石眞澄（文化財係・町史編纂室長）
※新型コロナウィルス感染拡大防止のため講座の参加は予約制とし、受講人数を制限させていただきます。
また、感染拡大状況等により中止または延期となる場合があります。
●申込み：℡ 0555-72-6053（生涯学習課）　先着３５名　●申込み受付開始：11月8日（火）９時～
※内容、会場（部屋）は都合により変更になる場合があります。ご了承ください。

みなさんのやる気を応援します! ○問合先

富士河口湖町スポーツ推進事業富士河口湖町スポーツ推進事業
富士山
総合型

地域スポーツクラブ

クラブクラブ

富士山富士山 http://www.town.fujikawaguchiko.lg.jp
新型コロナウィルスの影響で中止になる場合もありますのでお問い合わせください！

FUJISAN
CLUB

メールまたは電話にてお申込み下さい。メールの方は受信設定をお願いします。
①参加希望プログラム　　②氏名（ふりがな）　　③電話番号（携帯番号）
総合型地域スポーツクラブ　クラブ富士山　　　　club223@lcnet.jp
☎0555-72-4772（留守番電話になっておりますので用件を入力してください。折り返しご連絡いたします。）

申込方法

申 込 先

令和4年度　富士河口湖町
世界遺産富士山・郷土発見講座

「富士の懐に抱かれた富士河口湖町の歩み」
ふところ いだ

第５回「富士山における修験の活動と展開」

「物流の拠点・小立を歩く」 ～古の小径を歩く in小立～
令和４年度　小立地区公民館事業 富士河口湖町世界遺産富士山・郷土発見講座出張講座

　河口湖の南岸地域は富士山の溶岩流に覆われ、農業には苦労を重ねてきました。農業の生産力を補うため、富士山の入会地
から得られる資源を活用して商品をつくり、それを遠方に販売する行商が盛んに行われてきました。ザルや絹織物などが行商で
各地にもたらされました。小立は行商による収益によって豊かに発展した地域です。物流の拠点である小立の魅力を楽しみなが
ら散策しましょう。
●日　時：令和4年11月19日（土） 13時30分～15時30分　※雨天中止　  ●集　合：小立地区公民館（小立福祉センター）
●参加費：無料　　●定　員：15名（先着順）　 ●案内・解説：杉本悠樹（生涯学習課文化財係）
●持ち物：飲み物　●服　装：歩きやすい服装・履きなれた靴・マスク　
●申込み：72-6053（生涯学習課）　●申込み受付開始：１1月8日（火）午前９時～

Ｓｍｉｌｅ　ｄｅｌｉ　Instagramでもお知らせします！

●対　象：ハイハイ前のベビーとママ
●期　日：１１月９日（水）／１２月７日（水）
●時　間：10：00～11：45　
●場　所：町民体育館
●持ち物：マスク、抱っこ紐、上履き、
　　　　　飲み物、バスタオル
●参加料：1000円／回メノポーズ　ケア たのしいバドミントン

●期　日：月曜日　
　　　　　 ☆開催日はHPカレンダーでご確認ください
●時　間：20：00～21：00
●場　所：町民体育館
●持ち物：マスク、上履き、タオル、
　　　　　飲み物、ヨガマット
●参加料：500円／回

☆更年期世代の女性のためのエクササイズ☆ NIGHT　ＺＵＭＢＡ

●期　日：木曜日　
　　　　　 ☆開催日はHPカレンダーでご確認ください
●時　間：20：00～21：00
●場　所：町民体育館
●持ち物：マスク、上履き、タオル、飲み物
●参加料：300円／回

☆やみつきになる面白さ☆●期　日：水曜日　
　　　　　 ☆開催日はHPカレンダーでご確認ください
●時　間：20：00～21：30
●場　所：町民体育館
●持ち物：マスク、ラケット（レンタルあり）
　　　　　上履き、タオル、飲み物
●参加料：200円／回

☆競技志向ではなく楽しみたい方☆

●期　日：11月12日（土）　
●時　間：10：30スタート
●場　所：勝山・小海公園　
●持ち物：マスク、飲み物
●部　門：1㎞、2.5㎞、5㎞　
●登録料：500円（初回のみ）
●参加料：300円／回

子どもから大人までが楽しく走るマラソンです。
競技志向のマラソンではありません。

クラブ富士山月例マラソン河口湖アスリートクラブ

助産師とインストラクターによる
産後のママとベビーのサポート☆ ☆

総合的な動きづくりを中心に
トレーニングします☆ ☆ ママ＆ベビーのキラキラビクス

（産後ケア）
●対　象：中学生以上　若干名
●時　間：19：00～20：30
●期　日：木曜日
　　　　　  ☆開催日はHPカレンダーでご確認ください
●場　所：町民体育館
●持ち物：マスク、上履き、タオル・飲み物
●参加料：500円／回
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学涯 習生
いけ!いけ!いけ!

教育委員会　生涯学習課　TEL 0555-72-6053　FAX 0555-73-1358

なるべく早い適切な対応が大切

教育センターだより教育センターだより教育センターだより

子育てのお悩みを専門家の先生に相談しませんか？川邉修作先生の川邉修作先生の川邉修作先生の川邉修作先生の何でも相談何でも相談何でも相談何でも相談
●日　時：11月26日（土）13時30分～16時35分（1回40分）要申込
●場　所：中央公民館２階　教育センター相談室
●申込・問合先：生涯学習課へ　

　今回は、モルタル造形までされているハウスの【ペイントワーク】と多肉カット苗が植わっているお庭の【デコレーシ
ョンワーク】となります。モルタル造形は、講師のデモンストレーションを行います。（モルタル自体の作成は、乾燥時
間・回数・費用等の関係で、このワークショップを受講なさった方に、別途ご案内させて頂きますので、講師までお申
し出下さい。）

＊1日で完成する可愛いモルタルミニチュアハウスのワークショップです
　ご自宅の窓辺などに飾って頂くとお部屋が明るく華やいだ雰囲気になります。

●と　き：2022年11月26日（土）　9時30分～11時30分
●ところ：富士河口湖町中央公民館　視聴覚室
●定　員：8名様（3名様から開催）　　
●参加費：3、500円
●講　師：千本木みよ子　氏
●持ち物は、汚れてもよい服でいらっしゃるか、エプロンをご用意ください。
●申込・問合先：生涯学習課（72-6053）
　※11/14～11/21申込受付　定員になり次第締切

ワークショップのご案内

個別相談／秘密厳守

○時間帯／「月曜日～金曜日　9：00～16：00」
○場　所／「中央公民館１階」
○対　象／「お父さん・お母さん・子どもさん・おじいさん・おばあさん・先生方」
○連絡先／「富士河口湖町立教育センター　℡ 0555-83-3022」
           　「E-mail　ed-center@kawaguchiko.ne.jp」

○時間帯／「月曜日～金曜日　9：00～16：00」
○場　所／「中央公民館１階」
○対　象／「お父さん・お母さん・子どもさん・おじいさん・おばあさん・先生方」
○連絡先／「富士河口湖町立教育センター　℡ 0555-83-3022」
           　「E-mail　ed-center@kawaguchiko.ne.jp」

【教育相談のご案内】  困っていること 悩んでいること 相談してみませんか

　子どものことで悩んでいませんか。「登校渋りが頻繁にみられる」「就学や勉強で悩んでいる」「落ち着きがない」「ことばが
気になる」など。町の教育センターでは相談を受け付けています。専任の相談員が一緒に考えていきます。
　特に登校渋りが頻繁にみられたら早めに相談しましょう。学校に行けなくなっている時は、子どもが一番不安を抱えていま
す。「学校を休むのはよくない。でも学校に行くのは辛い。」と悩んでいます。当然親も不安になります。だからといって、「なぜ
学校に行かないの？」「何が原因なの？」と責め立てたり、親の不安を子どもにぶつけたりすると、子どもはさらに不安になり、
どうしていいのかわからなくなります。不登校は初期対応が適切でなかったり、対応が遅れてしまったりすると回復までに時間
がかかってしまいます。なるべく早い適切な対応が大切です。
　子どもの気持ちを受け入れなければいけないとわかっていても「学校に行かない」という状況を受け入れるのはなかなか難し
いです。親も困惑して受け入れる心の余裕をなくしてしまうこともあります。そんな時は、安心して相談できる場所が必要です。
決して家庭だけで抱え込まないでください。
　町の教育センターでは、電話でも面接でも相談を受け付けています。相談内容の秘密は守ります。費用は無料です。本人・保
護者・関係者など、どなたでもご相談ください。

ミニチュアハウスのあるガーデンミニチュアハウスのあるガーデンミニチュアハウスのあるガーデン
中央公民館講座
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古の小径
いにしえの こみち

富士河口湖
町の文化財紹介

Introduction of cultural properties of the town  FUJIKAWAGUCHIKO  INISHIE  NO  KOMICHI 

特別名勝富士山指定70周年記念
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―富士山を法律で保護する範囲の変遷―

（生涯学習課文化財係　村石眞澄）

出典：大正13年3月4日付官報第三四五六号「富士山麓仮指定」
　　  大正13年10月30日付官報第三六五七号
　　　　　　　　　　　　　　　　　「富士山麓仮指定解除」
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SDGｓをもっと身近に考えてみよう！（13）
目標１３「気候変動に具体的な対策を」

上智大学地球環境学研究科教授　織　朱實
　SDGｓ（サスティナブル・デベロップメント・ゴールズ）は、「持続可能な世界」に向
けて、世界中の国で、2030年までに達成しようという目標で、2015年に国連で採択
されました。図のようなSDGsのアイコンはよく目にするものの、具体的には、「17の
目標ってなに？」と疑問に感じていらっしゃる人も多いと思います。今回は、目標１３
「気候変動に具体的な対策を」についてご紹介します。

　今まで見てきたようにSDGｓの目標1～6はどちらかといえば開発途上国、7～12は先進国が中心と
なる課題でした。今回からご紹介する13～17の目標は、開発途上国・先進国いずれにも大きく関わる
問題であり、両者が手を取り合って協力しなければ達成できない目標です。
　皆さんも、近年、巨大台風や豪雨の発生、自然災害が多発していること実感しているのではないで
しょうか？世界中で気候変動が発生しています。気候変動は、国や地域を問わずあらゆる場所に影響

を与え、人々のコミュニティ、農業や社会生活に影響を与えています。そして、この気候変動の主な原因が、私たちの社会
活動が発生させている二酸化炭素なのです。

　化石燃料を使用すると、太陽の熱を受け地上に放出された熱を地球にとどめる温暖化効果ガスが発生します。簡単に
いえば、今の地球は食用ラップフィルムで包まれている状態です。ラップで包まれた状態で、太陽の熱が加えられれば、
地球の温度はどんどん上がっていきます。過去30年間の日本の熱帯夜の平均日数は、1910年からの30年間の平均の約
2.6倍となっています（気象庁ホームページ「大雨や猛暑日など（極端現象）のこれまでの変化」）。2011年から2020年
で、気温は1.09℃上昇しています。気温の上昇により、大陸の氷が解け1901年から2010年にかけて、平均19cmもの海
面上昇が発生しています。
　気候メカニズムは複雑です。様々な事象が絡み合って、様々な影響が発生します。「地球温暖化」という言葉から私た
ちは地球の気温が上昇することだけに目が行きがちです。しかし、わずかでも気温が上昇することにより、極端な気候変
動が世界各地で発生することが問題なのです。SDGｓ13が、「地球温暖化に具体的な対策を」ではなく「気候変動に具
体的な対策を」としているのは、まさにそのことなのです。

　便利な生活に、エネルギーは欠かせません。石油などの化石燃料を多く使えば、それだけ二酸化炭素が多く排出され
ます。しかし、その影響を受けるのは、今まで化石燃料をそれほど使用してこな
かったキリバスやツバルなど海抜の低い地域で生活している小島嶼国の人々で
す。
　二酸化炭素排出量の少ない国ほど気候変動の影響をより大きく受けている
のです。2015年に締結された「パリ協定」は「世界的な平均気温上昇を産業革
命前(1880年）に比べて2℃以下に抑えることを目標とし、1.5℃以下に抑制する
ことを努力目標とする」としています。しかし、見てきたように既に1℃上昇して
おり、残りはわずかです。世界中で化石燃料の使用削減などエネルギー対策を
実施しなければなりません。しかし、国が発展するためには安価で安定的に供
給される化石燃料の使用は必須です。これから、産業を発展させようとする開
発途上国からは、先進国が考えなしに化石燃料を使用してきたツケを払わせら
れることには、当然不満もでてきます。こうした「南北問題」も発生するのです。

　まずは、二酸化炭素の排出量を抑えるライフサイクルに変えること。「脱炭素」に向けた取組が行われなければなりま
せん。企業や工場で、省エネ対策が進められています。再生エネルギーの活用ももちろん重要です。「RE100」のように、
企業が電力を100%再生エネルギーで賄うための国際的なイニシアティブもあり、2021年参画企業2080社以上のう
ち、日本企業も65社以上参加しています。（https://sdgs-connect.com/archives/654）。
　さらに、発生した二酸化炭素を吸収してくれる森林などの生態系を保全することも気温の上昇に役に立ちます。普段
の生活のちょっとした省エネ、脱炭素の取組も世界中の人が取り組めば大きな数字になっていきます。少しづつでも取り
組んでいきたいですね。

地球の温度が上がっている

気候変動の一番の被害者は？

私たちができることは
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男女共同参画推進委員会だより

蔵庫の中も備蓄庫、庭先の家庭菜園も備蓄庫と言われ、
いざという時の備蓄品になります。
　かつて災害時の非常食として乾パンとペットボトルが
一般的でしたが、心身共に弱っているときこそおいしいも
のを食べると元気が出るものです。簡単な調理法を紹介
しますのでぜひ一度試してほしいと思います。ご飯を炊く
方法です。鍋に皿を敷きお湯を沸かしておきます。ポリ袋
に米1合と水1カップを入れ袋の空気を抜きながらねじり
あげ、口をしっかり結びます。ポリ袋を鍋に入れふたをし
て火にかけます。沸騰したら中火で20分加熱し、火を止め
てふたをしたまま10分蒸らします。これでご飯の出来上が
りです。その他、味噌汁もポリ袋に乾燥わかめ、麩少々、
味噌小さじ２顆粒だし小さじ1/3、水カップ1を入れ空気
を抜きながら口を結びます。鍋に入れ温まるまで加熱した
ら出来上がりです。高野豆腐を使った麻婆豆腐は、ポリ
袋に一口サイズの高野豆腐18個、麻婆豆腐の素1袋、水1
カップを入れ空気を抜きながら口を結び、沸騰したお湯
の中で中火で15分で出来上がります。この調理法なら、
ごはん、汁物、おかずを同時に作ることができます。災害
の時貴重な水やエネルギーの節約につながります。ケー
ブルテレビ河口湖の暮らしの情報の中でも食育レシピと
していくつか紹介されています。自分なりのアレンジでい
いので一度やってみるとコツがわかると思います。もしも
災害にあったときには、とても頼りになる存在だと思いま
す。災害は、知識だけでな
く、実際にやってみること
が大切です。聞いたことが
ある・見たことがあるだけ
でなくできることとして活
用してみてください。

　　
　男女共同参画推進委員会、地域部会では、女性は子ど
もや高齢者などの関りから地域のようすにも詳しいこと
が多いため、災害時には女性が必要ということで女性な
らではの防災を扱ってきました。近年、災害のニュースが
多くなったと感じています。線状降水帯、50年に1度の猛
烈な台風、猛暑日記録更新、火山噴火、地震による倒壊
や津波、サンゴ礁の白化、生態系の変化、盛土の崩壊、
交通事故、原子力事故、テロ、有事、紛争など次から次へ
と浮かんできます。もう「災害は忘れたころにやってくる」
ではなく、「災害はいつでも起こる」と思っていた方がよ
いと思います。アメリカの竜巻の多発する地域では地下シ
ェルターがある家庭があるように、私たちも普段から災
害の準備をしておく必要があるのではないでしょうか。
　防災対策で一番大切なのは命を守ることです。命を守
るとは、食料、避難場所、健康を考えることです。災害時、
災害の復興段階（初期、中期、長期）のそれぞれの時期
にどう対処するか考えておくことが大切です。農林水産省
によると、災害食の備蓄は、災害発生当日の1日分、行政
からの公的物資が届くまでの３日分、食料の供給が滞る
場合の１週間分と、3段階で行うとよいとされています。
最低でも１人３日分備蓄しておきましょう。日持ちのする
乾物や缶詰、レトルト食品も当たり前の備蓄品ですが、冷

坂本　昌美
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男女共同参画推進事業

味噌づくり教室味噌づくり教室味噌づくり教室
　男女共同参画推進委員会では、男性を対象とした味噌づくり教室を開催します。
　コロナ禍により家で料理をする男性も増えているそうですが、家庭人として家事に積極的に参加しましょう。
今回は、家庭料理に不可欠な味噌を手作りします。ぜひご参加ください。

●日　時：令和4年12月17日(土) 午後1時30分から
●場　所：中央公民館　調理室　
●講　師：みそ工房の郷 主宰 磯部裕子 氏
●定　員：20名　（女性も可）
●参加費：２，０００円(お持ち帰り味噌２ｋｇ、容器付き)
●持ち物等：手拭きタオル・筆記用具・エプロン又は汚れてもよい服装
●申込み・問合せ：政策企画課　電話0555-72-1129

「防災食について見直ししてみましょう！」

男性向け
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　富士河口湖町内にお住まいで町立の小中学校及
び特別支援学校に通う児童・生徒がいる世帯へ歳
末慰問品として食料支援を行います。ご希望される
方は、申込み用紙に必要事項を記入し、町社協へ
お申し込みください。

●対象：①児童扶養手当を受給している世帯
　　　　（児童手当のみの世帯は対象外）
　　　  ②住民税非課税世帯
　　　  ③上記①、②以外で新型コロナウィルス
　　　　  の影響による困窮世帯

●申込み方法：希望する保護者は、食料支援申請 
　　　　　　　書により申込み。
　　　　　　 （ＦＡＸ・郵送でも可）
　　　　　　　※申込み締め切り日
　　　　　　　　　　12月8日（木）

●支援食料：お米（2㎏程度）、レトルトカレー、
　　　　　  レトルト食品、袋めん、ふりかけ、菓子

●受取方法：町社協で直接お渡し。

●配布日時：12月19日（月）～23日（金）
　　　　　　　午前9時～午後6時

●問合せ先：富士河口湖町社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　（TEL７２-１４３０）

　NPO法人フードバンク山梨では、県民による食
品の寄付活動『フードドライブ』（地域の中で集ま
った善意の食品を地域福祉に活かす取り組み）を
行っています。家庭で余っている賞味期限内でまだ
十分に安全に食べられる缶詰、レトルト食品、乾
麺、飲料や菓子類など保存性が高い食品に加え、乳
幼児のオムツや粉ミルクなども集めています。富士
河口湖町社会福祉協議会・フードバンク山梨協力
団体ふじざくらでは、今回もフードドライブの拠点
（食品の集荷場所）として協力します。町民の皆様
のご協力をお願いいたします。

■期間
　令和4年10月16日（日）～11月18日（金）

■集荷場所
　・富士河口湖町社会福祉協議会
　　　富士河口湖町小立2487
　　　（町民福祉館ふじやま２階）
　・フードバンク山梨協力団体ふじざくら
　　　富士河口湖町船津3371
　　　　　　　（海鮮居酒屋あぶり亭内）

■注意事項
　・賞味期限が記載されており、期限が2023（令
　　和5年）1月以降のもの。
　・常温保存が可能で未開封のもの。（破損などで
　　中身が出ていないもの）
　・お酒（ノンアルコールも）は受け付けておりま
　　せん。
　・お米は、2020年（令和2年度産）以降のもの。

■問合せ先
　フードバンク山梨：055-298-4844
　富士河口湖町社会福祉協議会：72-1430
　協力団体「ふじざくら」：TEL72-6340

こども食料支援事業 第24回『フードドライブ』に
ご協力ください。
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Healthy community building

健 ち く康 りま づの

初回接種（１・２回目接種）を完了した１２歳以上の全ての方が対象となります。接種間隔は最終
接種から５カ月です。（令和４年１０月１１日現在）

日程については随時公開していきますので、町のホームページ、CATV、富士河口湖町新型コロナ
ワクチン接種予約ダイヤルでご案内、お知らせしますので、ご確認ください。

富士河口湖町新型コロナワクチン予防接種予約ダイヤル
　受付時間：平日　午前９時～午後５時
　電話番号：０５７０－０８８－９４４　

①１２歳以上の方への初回接種（１・２回目接種）に使用するワクチンは年内で、国からの供給
　が終了する予定です。接種を希望される方はお早めに受けてください。

②オミクロン株対応２価ワクチンは、初回接種が完了しないと接種できません。
　オミクロン株対応２価ワクチンは、１２歳以上の方が対象です。

③新型コロナの流行に備え、計画的な接種をご検討ください。
　流行に備えて、重症化リスクの高い高齢者等はもとより、若い方にもワクチン接種をおすすめ
　しています。

接種の対象者

接種日程　接種予約について

ワクチン接種日程の確認・予約先

■年内に新型コロナワクチン初回接種を完了することをご検討ください。

新型コロナウイルスワクチン
「オミクロン株対応ワクチン」

接種について
富士河口湖町では、１０月１１日（火曜日）より

オミクロン株対応ワクチンの接種を開始しています。



富士河口湖町在宅医療推進協議会委員　幸訪問看護ステーション　前田恵美子

訪問看護ってな～に？
富士河口湖町在宅医療推進協議会から

看護師がお宅に訪問して、その方の病気や障がいに応じた看護
を行うことです。
健康状態の悪化防止や、回復に向けてお手伝いします。
主治医の指示を受け、病院と同じような医療処置も行います。 
自宅で最期を迎えたいという希望に沿った看護も行います。

トータルサポートマネジャー(TSM)とは
医療的ケアがより必要な在宅療養者への支援や
在宅移行支援等を行う中で、チーム医療の力を最
大限に発揮させ、医療と介護の連携を推進するこ
とができる訪問看護師のことです。
相談は無料です‼　お気軽にお問合せください。
お問合せ先：山梨県看護協会　
　もしくは、左記TSM在籍ステーションへ

★幸訪問看護ステーション（TSM１名在籍）
　　　　　　☎0555-75-1987
★富士北麓訪問看護ステーション（TSM２名在籍）
　　　　　　☎0555-22-8852
★訪問看護リハビリステーションかみよし
　　　　　　☎0555-73-8800☎055-225-3035

訪問看護のお問合せは下記ステーションへ

山梨県独自の取り組み

訪問看護とは

点滴・注射などの医療行為

介 護 相 談

体温・血圧測定、体のチェック 体の清潔援助(入浴・清拭)

寝たきり防止のリハビリ

認知症の対応・相談

ガン・老衰終末期の支援

床ずれ予防と手入れ

訪問看護で

できること

…………………………………………………………………………

……………………………………………
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The Kawaguchiko Stellar Theater. The NOVEMBER issue.The Kawaguchiko Stellar Theater. The NOVEMBER issue.

STELLAR THEATER NEWS
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（富士河口湖町河口3030）
会場：河口湖円形ホール

（富士河口湖町河口3030）会場：河口湖円形ホール

12/3土
開場／PM2：30　開演／PM3：00

開場／PM5：30　開演／PM6：00

①開場／PM1：30　開演／PM2：00　②開場／PM5：30　開演／PM6：00

①開場／PM1：30　開演／PM2：00　②開場／PM5：30　開演／PM6：00

開場／PM3：00　開演／PM3：30

2022年

藤原真理　チェロリサイタル
……… ………♪富士河口湖音楽のまちづくり事業　河口湖円形ホール 公演情報♪

　日本を代表するチェリスト藤原真理がブラームス特有の
ロマンティックなメロディーを豊かに響かせる…
冬の湖畔で至極の時間をご堪能ください。

デュオ・アリアーダ　コンサート
　世界的な音楽の殿堂ウィーン楽友協会、カーネギーホール
や、サンクトペテルスブルク、エルミタージュ劇場で演奏する
など世界的に活躍するサクソフォーンとアコーディオンによ
るユニークなデュオが、富士山の麓河口湖で２０１７年冬以
来の再演、河口湖だけのための来日公演となる。

[出演] 藤原真理（チェロ）
　　　 倉戸テル（ピアノ）
[曲目] ブラームス：メヌエット　
　　　 ブラームス：チェロソナタニ長調　作品78「雨の歌」　
　　　ブルッフ：コル・ニドライ
　　　ブラームス／ディートリッヒ／シューマン：
　　　 F.A.Eソナタよりスケルツォ
　　　カサド：親愛の言葉
※都合により曲目の一部が変更になる場合があります。
　予めご了承ください。

[特設サイトURL] https://minorichihara.com/pages/merrys-wonder-dream

全席指定 ▶町民/4,000円 ▶一般/6,000円
▶高校生以下/町民/2,000円　　
▶一般/3,000円

[料金]

※３歳児以下のお子様の入場はご遠慮願います。
※町民先行予約はございませんが、町内にお住まいの方は町民価格での
　ご案内が可能となっております。

全席自由 ▶町民/3,500円 ▶一般/5,000円
▶高校生以下/町民/1,800円　　
▶一般/2,500円

[料金]

※３歳児以下のお子様の入場はご遠慮願います。　※町民先行予約あり

（富士河口湖町河口3030）会場：河口湖円形ホール
12/17土2022年

12/23金2022年

12/24土2022年

12/25日2022年

[出演] ミヒャエル・クノート（サクソフォーン）
　　　 ボグダン・ラケティク（アコーディオン）
[曲目] ※後日公式HPにて発表します。

全席指定[料金] ▶S席/8,800円(税込)  ▶A席/6,600円(税込)  ▶B席/4.400円(税込) ※未就学児の入場はご遠慮願います。
[出演] 茅原 実里　[作・演出] 春陽 漁介（劇団5454）

ⒸAtsuya Iwashita

※詳細については公式サイトをご確認ください。

　　　　　　　　　★町民先行予約★　202２年11月13日㈰ 10:00から11月14日㈪ 16:00まで
　　　　　　　　　　受付電話番号：0555-72-5588 ※電話予約のみ　※予定枚数に達し次第受付終了とさせて頂きます。
　　　　　　　　　　　[一般発売］202２年11月20日㈰ 10:00販売開始
デュオ・アリアーダ
コンサート

　声優の茅原実里がキャリアで手にしたすべての武器を引きずり出し、自身初の一人芝居へと挑戦。作・演出に劇作家の
春陽漁介氏を迎え入れ、朗読、歌唱、トークにコメディ、あらゆるエンタメ要素を詰め込んだオリジナルストーリーを展開。
富士河口湖町で茅原実里にしか創れないエンタメを届ける。
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STELLAR THEATER NEWS
KAWAGUCHIKO

……… ………＊富士河口湖町文化祭お知らせ＊

……… ………＊コンサート情報＊

&
♪自然の香りが響きわたる♪ ♪優しい音が湖風に舞う♪

総合お問い合わせ ✆0555-72-5588河口湖ステラシアター
https://www.stellartheater.jp

（富士吉田市緑ヶ丘2-5-23）会場：ふじさんホール開場／14：00　開演／14：30　入場料：無料12/11日2022年

富士河口湖町オンライン文化祭開催決定！

平和はあなたとともに

芸能部門などの皆様より、活動の写真や映像を富士河口湖町オンライン文化祭公式HPで
公開いたします。皆様ぜひご覧ください！

〇日　時：令和4年12月上旬　掲載予定
〇開催内容：芸能部門など公開
〇公式HP：https://bunka.stellartheater.jp/

コーロ河口湖創立30周年記念コンサート

[曲目] Ⅰ つきぬ思い出 ～世界の名歌メドレー～　kiminabe編曲
　　　 Ⅱ ゲスト 倍田 大生バリトン独唱
　　　Ⅲ あなたはわたし ～女声合唱曲集「いのちの寓話」「にじのソネット」より～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　宮本益光 作詩/ 信長貴富 作曲
　　　Ⅳ 花を咲かそうよ ～沖縄ソングメドレー～　kiminabe編曲
[主催] コーロ河口湖
[後援] 富士河口湖町教育委員会  富士河口湖町文化協会  河口湖ステラシアター
　　　 山梨県合唱連盟　　　  日本合唱指揮者協会  山梨日日新聞社  山梨放送
　　　 河口湖有線テレビ放送

　マイナンバーカードの受取期限を過ぎてしまってもご連絡いただければ受取期限を延長することが可能です。
詳しくは住民課までお問い合わせください。

マイナンバーカードを申請されて、未受領の方へ

《お問い合わせ》富士河口湖町役場住民課窓口係　TEL７２－１１１４

※携帯電話ショップにおいてマイナンバーカードの申請サポートが実施されています。

12月の

注意：事前予約制ですので、希望される方は前日午後５時までにご連絡をお願いいたします。

マイナンバーカードマイナンバーカードマイナンバーカード 休日交付日（完全予約）
12月１０日（土）

午前9：00～午前11：30　※事前予約制

指揮　渡辺公男　ピアノ　倍田敏江　ゲスト　倍田大生（バリトン独唱）
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i nformationnformation インフォメーション
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　毎年11月下旬に開催しております富士河口湖町住民ゴ
ルフ会ですが、新型コロナウィルス感染症のまん延防止や
参加者の安全を考慮し、開催中止を決定致しました。
　イベントへの参加を予定されていた皆様には、大変申し
訳ございませんが、ご理解とご協力をお願いいたします。
●問合せ　地域防災課〔船津財産区事務局〕
　　　　　　℡0555-72-1170

　外国人の方と楽しくコミュミケーションを取りませんか？
英語で？いいえ、日本語で！
　実は、外国人観光客や日本に住む外国の方の中には、
外国語よりも日本語が得意という方が少なからずいます。
普段、私たちが意識せず使っている日本語を、少し意識
し、外国人の方にとってわかりやすい表現に調整できれ
ば格段にコミュニケーションは取りやすくなります。この
講座では、そのコツをレクチャーします。
　そして、講座の後半では町内に住む留学生と日本語で
おしゃべり会を行います。
　日本語での国際交流、ぜひご参加ください。
■日　時　12月8日(木) 19時から
■場　所　中央公民館　視聴覚室
■講　師　ふじやま国際学院　校長　齊藤　仁志 氏
■定　員　20名　受講料無料
●申込み・問合せ　政策企画課　℡0555-72-1129

　事務職で使うワード・エクセルを中心に学びます
■日　程　12月2日(金)・5日(月)　9時30分～16時
■会　場　富士吉田市内
■受講料　無料
■定　員　15名（書類選考により決定します）
■締切日　11月10日(木)

　整理収納アドバイザー２級資格を取得できます。
■日　程　12月6日(火)・7日(水)・8日(木)　10時～16時

■会　場　市川三郷町「生涯学習センター」
　　　　  （西八代郡市川三郷町市川大門1437番地1）
■受講料　無料
■定　員　12名（書類選考により決定します）
■締切日　11月14日(月)
※事前にシルバー人材センターに登録が必要となります。
●問合せ　山梨県シルバー人材センター連合会
　　　　　　℡055-228-8383

■主　催　都留文科大学管弦楽団
■日　時　11月20日（日）開場14時／開演14時30分
■会　場　都の杜うぐいすホール　大ホール
■入場料　無料（全席自由）
■曲　目　・フランツ・シューベルト「ロザムンデ」序曲　
　　　　　 ・エンゲルベルト・フンパーディンク   
　　　　　　 歌劇「ヘンゼルとグレーテル」序曲　
　　　　　　チャイコフスキー 　交響曲第５番ホ短調　
　　　　　　作品64
●問合せ　団長 丸山　℡080-5930-1079
　メール   tsuru.orchestra.dancho@gmail.com

■場　所　シェアスペースかかし（旧ふたば薬局）　　
■日にち　11月20日（日）・12月4日（日）
■時　間　食堂（11時～14時） 教室（12時～14時）
■料　金　200円（ニコニコかかし教室に参加するお子
　　　　　様は無料。）
※募集　調理や盛り付け、学習支援にご協力いただける
　方ご連絡ください。年齢不問です。

　企業や個人からご提供いただいた食料品や雑貨を無
料で配布いたします。
■日　時　11月14日（月）　17時～19時頃まで
■対　象　ひとり親家族・ひとり暮らしのお年寄りの方・
　障がい者がいるご家庭・3人以上のお子様がいるご家
　庭・生活保護を受給されていない方・学生の方・外国か
　ら来てお住みの方・お困りの方
●問合せ　NPO 法人富士と湖とかかしの里
　　　　　富士河口湖町船津5247-2　
　　　　　　℡/fax 0555-72-2989
　　　　　  メール npokakashi@gmail.com

富士河口湖町
住民ゴルフ会の中止について

都留文科大学
管弦楽団第47回定期演奏会

日本人向け 「やさしい日本語」講座

ニコニコかかし食堂・教室

シルバー人材センターよりお知らせ

～外国語ではなく、日本語を使って
　　　　　外国人とコミュニケーションを取ろう～

事務職のためのパソコン講習会
「にじいろフードパントリー河口湖」

介護・家事援助のための整理収納・清掃・接遇講習
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県などからのお知らせ
News from the prefecture

　夫・パートナーからの暴力やストーカーなどの事案は、
依然として数多く発生していることから、これらの女性を
めぐる様々な人権問題の解決を図るための人権相談活動
を強化するため、全国一斉「女性の人権ホットライン」強
化週間を実施します。
■実施機関　甲府地方法務局及び山梨県人権擁護委員
　　　　　　連合会
■実施期間　11月18日（金）から24日（木）まで
■受付時間　平日：8時30分から19時まで
　　　　　　土曜日、日曜日：10時から17時まで
＊上記強化週間以外は、平日の8時30分から17時15分ま
　で相談を受け付けています。
■相談担当者　法務局職員及び人権擁護委員　
　　　　　　　　℡0570-070-810（全国共通）　
＊相談は無料で秘密は厳守します。
●問合せ　甲府地方法務局　人権擁護課　
　　　　　　℡055-252-7239　

　男女間のトラブルや離婚、親権、養育費、慰謝料、相
続、職場における差別やハラスメント、LGBT、DVな
ど・・・生活のさまざまな場面における「困った」を弁護士
さんに相談してみませんか?
■日　時　11月19日(土) 13時から16時
■会　場　ぴゅあ富士(都留市中央3-9-3)
■対　象　どなたでも
■定　員　12組
■時　間　ひとり30分(先着順・事前予約優先)
■費　用　無料
■託　児　あり(無料・事前予約)
●申込み・問合せ　ぴゅあ富士　℡0554-45-1666　

■日　時　11月12日(土) 13時30分～15時45分
■開催方法　オンラインZoom
■内　容　第1部 (13時30分～14時30分)
  　　　　令和時代の結婚事情と結婚支援の心得5か条
　　　　　パピヨン結婚相談所　代表　天野さやか 氏
　　　　　第2部 (14時40分～15時40分)
　　　　　結婚しないのは〇〇が原因？！個別相談事例
　　　　　から読み解く結婚支援講習会
　　　　　　入倉結婚相談所　代表　入倉秀 氏

■参加費　無料
●申込み・問合せ　山梨県子育て政策課
　℡055-223-1412　FAX 055-223-1475
　E-mail:kosodate@pref.yamanashi.lg.jp

　正社員・パート・アルバイトなど、雇用形態にかかわら
ず、ひとりでも労働者を雇っている事業主の方は、労働保
険（労災保険・雇用保険）に加入する義務があります。
　就業時間数にかかわらず、労働者に対しては労災保険
が加入対象となり、1週間の所定労働時間が20時間以
上、かつ、31日以上の雇用見込みがある労働者は雇用保
険の加入対象にもなります。
●労災保険の問合せ　都留労働基準監督署　
　　　　　　　　　　　℡0554-43-2195
●雇用保険の問合せ　ハローワーク富士吉田　
　　　　　　　　　　　℡0555-23-8609(21#)

　富士山研の研究員といっしょに、自然や環境について
考えてみませんか？理科が好き、科学に興味がある、研究
員になってみたい、そんなひとたちに
向けた体験型イベントです。
◇実施日 12月17日（土）
◇時　間　9時～12時
◇場　所　山梨県富士山科学研究所
◇対　象　山梨県内在住の小学4年生～中学3年生
◇講　師　亀谷 伸子 研究員
　　　　 （当研究所 富士山火山防災研究センター）
◇参加費　無料
◇定　員　12名
◇申込方法　１１月17日（木）10時～ 
　　　　　　専用フォームにて受付 
　　　　　　※先着順。詳しくはＨＰをご覧ください。
◇問合先　山梨県富士山科学研究所 環境教育･交流部 
　　　　　教育・情報担当　TEL 0555-72-6203　

　富士山科学研究所と富士山世界遺産センターでクイズ
ラリーに挑戦し、富士山について学びましょう。２施設の
クイズラリーに挑戦した方には、オリジナルグッズをプレ
ゼントします！
◇実施日　11月19日（土）～11月23日（水）
◇時　間　9時～17時

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間のお知らせ1

１１月は労働保険未手続事業
一掃強化期間です4

結婚支援者・親向け
　　　「結婚支援セミナー」3

2 ぴゅあ富士からのお知らせ 5 富士山科学研究所よりお知らせ

～「U-15 理科研究部」～
　　　　火山はどうやってできた！？ 
　　　　　　　　～“しましま”を研究する～

～「県民の日クイズラリー」～

弁護士に聞くあなたのお悩みほっとタイム
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県などからのお知らせ
News from the prefecture

◇場　所　山梨県富士山科学研究所、山梨県立富士山　
　　　　　世界遺産センター
◇対　象　中学生以下
◇その他　2施設を廻る順序は自由です
◇参加費　無料
◇入館料　2施設とも無料
◇定　員　無し
　　　　 （プレゼントは2施設とも先着25名までです）
◇問合先　山梨県富士山科学研究所 環境教育･交流部  
　　　　　広報･交流担当　TEL 0555-72-6206

■開催期間　11月19日(土)～20日(日)
■会　場　山梨県立富士山世界遺産センター
■概　要　富士山の構成資産ツアーやクイズラリーな
　　　　　ど。詳細はHPにてお知らせします。
■参加費用　無料
●問合せ　富士山世界遺産センター　
　　　　　　℡0555-72-0259

　令和5年10月1日から消費税の適格請求書等保存方式
（いわゆる「インボイス制度」）が導入され、事業者の方
の消費税の申告において、仕入れや経費の支払いの際に
仕入れ先等に支払った消費税を控除するためには、原則
として仕入れ先等が発行した適格請求書（インボイス）を
保存することが必要となります。
　適格請求書（インボイス）を発行できるのは、「適格請
求書発行事業者」に限られ、この適格請求書発行事業者
になるためには、登録申請書を提出し登録を受ける必要
があります。令和5年10月1日からインボイスを発行する
ためには、原則として令和5年3月31日までに、納税地を
所轄する税務署長に登録申請書を提出する必要があります。
　大月税務署では、インボイス制度の基本的な仕組みに
ついて、説明会を随時開催しています。発行事業者の登録
を検討されている事業者の方は是非ご参加ください。
　また、インボイス制度についてお知りになりたい方は、
国税庁HPのインボイス制度特設サイトをご覧ください。

　子ども・夫婦に関わる問題であればなんでも受け付け
ます。
■概　要　弁護士と臨床心理士が一緒に話を聞きます。
■日　時　11月26日（土）　13時30分～16時50分
■面接面談　事前に弁護士会（055-235-7202）までお
　　　　　　申し込みください。
■電話相談　事前申し込みは不要。当日16時までに
　　　　　　（0120-445-505）にお電話ください。
■Zoom相談　11月25日正午までに山梨県弁護士会
　　　　　　　ＨＰからお申し込みください。
※申し込みは先着順で受付します。相談の枠が埋まり
　次第、受付を終了しますのでご了承ください。
●問合せ　山梨県弁護士会　℡055-235-7202

■日　時　11月12日（土）14時～17時
■場　所　山梨県立文学館　講堂
■内　容　映画「愛と法」、戸田監督の特別講演
■人　数　当日先着250名
●問合せ　山梨県弁護士会　℡055-235-7202

　県内小学生より沢山のご応募がありました『下水道ポス
ターコンクール』の入賞作品を展示します。その他、歴代
金賞作品や、下水道について紹介する資料も展示しますの
で、ぜひご鑑賞ください。
■期　間　１１月７日（月）～１１月３０日（水）
　　　　　※土日、祝日を除く
■時　間　８時３０分（初日のみ午後１時から）～
　　　　　午後５時１５分（最終日のみ午後１時まで）
■会　場　町役場町民ギャラリー１階
■入場料　無料
●問合せ　(公財)山梨県下水道公社 事務局　
　　　　　　℡ 055－263－2738
　　　　　富士北麓浄化センター　  　　　
 　　　　　　℡ 0555－22－2259

県立富士山世界遺産センターより
お知らせ6

第33回下水道ポスターコンクール
入賞作品展10

7 大月税務署からのお知らせ

8 子ども・夫婦なんでも相談会

9「愛と法」映画上映会のお知らせ

※各種イベントや相談会等につきましては、延期又は中止
　となる場合があります。開催状況等の詳細につきまして
　は各主催者までお問い合わせください。

消費税のインボイス制度説明会のご案内

山梨県民の日　記念イベント

説明会に
関する情報

インボイス制度
 特設サイト



お問い合わせ　■大学事務室　℡ 0555-83-5200（代表）

健康科学大学の「旬」な情報を　　毎月発信いたします健康科学大学の「旬」な情報を　　毎月発信いたします健康科学大学の「旬」な情報を　　毎月発信いたします

ホームページはこちらから！
Instagram，LINE，でも
情報配信しています。

ホームページはこちらから！
Instagram，LINE，でも
情報配信しています。

リハビリテーション学科が始動します！

納期限　令和４年１１月３０日（水）（口座振替日）今月の納税等

　高校を卒業して大学入学前の春休み期間中に震災が
起こりました。その日は母と家にいて、揺れがおさまるま
で家の中でうずくまっていました。茶の間のテレビがテレビ
台から落ちたり、戸棚の中のものが落ちてきたりしました。
石油ストーブがありましたが、余震が怖かったので母と2人
で自宅前に停めてある車の中で暖房をつけて過ごしまし
た。
　母の携帯電話がメールは受信しても返信ができなくなってしまったので、家族へのメー
ルを自分の携帯電話からしていました。携帯電話の充電がどんどん減っていくので、中学
時代に授業で作った手回し充電の懐中電灯に携帯電話の充電ケーブルが付いていたの
で、それで充電していました。震災の影響で大学の入学式が中止になりました。しばらくの
間、家の電話やネット回線も止まっていたため、大学の入学式が中止になったという情報
を得るのに苦労しました。
　普段から電気に頼った生活をしていたことに改めて気づかされました。もし地震の前に
戻れるのなら、電気がなくとも家族や大切な友人たちと連絡をとりあえる手段をきっちり
と話しておくべきだと思いました。

電気がない生活に悪戦苦闘
～懐中電灯から携帯電話に充電を～

― 東日本大震災（平成23年3月）―　（仙台市泉区　10代　女性　学生）
一日前

プロジェクト

災害を体験した方の
エピソード

 内閣府
「一日前プロジェクト」
http://www.bousai.go.jp/
kyoiku/keigen/ichinitimae/

地域防災課　防災係
TEL 72-1170

…………………………………

…………………………………

　2023年4月、理学療法学科と作業療法学科は
「リハビリテーション学科 理学療法学コース/作業療法学コース」となります。　

　日本代表選手のトレーナーとして、オリンピックなど
の国際大会にも帯同するスポーツ理学療法のスペシャリ
ストが教員として在籍しています。
　また、山梨を中心とした地域のスポーツ選手を支える
教員も在籍し、地域から世界まで様々なレベルのスポー
ツ選手に対応できる教育を展開しています。

　作業療法士は、患者さんの日常生活を取り戻すリハ
ビリテーションを行いますが、ただ身体が動くようにな
れば良いわけではありません。 同じ疾患の患者さんでも
年齢や性別、家族構成、住んでいる環境などは様々です。
　そんな患者さん一人ひとりに合わせた、こころとから
だのリハビリテーションを提供することができる作業療
法士の育成を行います。

【総合型選抜 ( AO )】Ⅱ期・・・出願期間 ：11/28(月)～12/13(火)　試験日 ：12/17(土)
【学校推薦型選抜(公募)】Ⅰ期・・・出願期間 ：11/  1(火)～11/16(水)　試験日 ：11/26(土)
　　　　　　　　　　　  Ⅱ期・・・出願期間 ：11/28(月)～12/13(火)　試験日 ：12/17(土)

入試情報

【こどもから高齢者まで病気や怪我だけでなく「人」をみる】【スポーツ理学療法を国際基準で学ぶ】
理学療法学コースの特色 作業療法学コースの特色
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※相談日の４日前までに政策企画課
   ℡ 72-1129まで連絡してください。
　相談は、1人20分間です。

渡辺久美子
堀内　　洽
渡辺　秀樹
伊藤　正一

℡72-2849
℡83-2304 
℡82-2424
℡87-2032

町の行政相談委員さん

●町民福祉館ふじやま
●勝山ふれあいセンター

10時～12時
13時～15時

●町民福祉館ふじやま
●勝山ふれあいセンター
●足和田出張所
●上九一色出張所

10時～12時
13時～15時
13時～15時
13時～15時

行政相談・心配ごと相談

弁護士相談

※各種相談につきましては、延期又は中止となる場合があります。開催状況等の詳細は各実施者までお問い合わせください。

お願い

富士吉田市役所　東庁舎1階
月～金曜日（祝日を除く）
9時～12時、13時～16時30分

多重債務相談　消費者問題相談 ほか

11月22日㊋ １０４会議室
11月  9日㊌ １０４会議室

問合せ・申込み先　政策企画課 72－1129

お気軽にご相談ください。
相談は予約制（無料）です。

相談時間:13時30分～
　　　　 14時30分～
会場:町役場

男性のための電話相談です。
男性臨床心理士がお話しを伺います。

家族関係、職場の人間関係、
身体のこと、パートナーとの関係 ほか

　富士河口湖町結婚相談所では、毎月１回「結婚相談日」
を設けています。お気軽にご利用ください。

●問合せ・予約：日本年金機構　
　大月年金事務所  TEL 0554‐22‐3811

11月  9日㈬ 富士吉田商工会議所
12月14日㈬ 河口湖商工会

年金相談【要予約】 結婚相談日

自殺予防のための相談
・老齢基礎年金、老齢厚生年金請求書及び諸変更届の
　受付
・年金受給権者死亡届、未支給年金請求の受付
・遺族基礎年金、遺族厚生年金請求書の受付
・被保険者記録の確認及び照会
・年金受給見込額の相談
・その他
 　（年金機構より送付された通知等の見方や内容等）
※新型コロナウイルスの感染拡大の状況により中止に
　なる場合がございます。

●相談日：12月4日㈰　●時　間：10時～12時
●場　所：町民福祉館ふじやま ２階　●問合せ：町社協（72ｰ1430）
●その他：写真、身分証を持参することと、なるべくご本人が来所してください。

◎国民健康保険税５期　後期高齢者医療保険料５期　 介護保険料５期

　町では、毎月５日（５日が休日の場合はその
前の平日）にハローワークが出張しての就業
相談を実施しています。次回は12月5日㈪
9時から１１時３０分まで町役場１階１０２会
議室で実施します。対象者は、生活保護受給
者・生活困窮者・母子世帯とな
っておりますので、希望する方
はお気軽にご相談ください。

富士吉田市消費生活センターへ
消費者問題のお悩みは

女性なんでも相談のお知らせ
（毎月第2･第4水曜日）

男性総合相談
ぴゅあ富士

新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、センターへの来庁によるご相談
を極力控えていただきますようお願い
します。

●相談は予約制です●

実施日 11月20日㈰

午前９時３０分から午後４時まで
　　　　（１２時から午後１時は昼休み）

●主な相談内容

日時
場所

　　26,787人
(＋4)

 

　11,367　
(＋28)

　13,573人
　(＋7)

　13,214人
(－3)

人口

男

女

世帯 世
帯

10月１日現在の
人口・世帯

就業相談について
生活困窮者・母子世帯等の

　「生きているのがつらい」、「消えたい」、「生活上の問題」などで悩まれ
ている方、対応の仕方が分からないご家族の方、相談できずに
苦しんでおられる方、あなたの気持ちをお聴かせください。自殺
に関する相談を365日24時間体制（平日12時～13時を除く)
でお受けします。まずはご相談ください。秘密は守られます。

こころの健康相談統一ダイヤル
（自殺防止電話相談）０５７０－０６４－５５６

おこなおう　  まもろうよ　 　こころ

渡邊　丈也　　　大　・すみれ　船津
西室　茉央　　有大郎・さとみ　船津
宮下　悠花　　　惇　・美　季　船津
小林　杏莉　　茂　樹・裕　美　船津
野木　悠慎　　隼　人・　彩　　船津
在原　海斗　　　晋　・香　織　小立
渡辺　晃陽　　健　太・美　咲　小立
橋井　綺星　　智　哉・久　美　小立
木本　陽向　　裕　樹・　環　　小立
坂本　歩睦　　拓　也・奈　緒　勝山

小池　俊明　81歳　小池　和子　船津
駒沢　　子　92歳　駒沢　信治　船津
細山　昭三　90歳　細山　　毅　船津
古屋　　浩　64歳　古屋　貴大　小立
　生田　眞　57歳　蒲生田加代　小立
渡邊　利清　90歳　渡邊　　修　小立
堀内　伸子　71歳　堀内　忠德　大石
篠原喜美子　83歳　篠原　　浩　大石
梶原加治馬　92歳　梶原　雅人　大石
梶原さよ江　97歳　梶原　孟正　河口

天野　菊枝　80歳　天野　文雄　河口
德山　之代　82歳　德山　英之　河口
白石ヨネ子　95歳　白石　邦夫　勝山
倉澤みつ子　89歳　浅川　誉潮　勝山
朝比奈芳子　83歳　朝比奈博明　西湖南

渡邉　裕也　 ＝　 小針　涼花　船津
ラマ　アシス　 ＝　 タマング　スシラ　小立
奥平　秀太　 ＝　 奥平　千佳　小立
安藤　博貴　 ＝　 　𠩤　麻莉　勝山

― 戸籍に関する届出についてのお問い合わせは、住民課（℡ 0555-72-1114）までお願いいたします  ―

お子さん　　　　　　父　　　　 母
おめでた（出生）

届出人
おくやみ（死亡）

おしあわせに（結婚）

相談日時
毎月第１日曜日
13時～17時

℡0554-56-8742

相談専用ダイヤル ℡0555‒22‒1577

おめでた・おくやみ〈9/14～10/12 届出〉

じょうや

ゆうしん

こうよう

ひ なた

はる か

あん り

あゆ む

かい と

ま  お

き  ら
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☎２３-４４４４ （富士五湖消防本部テレフォンサービス）
☎055-224-4199 （山梨県救急医療情報センター） 24時間対応

富士河口湖町とツェルマット（スイス）は、友好都市提携をしています。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

資源保護とリサイクル促進のため再生紙を使用しています。

休日・夜間の救急医の問い合わせ先

広告内容のお問い合せは、広告主までお願いします。有料広告

広報誌に広告を掲載しませんか？
約8,000世帯の皆さんが読んでいます！

掲載期間：４月号～７月号（第５期）
仕　　様：フルカラー 縦50mm×横90mm
掲 載 料：100,000円／1枠
枠　　数：2枠 （申込み多数の場合は抽選）
発行部数：毎月8,000部
申込締切：令和５年５月31日（水）
掲載基準：町広報誌広告掲載要綱の規定による
問 合 せ：政策企画課 ℡ 0555-72-1129TEL:0555-22-2161　https://www.yoshidagas.co.jp 

太陽光発電支援サービス
 

 
地元地域皆様のニーズにお応えできますよう
いろいろなサービスにチャレンジしていきます。

'$;͘͟͡ΒࢁསɹɹɹɹIUUQT���XXX�GVKJ[BLVSB�TD�KQ�

山梨県で初めてのなでしこリーグ参戦、そして、その先にある「WEリーグ」参戦を目指し、
　富士北麓地域をホームタウンとして活動するＦＣふじざくら山梨の選手を紹介します！

名　前：広沢　実佳子（ひろさわ　みかこ）
誕生日：1998年9月14日
ポジション：フォワード
出身地：東京都
プレースタイル：シュートで得点チャンスを
　　　　　　　 広げること
富士河口湖町の好きな所：
河口湖の近くまでいくことができて、
富士山が大きく望める大石公園！

名　前：清水　千陽（しみず　ちはる）
誕生日：1999年1月22日
ポジション：フォワード、ミッドフィルダー
出身地：大阪府
プレースタイル：スルーパス、前線でのおさめ
富士河口湖町の好きな所：
河口湖にお散歩に行って、鳶を警戒しながら
ソフトクリームを食べるのが好きです！

V a m o s

・VS 山梨学院大学（〇1-0）、VS VONDS市川FCレディース（△2-2）

 ・VS ディオッサ出雲FC (富士北麓公園 6日 12:00～）、ヴィアマテラス宮崎（富士北麓公園 12日 13:00～）
 ・VS 岡山湯郷Belle（ヤマタスポーツパーク球技場（鳥取県） 20日 13:00～）

11月の試合日程

10月の試合結果

（2022プレナスなでしこリーグ2部入替戦）


